DZIENNIK URZEDOWY

WOJEWODZTWA WIELKOPOLSKIEGO

Poznafl’ dnla 20 1uteg0 201 8 T. Elektronicznie podpisany przez:

Lidia Przewozna
Data: 2018-02-20 10:31:23

Poz. 1604

UCHWALA NR 419/XLVIII/2018
RADY GMINY CZERWONAK

z dnia 15 lutego 2018 r.

zmieniajaca uchwale w sprawie zasad i trybu korzystania z gminnych obiektéw uzytecznosci publicznej
oraz nadania regulaminéw dla gminnych obiektow uzytecznos$ci publicznej

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 oraz 40 ust. 1 i ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie
gminnym (Dz.U. z2017r. poz. 187512232 oraz z2018r. poz.130) oraz art. 14 ust. 6 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci I przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2016r.
poz. 487 oraz z 2017 r. poz. 2245 i 2439) uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. 1. W uchwale nr 235/XXV1/2016 Rady Gminy Czerwonak z dnia 29 wrzesnia 2016 r. w sprawie zasad
i trybu korzystania z gminnych obiektow uzyteczno$ci publicznej oraz nadania regulaminéw dla gminnych
obiektow uzyteczno$ci publicznej (Dz. Urz. Woj. Wielkopolskiego poz. 6152 i 8329 oraz z 2017 r. poz. 4749)
wprowadza si¢ nastepujace zmiany:

1) zatgcznik nr 2 do uchwaty Regulamin ptywalni krytej w Koziegtowach otrzymuje brzmienie jak zatacznik
nr 1 do niniejszej uchwaty;

2) zalacznik nr 3 do uchwaty Regulamin sitowni w obiekcie Centrum Kultury i Rekreacji w Kozieglowach
otrzymuje brzmienie jak zatacznik nr 2 do niniejszej uchwaty;

3) zatacznik nr 6 do uchwaty Regulamin Pola Biwakowego Akwen Marina otrzymuje brzmienie jak zatacznik
nr 3 do niniejszej uchwaty;

4) zatacznik nr 7 do uchwaty Regulamin Portu Rzecznego Akwen Marina otrzymuje brzmienie jak zatgcznik
nr 4 do niniejszej uchwaty.

2. Pozostate postanowienia uchwaty pozostaja bez zmian.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Czerwonak.

§ 3. Uchwala wchodzi wzycie po uptywie 14dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzgdowym
Wojewodztwa Wielkopolskiego.

Przewodniczacy
Rady Gminy Czerwonak
(-) Marcin Wojtkowiak
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Zalgcznik Nr 1
do Uchwaty Nr 419/XLVI11/2018
Rady Gminy Czerwonak
z dnia 15 lutego 2018 r.
Regulamin plywalni krytej w Kozieglowach

|. Postanowienia ogdlne.

1. Pltywalnia kryta w Centrum Kultury i Rekreacji w Koziegtowach, zwana dalej Pltywalnia, jest obiektem
nalezacym do Gminy Czerwonak administrowanym przez Centrum Rozwoju Kultury Fizycznej
AKWEN w Czerwonaku ul. Le$na 6, 62-004 Czerwonak.

2. Plywalnia jest czynna codziennie w godz. 6.30-22.00. Czas otwarcia moze by¢ zmieniony z przyczyn
organizacyjnych (zawody sportowe, awaria lub zagrozenie).

3. W czasie godzin ogdlnodostgpnych dopuszcza si¢ jednoczesng obecno$é na Ptywalni do 126 o0s6b.
4. 7 Pltywalni mogg korzystac:

1) grupowo: osoby pod opieka prowadzacego w zakresie zaje¢ ruchowych (aerobik, rehabilitacja ruchowa
lub inne ¢wiczenia w wodzie);

2) osoby uczace si¢ lub doskonalgce ptywanie, wycieczki (obowigzuje regulamin grup zorganizowanych);
3) uzytkownicy indywidualni.

5. Zajgcia na Plywalni odbywaja si¢ wedtug harmonogramu rezerwacji.

6. Aktualne ceny ushug $wiadczonych przez Ptywalni¢ zawiera cennik ustug Ptywalni.

7. Uprawnione do wstgpow ulgowych sa wylacznie osoby posiadajace stosowne dokumenty i okazujace je
na zyczenie pracownikow Ptywalni.

8. Przebywanie na terenie basenu mozliwe jest po wplaceniu z gory kwoty ustalonej w cenniku
i otrzymaniu czytnika (paska) kodujacego w kasie przy wejsciu.

9. Czas pobytu na basenie liczy si¢ od momentu wydania czytnika kodujacego (pasek) do momentu zdania
go i odczytania jego czasu W pamigci systemu kasowego przy wyjsciu.

10. Za zniszczenie lub zgubienie czytnika kodujacego (paska basenowego) lub zZetonu do szatni, pobierana
jest oplata wg. cennika.

11. W szatni mozna przechowywac wylacznie przedmioty stuzace korzystaniu z Plywalni, w szczegolnosci
odziez zmienna, kosmetyki przecigtnej wartosci, reczniki, klapki itp. Administrator obiektu o$wiadcza, ze
nie posiada zabezpieczen gwarantujacych zabezpieczenie mienia znacznej wartoSci przed utratg, kradzieza,
zniszczeniem.

12. W strefie basenowej, odnowy biologicznej oraz w szatniach obowigzkowo przebywa si¢ w klapkach
Z tworzywa antyposlizgowego.

13. Kazdy uzytkownik Plywalni zobowigzany jest przed wejsciem na hale basenowa i sauny do umycia
catego ciata mydtem pod natryskiem, oraz odkazenia stop w brodziku.

14. Dzieci do lat 3 pod opieka osoby dorostej korzystaja z basenu bezptatnie, jednocze$nie musza posiadaé
na sobie jednorazowe pielucho-majtki do kapieli.

15. Dzieci do lat 12 mogg korzysta¢ z Ptywalni tylko pod opieka osob petnoletnich.

16. Opiekun osoby niepetnosprawnej jest osoba pelnigca stalty nadzor podczas calego pobytu osoby
niepetnosprawnej na obiekcie.

17. Opiekun osoby niepelnosprawnej, w stopniu umiarkowanym lub znacznym wchodzi na Plywalni¢
bezptatnie (za okazaniem waznego dokumentu osoby niepelmosprawnej), osoba niepelnosprawna korzysta
z ustug Ptywalni wedlug cennika obiektu.

18. Osoby z problemami zdrowotnymi powinny przed skorzystaniem z Ptywalni skontaktowaé sig
z lekarzem, a w razie przeciwwskazan nie korzysta¢ z Ptywalni.
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19. Ratownicy pehliacy dyzur na Plywalni sprawujg ogdlny nadzor nad przestrzeganiem niniejszego
Regulaminu. Na Plywalni obowigzuje zachowanie porzadku, czystosci ispokoju. Wszystkie osoby
przebywajace na terenie Ptywalni obowigzane sa podporzadkowac si¢ ich nakazom.

20. Zamiar plywania pod woda nalezy zglosi¢ ratownikowi. Plywanie pod woda mozliwe jest tylko
i wylacznie za zgoda ratownika.

21. O wszelkich sytuacjach wypadkowych, zagrazajacych zyciu izdrowiu uzytkownikéw oraz
nieprawidlowej pracy urzadzen nalezy bezwzglgdnie powiadomi¢ ratownikow lub personel obiektu.

22.Na sygnal dzwickowy, syreng, gwizdek lub polecenie ratownika, korzystajacy z Ptywalni maja
obowigzek natychmiast wyjs¢ z wody i stosowac si¢ do polecen ratownika.

23. W przypadku rezerwacji toru, ratownik uprawniony jest do usunigcia 0soéb zajmujacych nieprawnie
zarezerwowany tor.

24. W obrebie torow ptywackich obowiazuje ruch prawostronny wzdhuz toréw. Maksymalna liczba 0sob
ptywajacych na jednym torze ptywackim nie moze przekracza¢ 12 osob.

25. Na terenie hali basenowej obowiazuje strdj kapielowy, spetniajacy wymogi higieniczne oraz estetyczne:
1) dla kobiet jedno- lub dwuczgsciowy, przylegajacy do ciata;
2) dla mezcezyzn kapielowki przylegajace do ciata, bez kieszeni, o dlugosci maksymalnie do potowy uda.

26. Noszenie okularow i szkiet kontaktowych odbywa si¢ na wiasne ryzyko uzytkownika. W przypadku
przebywania na hali basenowej w okularach korekcyjnych okulary te muszg by¢ zalozone w sposob
uniemozliwiajacy ich zsuniecie.

27. Zakazuje si¢ wstepu na Ptywalni¢ w bizuterii i zegarkach z uwagi na ryzyko uszkodzenia przedmiotow
przez urzadzenia techniczne oraz mozliwos¢ wyrzadzenia szkody innym uzytkownikom Plywalni.

I1. Postanowienia szczegétowe dla grup zorganizowanych.

28. W celu stworzenia dzieciom i mtodziezy szkolnej warunkéw bezpiecznego i przyjemnego spedzenia
czasu na Plywalni wymagane jest zapewnienie wlasciwej opieki i nadzoru, przez upowaznionych do tego
wychowawcow i opiekunow.

29. Osoby prowadzace zajecia moga wchodzi¢ na Ptywalnie tylko w stroju sportowym i w Klapkach.
30. Za zachowanie w pomieszczeniach Ptywalni odpowiedzialny jest opiekun lub kierownik grupy.

31. Za bezpieczenstwo osob uczestniczacych w zajeciach grupowych odpowiada instruktor prowadzacy
zajecia oraz ratownicy.

32. Opiekun grupy zobowigzany jest wejs¢ na Ptywalni¢ razem z grupa 10 minut przed rozpoczeciem zajec.
Grupa bez opiekuna nie bedzie wpuszczana na hale basenowa.

33. Wszyscy uczestnicy grupy wchodzg do obiektu rownoczesnie i rowniez cata grupa wychodza. Opiekun
grupy ma obowigzek sprawdzic¢ stan liczebny grupy przed zajeciami i po ich zakonczeniu.

34. Osoba prowadzaca zajecia moze nadzorowac grupe nieprzekraczajaca:
1) 15 os6b — grupy szkolne;
2) 10 os6b — grupy przedszkolne.

35. Zorganizowane zajecia w zakresie wychowania fizycznego, sportu irekreacji ruchowej moga
prowadzi¢ tylko osoby posiadajace kwalifikacje zawodowe: nauczyciela wychowania fizycznego, trenera Iub
instruktora ptywania oraz inne uprawnienia specjalistyczne.

36. Do obowigzkow opiekunow grup szkolnych nalezy w szczegolnosci:

1) przeprowadzenie grup do holu gléwnego Ptywalni i wskazanie miejsca oczekiwania na wej$cie do szatni
z zachowaniem ciszy i spokoju grupy;

2) zatatwienie w kasie wszelkich formalnosci zwigzanych z wejsciem grupowym i pobraniem czytnikow
z kluczami dla cztonkow grupy;

3) pouczenie podopiecznych o sposobie korzystania z szafek i paskow z kluczami;
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4) wyprowadzenie grupy z szatni i wprowadzenie do pomieszczen z hatryskami oraz dalej do hali basenowej;

5) przypomnienie podopiecznym o konieczno$ci dopilnowania starannego umycia ciata przy uzyciu $rodkoéw
myjacych pod natryskami, oraz skorzystania z toalety;

6) zgloszenie ratownikowi faktu wprowadzenia grupy do hali basenowej;

7) utrzymanie dyscypliny w grupie oraz przeciwdziatanie przypadkom niszczenia mienia lub urzadzen
Plywalni;

8) wyegzekwowanie od podopiecznych zloZenia w wyznaczonym miejscu sprzetu sportowego, pltywackiego;

9) po uptywie czasu wyznaczonego na zajecia, zarzadzenie zbiorki i wyprowadzenie grupy z hali basenowej
do pomieszczen z natryskami i dalej do szatni;

10) dopilnowanie oprdznienia szafek odziezowych oraz zabrania przez uczestnikow wszystkich rzeczy
osobistych;

11) zebranie od wszystkich uczestnikow grupy paskow z kluczykami do szafek odziezowych i rozliczenie si¢
z nich w kasie Ptywalni;

12) wyprowadzenie grupy do holu gtownego Ptywalni.
37. Na sygnat oznaczajacy koniec zajec, ¢wiczacy powinni natychmiast opusci¢ niecke basenu.

38. Skoki do wody ze stupkow startowych oraz nurkowanie jest dozwolone wytacznie po uzyskaniu zgody
ratownika.

I11. Zakazy ogolne.

39. Korzystajacym z basenu nie wolno powodowa¢ sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu osob tam
przebywajacych, a w szczegdlnosci:

1) wchodzi¢ do wody wbrew zakazowi ratownikow, przy braku dyzuru shuzby ratowniczej oraz w czasie
prowadzenia akcji ratowniczej;

2) osobom nieumiejgcym ptywaé wchodzi¢ do wody w strefie niecki sportowej;

3) wszczynaé falszywych alarmow;

4) wykonywac ¢wiczen gimnastycznych na drabinkach wej$ciowych i porgczach;

5) wchodzi¢ i wychodzi¢ z basenéw poza miejscami do tego przeznaczonymi (drabinki, schody);

6) wchodzi¢ na stanowiska ratownicze oraz uzywac sprzgtu ratowniczego poza sytuacjami wypadkowymi;
7) uzywa¢ mydta i srodkow chemicznych na terenie hali basenowej;

8) biegac;

9) skaka¢ do wody (nie dotyczy nauki i doskonalenia ptywania, treningdw plywackich oraz zawoddéw
sportowych);

10) popycha¢ oraz wrzuca¢ innych os6b do wody;

11) ptywaé z przedmiotami stwarzajacymi zagrozenie dla osob przebywajacych w wodzie, w szczego6lnosci
bizuterig i zegarkami;

12) przebywa¢ w wodzie z niespigtymi wtosami;

13) wnosi¢ na basen i uzywa¢ swojego sprzetu, zagrazajacego bezpieczenstwu uzytkownikow Ptywalni;
14) pali¢ papieroséw, pi¢ napojow alkoholowych, uzywa¢ $§rodkow odurzajgcych i narkotykow;

15) zu¢ gumy, je$¢ na terenie hali basenowej oraz w szatniach;

16) gra¢ w pitke wodna;

17) nurkowac¢ z butla;

18) ptywaé w ptetwach i monoptetwie (nie dotyczy zorganizowanych zaje¢: nauki i doskonalenia plywania,
treningdéw ptywackich oraz zawodow sportowych);
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19) przebywac na Ptywalni poza wyznaczonymi godzinami otwarcia;
20) prowadzi¢ na Ptywalni bez wiedzy kierownictwa zaje¢ lub treningdéw, miedzy innymi takich jak:
a) nauka ptywania;
b) doskonalenie techniki ptywania;
C) treningi ptywackie;
d) ptywanie synchroniczne.

40. Zabrania si¢ wprowadzania na caly obiekt zwierzat, roweré6w oraz wnoszenia glosnego sprzgtu
i przedmiotow, ktore utrudnia¢ moga komunikacje na obiekcie.

41. Osobom, ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu, narkotykéw, srodkow odurzajacych, jak rowniez
osobom stwarzajacym niebezpieczenstwo lub stanowiacym zagrozenie dla otoczenia, zabrania si¢ korzystac¢
Z ushug Plywalni.

V. Postanowienia dotyczace korzystania z duzej zjezdzalni.
Dhugos¢ — 60 metrow
Glebokosé basenu ladowiska — 1 metr

42. Zjezdzalnia jest integralng cze$cig Plywalni iobowiazuja na niej postanowienia czesSci ogdlnej
Regulaminu Ptywalni (postanowienia cze$ci I-11I) oraz postanowienia niniejszej cze$ci [V Regulaminu.

43. Korzystanie ze zjezdzalni odbywa si¢ na wtasne ryzyko uzytkownika.
44. Dzieci do lat 3 nie moga korzysta¢ ze zjezdzalni.

45. Dzieci w wieku od 4 do 12 roku zycia korzystaja ze zjezdzalni tylko i wytgcznie pod opieka rodzica /
dorostego opickuna. Rodzic / opiekun z dzieckiem ponizej 12r. z. korzystaja ze zjezdzalni na wlasng
odpowiedzialno$¢.

46. Grupy zorganizowane, moga korzysta¢ ze zjezdzalni tylko i wylacznie w obecnosci opiekuna na
podescie startowym zjezdzalni.

47. Nad wlotem i wylotem rury zjazdowej zamontowany jest monitoring.

48. Podczas wchodzenia na platforme zjezdzalni nalezy zachowaé szczegdlng ostroznos¢, zabrania sie
biegania po schodach, przepychania, wymuszania miejsca w kolejce itp.

49. Na schodach obowiazuje ruch prawostronny.
50. Na podescie startowym moze przebywac tylko jedna osoba.

51. Na zjezdzalni obowiazuje stosowanie si¢ do informacji sygnalizacji $wietlnej, znajdujacej si¢ nad
wlotem do rury zjazdowej, ktorej wskazania oznaczaja:

1) kolor zielony — zjazd dozwolony, zezwolenie na wejscie do rury zjazdowe;j;
2) kolor czerwony — zjazd zakazany, zakaz wchodzenia do rury zjazdowej.

52. Bezposrednio przed zjazdem nalezy sprawdzié, czy w rurze zjazdowej ptynie woda. Zjazd na sucho jest
wzbroniony.

53. Zabrania si¢ powodowania sytuacji zagrazajacych wlasnemu bezpieczenstwu, bezpieczenstwu innych
0s0b korzystajacych ze zjezdzalni i Ptywalni lub mogacych spowodowaé nieszczgsliwy wypadek, a w
szczegoblnoscei:

1) uzytkowania zjezdzalni w przypadku braku funkcjonowania sygnalizacji $wietlnej, zamknigcia dostepu
lancuchem, ling, szlabanem lub w inny widoczny sposob;

2) rozpoczynania §lizgu przy czerwonym $wietle sygnalizacyjnym;
3) wpychania 0séb do wnetrza rury zjazdowej;

4) wykonywania §lizgu parami lub w grupie;
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5) wnoszenia do rynny jakichkolwiek przedmiotéw oraz zjezdzania z przedmiotami, moggcymi spowodowaé
uszkodzenia ciala, aw szczegdlno$ci: okularami, bizuteria zegarkami, pierScionkami i obraczkami,
bransoletkami, rzemykami, tancuszkami, kolczykami, ozdobami we wlosach i sprzetem ptywackim
deskami, rekawkami i okularkami ptywackimi itp.;

6) wskakiwania do rury zjezdzalni z rozbiegu;
7) zatrzymywania si¢ i stawania wewnatrz rury zjazdowej;

8) wchodzenia do rury zjazdowej od strony elementu koncowego oraz wspinania si¢ wewnatrz rury
w kierunku punktu startu.

54. Zjazd odbywa si¢ pojedynczo. Jedynymi dozwolonymi pozycjami zjazdowymi sa pozycje: siedzaca
z wyprostowanymi nogami lub lezaca na plecach z wyprostowanymi nogami, skierowanymi w kierunku jazdy
i rekoma utozonymi wzdhuz ciata. Pozycj¢ t¢ nalezy zachowac przez caly czas zjazdu. Inne pozycje zjazdowe
sg zabronione.

55. Po zmierzchu niektére odcinki rury zjazdowej sg ciemne.

56. Korzystanie ze zjezdzalni moze spowodowaé uszkodzenie lub przetarcie strojow kapielowych,
co korzystajacy przyjmuje do wiadomosci.

V. Postanowienia dotyczace korzystania z saun.

57. Strefa Odnowy Biologicznej jest integralng czgscig Plywalni i obowigzujg na niej postanowienia czesci
ogolnej Regulaminu Ptywalni (postanowienia czesci I-111) oraz postanowienia niniejszej czg$ci V Regulaminu.

58. Optata za korzystanie z sauny naliczana jest zgodnie z aktualnym cennikiem.
59. Z sauny moga korzysta¢ osoby, ktore ukonczyty 16 lat.

60. Z sauny moga korzysta¢ osoby, ktorych stan zdrowia nie stanowi przeciwwskazan do korzystania
Z zabiegow.

61. Osoby z problemami zdrowotnymi powinny przed skorzystaniem z sauny skontaktowa¢ si¢ z lekarzem,
a w razie przeciwwskazan nie korzystac¢ z sauny.

62. Przed wejsciem do pomieszczenia sauny nalezy:
1) zatatwic potrzeby fizjologiczne;
2) zdja¢ wszystkie przedmioty metalowe, gdyz moga staé sie przyczyng poparzen ciala;
3) zdja¢ okulary i szkta kontaktowe;
4) umy¢ cate ciato pod prysznicem;
5) zdja¢ obuwie basenowe.

63. Regulacja temperatury i wilgotnosci w saunie nalezy do obstugi (nie wolno samodzielnie zmienia¢
parametrow oraz polewac czujnikow temperatury woda).

64. W saunie suchej nalezy siada¢ na rgczniku. Recznik powinien by¢ roztozony tak, aby zadna czgsé ciata
nie stykata si¢ z powierzchnig siedziska.

65. Wszelkie pogorszenie samopoczucia nalezy niezwlocznie zglasza¢ ratownikowi lub skorzystac
Z przycisku alarmowego oraz niezwtocznie wyj$¢ z sauny.

66. Z sauny nalezy korzysta¢ nago lub w kostiumie bawetnianym.

67. Po kazdorazowym wyjsciu z sauny nalezy sptuka¢ ciato i ochtodzi¢ je pod natryskiem lub w wannie do
schiadzania ciala, ze szczegdlnym uwzglednieniem schtodzenia glowy.

68. W przerwie i po zakonczeniu seansu wskazany jest wypoczynek na fawkach znajdujacych si¢ w patio.
V1. Postanowienia koncowe.

69. Zabrania si¢ prowadzenia zaje¢ na Ptywalni bez wiedzy i zgody administratora obiektu.
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70. Instruktorzy prowadzacy zajecia niezatrudnieni przez CRKF ,, AKWEN” mogg prowadzi¢ zajecia tylko
i wylacznie po otrzymaniu zgody kierownictwa Plywalni i wykupieniu biletu instruktorskiego (optata wg.
cennika).

71. W przypadku prowadzenia zajge¢ nauki ptywania (po uzyskaniu wczesniejszej zgody kierownictwa
obiektu) nalezy optaci¢ rezerwacje toru zgodnie z cennikiem ustug.

72. Na terenie obiektu znajduje si¢ system monitoringu wizyjnego wraz z zapisem, a nagrania z kamer
mogg by¢ podstawg pociagniecia do odpowiedzialnosci w stosunku do uzytkownikoéw, ktorzy nie stosuja sig
do regulamindéw oraz instrukcji. Kierownictwo obiektu gwarantuje, ze monitoring prowadzony jest w sposob
nienaruszajacy godnosci i prywatno$ci uzytkownikow.

73. Rzeczy znalezione na terenie obiektu nalezy przekaza¢ personelowi Ptywalni. Personel wydaje rzeczy
znalezione po identyfikacji ich przez wlasciciela w okresie 1 tygodnia od daty pozostawienia.

74. Kierownik Pltywalni oraz jego bezposredni podwladni moga kontrolowaé wszystkie zajgcia, a W razie
stwierdzenia uchybien prowadzacych do zagrozenia bezpieczenstwa osob korzystajacych z Plywalni moga
przerwac prowadzenie zaj¢c.

75. Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego Regulaminu bgda usuwane z terenu
Ptywalni, niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy na drogg¢ postepowania sagdowego w sprawach
0 wykroczenia.

76. Skargi i wnioski nalezy zgtasza¢ kierownictwu obiektu pod adresem e-mail:
plywalnia@akwenczerwonak.pl lub w kasie Ptywalni.

77. O innych sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyduja przepisy ogodlne oraz
kierownictwo Ptywalni.
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Zakacznik Nr 2

do Uchwaty Nr 419/XLV111/2018
Rady Gminy Czerwonak

z dnia 15 lutego 2018 r.

Regulamin silowni w obiekcie Centrum Kultury i Rekreacji w Kozieglowach

1. Sitownia w obiekcie Centrum Kultury i Rekreacji w Koziegtowach jest wtasnoscig Gminy Czerwonak.

2. Administratorem sitowni w obiekcie Centrum Kultury i Rekreacji w Koziegtowach jest Centrum
Rozwoju Kultury Fizycznej "AKWEN" w Czerwonaku, ul. Lesna 6, 62-004 Czerwonak, tel. 61 812 14 04,
www.akwenczerwonak.pl.

3. Kazda osoba korzystajaca z sitowni jest zobowigzana do zapoznania si¢ z przepisami Regulaminu
obowiazujacego na jej terenie i podporzadkowania si¢ jego zapisom i poleceniom obstugi.

4. Sitownia jest otwarta codziennie w godz. od 6:30 do 22:00. Zabrania si¢ przebywania na terenie sitowni
poza wyznaczonymi godzinami otwarcia.

5. W przypadku organizowania imprez sportowych lub zaje¢ zorganizowanych administrator obiektu ma
prawo do zmiany harmonogramu korzystania z sitowni, zamkniecia jej w catosci lub czesci.

6. Kierownictwo lub upowazniony pracownik sitowni (trener, instruktor) moze czasowo ograniczy¢ wstep
na sitowni¢ ze wzgledu na przekroczenie maksymalnej ilosci oséb korzystajacych lub w przypadku, gdy ilos¢
0s0b stwarzalaby sytuacje zagrozenia dla uzytkownikow.

7. Uzytkownicy bedg wpuszczani na sitowni¢ nie p6zniej niz 30 minut przed jej zamknigciem.

8. Grupy zorganizowane przed wejsciem na teren obiektu zobowigzane sg zglosi¢ si¢ do recepcji i uzgodnic
warunki korzystania z obiektu.

9. Kazda osoba korzystajaca z urzadzen i sprzgtu sportowego znajdujacych si¢ w sitowni jest zobowigzana
do zapoznania si¢ z ich instrukcjg obstugi i uzytkowania oraz do ich bezwzglednego przestrzegania.

10. Przed rozpoczeciem ¢wiczen, dla zachowania bezpieczenstwa, kazda osoba powinna sprawdzi¢ stan
urzadzenia, z ktérego bedzie korzystata, a w przypadku zauwazenia usterek lub powziecia jakichkolwiek
innych watpliwo$ci dotyczacych stanu sprzetu, zglosic ten fakt instruktorowi lub innej osobie upowaznione;.

11. Sitownia jest przeznaczona do indywidualnej rekreacji oraz prowadzenia grupowych zaje¢ rekreacyjno -
sitowych.

12. Z sitowni wolno korzysta¢ wylacznie w obecno$ci pracownika obiektu.

13. Z sitowni w pelnym wymiarze godzin otwarcia mogg korzysta¢ osoby, ktore posiadajg wazny karnet na
sitowni¢ lub wykupity wejscia jednorazowe.

14. Karnet wystawiony na dany miesigc lub w odpowiednich ramach czasowych (od-do) musi by¢
wykorzystany w danym miesigcu lub w okreslonych ramach czasowych, nie ma mozliwos¢ jego przedtuzenia
(niezaleznie od zdarzen losowych czy sytuacji osobistej klienta) oraz zwrotu kosztow.

15. W celu uzyskania pomocy, osoby niepetlnosprawne lub ich opiekunowie proszeni sg o zgloszenie si¢
W recepcji.

16. Kazdy korzystajacy z sitowni przebywa w niej na wlasna odpowiedzialno$¢ i ponosi ryzyko zwigzane
z amatorskim uprawianiem sportu.

17. Osoby korzystajgce z sitowni o$wiadczaja, ze nie majg przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywania
¢wiczen fizycznych i wykonujg je na wiasng odpowiedzialno$¢. Osoby z problemami zdrowotnymi przed
przystapieniem do ¢wiczen powinny skonsultowac si¢ z lekarzem. Korzystajacy z ustug sitowni zobowigzani sg
do dostosowania intensywnosci i rodzaju ¢wiczen do stanu swojego zdrowia i aktualnej kondycji fizycznej.
Osoby z problemami zdrowotnymi korzystajg z sitowni na wtasng odpowiedzialno$¢.

18. Na terenie sitowni nie zapewnia si¢ opieki medyczne;j.
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19. O wszelkich sytuacjach wypadkowych, zagrazajacych zyciu i zdrowiu uzytkownikow oraz
nieprawidlowej pracy urzadzen nalezy bezwzglednie powiadomi¢ personel obiektu.

20. Z sitowni moga korzysta¢ osoby:
1) petnoletnie, ktore ukonczyty 18 lat - samodzielnie, na wlasng odpowiedzialno$é;

2) matoletnie od 14 lat wlacznie - za pisemng zgoda rodzicow / opiekundéw prawnych potwierdzona
wlasnorecznym podpisem rodzicow / opiekundéw prawnych ztozonym na o$wiadczeniu.

21. Z sitowni nie moga korzystac¢ osoby, ktore nie ukonczyty 14 lat.

22. Z sitowni nalezy korzysta¢ w stroju oraz obuwiu sportowym (czystym, na plaskiej podeszwie, bez
kolcow i kotkow, niepozostawiajacym podczas uzytkowania zabrudzen, rys, itp.). Ze wzgledéw higienicznych
oraz zalecen konserwacyjnych sprzetu, obowigzkowe jest uzywanie rgcznikow, ktore ktadziemy na uzytkowane
stanowiska do ¢wiczen.

23. Zmiana ubrania wierzchniego na strgj sportowy odbywa si¢ w Szatni.

24. Przed wyjsciem zszatni nalezy sprawdzi¢, czy szafka zostala zamknigta. W szafkach mozna
przechowywaé wylacznie przedmioty stuzace korzystaniu z sitowni, w szczego6lnosci odziez zmienng,
kosmetyki przecietnej warto$ci, reczniki itp. Administrator obiektu o$wiadcza, Zze nie posiada zabezpieczen
gwarantujacych zabezpieczenie mienia znacznej wartosci przed utrata, kradzieza, zniszczeniem.

25. Po zakonczeniu korzystania z ustug sitowni nalezy odda¢ w kasie kluczyki od szafki.

26. Za zniszczenie lub zgubienie czytnika kodujacego (paska na sitownig¢) lub zetonu do szatni, pobierana
jest oplata wg. cennika.

27. Rzeczy znalezione na terenie obiektu nalezy przekaza¢ do szatni. Rzeczy znalezione po identyfikacji
ich przez wtasciciela wydaje si¢ w okresie 7 dni od daty pozostawienia.

28. Zabronione jest wszelkie postepowanie zagrazajace bezpieczenstwu: wilasnemu lub innych
uzytkownikow sitowni, stanowi sanitarno-higienicznemu obiektu, w szczegdlnosci:

1) przebieranie si¢ poza szatnig;

2) wchodzenie w innym stroju i obuwiu niz sportowe;

3) przebywanie w stanie wskazujacym na stan intoksykacji;

4) wnoszenie i spozywanie napojow alkoholowych oraz srodkéw odurzajacych;
5) palenie tytoniu i uzywanie otwartego ognia;

6) zucie gumy i spozywanie pokarmow;

7) wnoszenie opakowan szklanych, puszek, ostrych narzgdzi, broni oraz innych niebezpiecznych
przedmiotow;

8) zasmiecanie i zanieczyszczanie terenu sitowni;

9) niszczenie urzadzen i wyposazenia sitowni;

10) wnoszenie przedmiotéw utrudniajacych komunikacje;

11) hatasowanie, przeszkadzanie ¢wiczacym oraz innym osobom przebywajacym na terenie sitowni;
12) wchodzenie na konstrukcje przyrzadéw w innych miejscach niz do tego przeznaczone;

13) ustawianie na przyrzadach jakichkolwiek przedmiotow i sprzetu (torebek, butelek, itp.);

14) wykonywanie ¢wiczen sitowych bez rozgrzewki;

15) ¢wiczenie z niespigtymi, dlugimi wlosami oraz z bizuteria iozdobami, mogacymi spowodowac
uszkodzenie ciala;

16) korzystanie ze sprzetu sportowego, dokonywanie jakiejkolwiek modyfikacji przyrzadow oraz
przemieszczanie wyposazenia ruchomego bez zgody personelu;

17) korzystanie ze sprzetu sportowego oraz wyposazenia sitowni niezgodnie z ich przeznaczeniem;
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18) wykonywanie ¢wiczen sitowych na tawce w pozycji lezacej oraz treningu z duzymi obcigzeniami, bez
asekuracji instruktora lub 0séb wspoléwiczacych;

19) gwaltowne opuszczanie cigzarOw umieszczonych na stosach;

20) wktadanie konczyn pomigdzy ruchome czesci segmentoéw przyrzadow;

21) zaktadanie na sztangg talerzy niezabezpieczonych zaciskami i o r6znej wadze po obu koncach sztangi;
22) ¢wiczenie luznymi przyborami poza miejscami do tego wyznaczonymi;

23) ¢wiczenie przy uzyciu stojakoéw do sztangi ustawionych na roznych wysokosciach;

24) wykonywanie ¢wiczen na przyrzadach uszkodzonych lub niesprawnych;

25) prowadzenie dziatalnosci szkoleniowej i zarobkowej bez zgody jednostki zarzadzajacej (dotyczy rowniez
prowadzenia treningdw personalnych).

29. Noszenie okularow i szkiet kontaktowych odbywa si¢ na wlasne ryzyko uzytkownika.

30. Wnoszenie i korzystanie na terenie obiektu z wlasnego sprzgtu sportowego i rekreacyjnego moze
odbywac si¢ wylacznie po uzyskaniu zgody administratora obiecktu.

31. Osoby korzystajace z sitowni zobowigzane s3 do pozostawienia tadu i porzadku po zakonczonych
¢wiczeniach.

32. Osoby przebywajace na terenie obiektu i naruszajace porzadek publiczny, dobre obyczaje, wtym
uzywajace wulgaryzméw, stwarzajgce zagrozenie dla innych osob przebywajacych w obiekcie, a takze osoby
niestosujace si¢ do przepisOw niniejszego Regulaminu i do zalecen stuzb porzadkowych lub pracownikow
mogg zosta¢ usuniete Z terenu obiektu (bez zwrotu kosztéw), niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy
na drogg postepowania karnego i cywilnego.

33. Na terenie obiektu znajduje si¢ system monitoringu wizyjnego wraz z zapisem, a nagrania z kamer
moga by¢ podstawa do pociagnigcia do odpowiedzialnosci w stosunku do uzytkownikdw, ktorzy nie stosuja sie
do regulaminéw oraz instrukcji. Kierownictwo obiektu gwarantuje, ze monitoring prowadzony jest w sposob
nienaruszajacy godnosci i prywatno$ci uzytkownikow.

34. O innych sprawach nieobjetych niniejszym Regulaminem decyduja przepisy ogoélne oraz jednostka
zarzadzajaca.
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Zalgcznik Nr 3
do Uchwaty Nr 419/XLV111/2018
Rady Gminy Czerwonak
z dnia 15 lutego 2018 r.
Regulamin Pola Biwakowego Akwen Marina

1. Administratorem Pola Biwakowego jest Centrum Rozwoju Kultury Fizycznej "AKWEN"
w Czerwonaku, ul. Lesna 6, 62-004 Czerwonak, tel. 663 558 580, www.akwenczerwonak.pl

2. Pole Biwakowe jest czynne i ptatne w okresie od 1 kwietnia do 31 pazdziernika.
3. Meldowanie pobytu odbywa si¢ w godzinach 07:00 - 22:00.

4. Doba na Polu Biwakowym zaczyna si¢ od godziny 10:00 i konczy si¢ o godzinie 10:00 nastgpnego dnia.
Do tej godziny nalezy zostawi¢ ogolny porzadek oraz ztozy¢ namioty.

5.W przypadku skrocenia pobytu, administrator obiektu nie zwraca optaty za niewykorzystane dni
wypoczynku.

6. Cisza nocna obowigzuje od godziny 23:00 do 07:00.

7. Przebywajacy na terenie Pola Biwakowego winien przestrzega¢ przepisow BHP oraz ppoz.,
W szczegolnosci zabrania si¢ rozpalania ogniska na terenie Pola Biwakowego.

8. Na terenie Pola Biwakowego obowiazuje zakaz przebywania i wprowadzania zwierzat, z wylaczeniem
psoOw asystujacych osobom niepetnosprawnym.

9. Smieci na polu biwakowym umieszczamy tylko w koszach, Kategorycznie zabrania si¢ pozostawiania
$mieci obok koszy. Jesli kosze na Polu Biwakowym sg petne, nalezy to zglosi¢ obstudze.

10. Obowiazuje zakaz okopywania namiotow.

11. Administrator obiektu o$wiadcza, ze nie posiada zabezpieczen gwarantujacych zabezpieczenie mienia
znacznej warto$ci przed utratg, kradzieza, zniszczeniem.

12. Wszystkie inne kwestie nieujete w niniejszym Regulaminie nalezy kazdorazowo uzgadniac
z administratorem obiektu.

13. Obiekt jest chroniony i monitorowany.

14. Osoby razgco naruszajace wskazania niniejszego Regulaminu oraz osoby nietrzezwe, administrator
obiektu ma prawo usunac¢ z terenu Pola Biwakowego bez zwrotu optaty za niewykorzystany pobyt.

15. Na terenie Pola Biwakowego obowigzuje ogélny Regulamin Portu Rzecznego Akwen Marina.
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Zalgcznik Nr 4
do Uchwaty Nr 419/XLV111/2018
Rady Gminy Czerwonak
z dnia 15 lutego 2018 r.
Regulamin Portu Rzecznego Akwen Marina

1. Administratorem Portu Rzecznego Akwen Marina jest Centrum Rozwoju Kultury Fizycznej "AKWEN"
w Czerwonaku, ul. Lesna 6, 62-004 Czerwonak, www.akwenczerwonak.pl

2. Port rzeczny jest obiektem Gminy Czerwonak przeznaczonym dla jednostek o dtugosci max do 8 m.
W awanporcie dopuszcza si¢ stacjonowanie jednostek powyzej 8 m. dtugosci.

3.Za porzadek iruch jednostek w porcie rzecznym odpowiedzialna jest osoba wyznaczona przez
administratora obiektu, zwana dalej Bosmanem (uzyte w niniejszym Regulaminie pojecie "Bosman"
nie oznacza osoby posiadajacej uprawnienia wynikajace z przepisow dotyczacych zeglugi srodladowe;).

4. Wszelkie formalnosci zwigzane z postojem i slipowaniem jednostek oraz oplaty za korzystanie z portu
rzecznego, zgodnie z cennikiem, nalezy uregulowaé z gory, niezwlocznie po zacumowaniu, u Bosmana
w biurze portu rzecznego.

5. Optaty za miejsca postojowe w porcie rzecznym wnosi si¢ gotowka z gory za deklarowany czas postoju
jednostki ptywajace;j.

6. W przypadku, gdy jednostka korzysta z postoju przez czas dluzszy niz ten, za ktory zostala wniesiona
optata, zaloga powinna niezwtocznie uisci¢ doplate za dodatkowa ilo$¢ czasu pobytu.

7. Zaloga jednostki, ktora nie ureguluje optaty lub odmawia przedlozenia lub podpisania stosownych
dokumentow, zostanie zobowigzana do natychmiastowego opuszczenia portu rzecznego.

8. Zatogi jednostek ptywajacych korzystajacych zpostoju W porcie rzecznym zobowiagzane sa do
informowania Bosmana 0 kazdym wptynigciu i wyptynieciu. Czynnosci te odnotowane beda w "Dzienniku
Ruchu Statkow".

9. Miejsce postojowe jednostki kazdorazowo wyznacza Bosman. Miejsca przydzielane jednostkom
ptywajacym nie sa miejscami statymi. Na polecenie Bosmana zatoga zobowigzana jest przycumowac jednostke
na inne wskazane miejsce postoju.

10. Zabrania si¢ blokowania i zastawiania pomostow ptywajacych oraz stwarzania sytuacji niebezpiecznych
dla ludzi, jednostek ptywajacych lub portu rzecznego.

11. Jednostki ptywajace z napgdem mechanicznym zobowigzane sg do poruszania si¢ po porcie rzecznym
z minimalng predkoscig. Zabrania si¢ prowadzenia ¢wiczen manewrowych wewnatrz portu rzecznego. Nie
dotyczy to zorganizowanych szkolen uprzednio uzgodnionych z administratorem obiektu.

12. Osoby niepetnoletnie mogg korzystac z portu rzecznego tylko pod opieka 0sdb petnoletnich.

13. Na terenie portu rzecznego zezwala si¢ na rozpalanie ognisk tylko w miejscach do tego wyznaczonych
po uprzednim zgtoszeniu Bosmanowi.

14. Osobom znajdujgcym si¢ na terenie portu rzecznego zabrania si¢:
1) kapieli w basenie portowym oraz skakania do wody;
2) biegania i kotysania pomostami;
3) przebywania w stanie intoksykacji;
4) spozywania napojow alkoholowych oraz srodkéw odurzajacych;
5) wnoszenia ostrych narzedzi, broni oraz innych niebezpiecznych przedmiotow;

6) zaktocania wypoczynku innych osob, krzyczenia, stuchania glosnej muzyki, popychania i wrzucania do
wody;

7) zachowywania si¢ w sposOb zagrazajacy bezpieczenstwu wilasnemu oraz innych uzytkownikéw portu
rzecznego,
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8) wszczynania falszywych alarméow;
9) wrzucania do wody jakichkolwiek przedmiotow, zasmiecania i brudzenia terenu portu rzecznego;
10) niszczenia urzadzen i wyposazenia portu rzecznego;

11) przelewania olejow napedowych, benzyny, srodkow chemicznych w sposdb powodujacy zanieczyszczenie
srodowiska;

12) wykonywania prac remontowych jednostek na wodzie oraz nadbrzezu bez zgody Bosmana;
13) wleczenia kotwic i uzywania glosnych sygnatow dzwigkowych;

14) parkowania w miejscach niedozwolonych oraz zastawiania drog pozarowych;

15) towienia ryb;

16) zatatwiania potrzeb fizjologicznych poza WC;

17) wprowadzania zwierzat na teren portu rzecznego ograniczonego ogrodzeniem, z wylgczeniem psoéw
asystujacych osobom niepelnosprawnym.

15. Akwen Marina jest czynna od 1 kwietnia do 31 pazdziernika. W godzinach od 07:00 do 22:00 jest
ogolnodostgpna dla mieszkancow Gminy Czerwonak i innych osob.

16. Cisza nocna w Akwen Marinie obowiazuje od godziny 23:00 do godziny 07:00.

17. Na pomostach moga przebywac tylko cztonkowie zatdg jednostek cumujacych oraz osoby upowaznione
przez administratora obiektu.

18. Istnieje mozliwo$¢ pozostawienia samochodu i przyczepy podtodziowej dla zaldég korzystajacych
z Akwen Mariny w miejscu wskazanym przez Bosmana, po uiszczeniu optat wg cennika. Parking znajdujacy
si¢ na terenie obiektu jest niestrzezony.

19. Osoby przebywajace na terenie obiektu i naruszajace porzadek publiczny, dobre obyczaje, w tym
uzywajace wulgaryzmow, stwarzajace zagrozenie dla innych oséb przebywajacych na obiekcie, a takze osoby
niestosujace si¢ do przepiséw niniejszego Regulaminu i do zalecen shuzb porzadkowych oraz pracownikow
administratora obiektu, b¢dg usuwane z terenu portu rzecznego, niezaleznie od ewentualnego skierowania
sprawy na drogg postgpowania karnego i cywilnego.

20. Przebywajacy na terenie portu rzecznego zobowigzani sa do zapoznania i przestrzegania wszelkich
przepisow bezpieczenstwa i ppoz.

21. Rzeczy znalezione na terenie obiektu nalezy przekaza¢ Bosmanowi. Bosman wydaje rzeczy znalezione
po identyfikacji ich przez wtasciciela w okresie do trzech tygodni od daty pozostawienia.

22. Administrator obiektu o$wiadcza, ze nie posiada zabezpieczen gwarantujacych zabezpieczenie mienia
znacznej warto$ci przed utrata, kradzieza, zniszczeniem.

23. Wszelka dziatalno$¢ zarobkowa na terenie portu rzecznego, imprezy klubowe, sportowe i inne imprezy
zespotowe, mozliwe sg wylacznie za zgodg administratora obiektu.

24. W przypadku tamania Regulaminu przez zatogi jednostek ptywajacych administrator obiektu moze
zazada¢ opuszczenia portu rzecznego w trybie natychmiastowym.

25. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie majg zastosowanie obowiazujace przepisy
prawa.

26. Obiekt jest chroniony i monitorowany.

27. Regulamin obowigzuje na terenie zarzadzanym przez CRKF AKWEN w Czerwonaku (mapa terenu
stanowi zatgcznik do Regulaminu).

28. Uwagi i wnioski dotyczace dziatania przystani nalezy zglasza¢ administratorowi obiektu pod nr tel.:
61415 16 79.
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Zatacznik Nr 1
do Zatacznika Nr 4
Teren Portu Rzecznego Akwen Marina zarzadzany przez CRKF Akwen
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