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UCHWALA NR XXVI1/180/2016
RADY GMINY W SOBKOWIE

z dnia 12 grudnia 2016 .

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie dla Gminy Sobkéw na lata 2017-2022

Na podstawie art. 18 ust. 1 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst
jednolity: Dz.U. z 2016 poz. 446 ze zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o

przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015r., poz. 1390) Rada Gminy Sobkéw uchwala, co
nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie dla Gminy Sobkéw na lata 2017-2022, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Sobkow i1 Kierownikowi Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Sobkowie.

§ 3. Uchwala podlega ogloszeniu w Dzienniku Urzedowym Wojewodztwa Swigtokrzyskiego i wchodzi w
zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia z mocg obowiazujacg od 1 stycznia 2017 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Ryszard Debinski
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Zalacznik do Uchwaly
Nr XXV1/180/2016 Rady Gminy
Sobkow z dnia 12 grudnia 2016 roku

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE DLA GMINY SOBKOW NA LATA
2017- 2022

l. Wstep

Jednym z nadrzednych i dlugofalowych celow polityki prorodzinnej panstwa jest tworzenie
warunkow do pelnego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie
wystepowaniu postaw i zachowan aspotecznych, grozacych patologiami, w tym przemoca domowa.
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2015r., poz. 1390)
naktada na samorzady gmin w tym obszarze nastepujace dziatania:

1) Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie w
szczegblnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,

3) zapewnienie 0sobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w o$rodkach wsparcia,

4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Nadrzgdnym celem Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest ograniczenie na terenie
gminy Sobkoéw skali problemu, jakim jest przemoc domowa. Cele szczegdtowe, jakie beda
bezposrednio osiggane, odnoszg si¢ do calego systemu zapobiegania 1 zwalczania przemocy W
rodzinie.

W czgéci opisowej Programu zostaty zawarte podstawowe informacje na temat zjawiska przemocy w
rodzinie, istotne dla jego wlasciwego zrozumienia oraz planowania dziatan w zakresie profilaktyki i
dzialan naprawczych w obszarze przemocy w rodzinie.

W czgsci diagnostycznej ukazano skale zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Sobkow.

Zaktadajac, ze niniejszy Program bedzie stanowit wspolny strategiczny plan dziatan wobec problemu
przemocy w rodzinie na terenie Gminy Sobkow 1 bedzie realizowany przez wszystkie instytucje
zobligowane do podejmowania dziatah na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, oczekuje sig,

ze przyczyni si¢ on do stworzenia zintegrowanego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,



Dziennik Urzedowy Wojewédztwa Swigtokrzyskiego -3- Poz. 4098

ograniczenia zjawiska przemocy oraz poprawy kondycji rodzin mieszkajacych na terenie gminy

Sobkow.

1. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie

1. Pojecie przemocy w rodzinie

Kiedy myslimy o przemocy, kojarzy nam si¢ ona najczesciej z biciem, popychaniem, kopaniem,
znecaniem si¢ fizycznym nad drugg osobg, zmuszaniem cztowieka do upokarzajgcych czynnos$ci lub
tez gwattem. Jednakze przemoca jest rowniez ponizanie psychiczne cztowieka, oczernianie go,
wyzywanie, ranienie jego uczuc, niszczenie jego poczucia wlasnej wartosci, niszczenie przedmiotow,
do ktorych jest przywigzany, glodzenie, ograniczanie swobody drugiej osoby w sposob
przekraczajacy normy moralne, izolowanie od otoczenia. Przemoc moze przybiera¢ wiele form, moze
by¢ zaréwno skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie. Bez watpienia nalezy zaklasyfikowac
ja do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwos$ci spoteczne;j.

Mimo, ze w relacjach migdzyludzkich obecna byta od zawsze, o przemocy w rodzinie méwito si¢
niewiele, jakby nie zauwazajac jej jako powaznego zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny. Takiego,
ktore w konsekwencji prowadzi do znacznych naruszen norm moralnych 1 prawnych, tragicznych

skutkéw psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen i zabdjstw.

Dla lepszego rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie konieczne jest jej zdefiniowanie.

Przemoc w rodzinie, zwana takze potocznie przemocg domows, zgodnie z trescig art. 2 pkt. 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie to:” jednorazowe albo
powtarzajgce sie¢ umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajqce prawa lub dobra osobiste 0sob
wymienionych w pkt. 1, w szczegolnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zZycia,
zdrowia, naruszajqce ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u
0s0b dotknietych przemocq .

Osoby wymienione w zacytowanym pkt. 1 to:” czlonek rodziny — nalezy przez to rozumieé osobg
najblizszq w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997r. — kodeks karny (Dz.U. Nr 88,
poz. 553, z pozn. zm.), a takze inng osobg wspolnie zamieszkujgcq lub gospodarujgcg”.

Osobg najblizszg jest matzonek, wstepny (rodzice, dziadkowie, pradziadkowie), zstepny (dzieci,
wnuki, prawnuki), rodzenstwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajaca w

stosunku przysposobienia oraz jej malzonek, a takze osoba pozostajaca we wspolnym pozyciu.
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Na zjawisko przemocy w rodzinie mozna patrze¢ z ro6znych punktow widzenia przyjmujac
perspektywe indywidualna, systemowa lub spoteczng. Perspektywa indywidualna to spojrzenie przez
pryzmat osoby do$§wiadczajacej przemocy lub przez pryzmat sprawcy. Perspektywa systemowa to
ukazanie mozliwych form wsparcia dla os6b uwiktanych w przemoc oraz opis metod wsparcia.
Perspektywa spoteczna to odbidr spoteczny zjawiska przemocy w rodzinie, postawy czlonkow
lokalnej spotecznosci wobec aktow przemocy, prospoleczno$¢ obywateli, postawy i czynniki mogace
sprzyja¢ przemocy lub jg usprawiedliwiac.

Na przemoc w rodzinie mozna spojrze¢ rowniez z perspektywy prawnej, moralnej, psychologicznej

1 spoteczne;j.

Z punktu widzenia prawa przemoc w rodzinie to przestepstwo, ktorego odmiany okreslone sg w
roznych kodeksach i odpowiednio karane. Najczesciej stosowany artykut 207 kodeksu karnego
dotyczy znecania si¢ fizycznego lub psychicznego nad cztonkiem rodziny i przewiduje karg
pozbawienia wolnosci.

Perspektywa moralna pokazuje, ze dokonywanie przemocy to krzywdzenie stabszego i jest ztem
moralnym. Sprawca powinien podlega¢ sankcjom wlasnego sumienia i potgpieniu ze strony innych
ludzi. Moralna ocena przemocy powinna powstrzymywac sprawcow 1 motywowac swiadkow do
pomagania.

Psychologiczne spojrzenie na przemoc domowa zwraca naszg uwage na cierpienie i bezradno$¢
ofiary, odstania mechanizmy wewngtrzne i sytuacyjne sterujagce przemocg oraz ztozone procesy
interakcji miedzy sprawcg i ofiarg. Psychologiczne zrozumienie przemocy odgrywa podstawow3 role
przy pomaganiu ofiarom w wyzwalaniu si¢ od przemocy i w naprawianiu szkod, jakie poczynita w ich
Zyciu.

Z perspektywy spofecznej widaé czynniki zawarte w obyczajach i postawach, ktore moga sprzyjac
przemocy lub j3 usprawiedliwia¢. Z drugiej strony w przeciwdzialanie przemocy moga angazowac si¢
znaczace sily spoteczne i wywiera¢ wplyw na stan spraw publicznych.

2. Rodzaje i typy przemocy

Wyroznia si¢ nastepujace formy:

e Przemoc fizyczna — nazywana roéwniez gorgcg, to kazde agresywne zachowanie polegajace na
uzyciu silty i prowadzace do naruszenia nietykalnos$ci cielesnej, nieprzypadkowych urazow,
zranien, sthuczen, ztaman czy zasinien (m.in. popychanie, obezwtadnianie, szarpanie,
policzkowanie, uderzanie pigscia, kopanie, duszenie, rzucanie przedmiotami, uzycie
przedmiotow lub narzedzi niebezpiecznych, mogacych spowodowac utrate zdrowia lub zycia).

e Przemoc psychiczna — nazywana rowniez zimng, to umys$lne agresywne dziatania,

wykorzystujace nie tyle site fizyczng lecz mechanizmy psychologiczne, powodujace u ofiary
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zachwianie pozytywnego obrazu wlasnej osoby, obnizanie u niej poczucia wlasnej wartosci,
pojawienie si¢ standw lekowych 1 nerwicowych. Zachowania sprawcy majg na ogot charakter
ponizajacy lub budzacy poczucie zagrozenia i wywoluja emocjonalny bol lub cierpienie (m.in.
wy$miewanie, Wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzenie, narzucanie wlasnych
pogladow, ciagte krytykowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow, stosowanie grozb,
szantazowanie).

e Przemoc seksualna — wymuszanie pozycia seksualnego lub nieakceptowanych i niechcianych
przez ofiar¢ praktyk seksualnych w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy.

e Przemoc ekonomiczna — przejawia si¢ w uniemozliwieniu dostepu do rodzinnych srodkow
finansowych, prowadza do catkowitego finansowego uzaleznienia ofiary od sprawcy (np.
odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwienie podj¢cia pracy, niezaspokajanie
podstawowych potrzeb rodziny, okradanie, zacigganie kredytéw i zmuszanie do zaciggania
pozyczek wbrew woli wspotmatzonka).

e Zaniedbanie — stan cigglego niezaspakajania podstawowych potrzeb fizycznych i

emocjonalnych oséb zaleznych.

Formy przemocy: fizyczna, psychiczna, ekonomiczna i seksualna mogg si¢ przenikac, ale kazda
moze tez wystepowac osobno.
Osobami doswiadczajacymi przemocy domowej sg najczesciej kobiety, dzieci, osoby starsze lub

niepetnosprawne, ale bywaja tez nimi me¢zczyzni.

3. Fazy cyklu przemocy

Aby méc lepiej zrozumie¢ dlaczego osobom doznajacym przemocy tak trudno zmieni¢ swoja
sytuacjg, wazne jest przyjrzenie si¢ specyfice relacji miedzy osobg stosujaca przemoc a ofiarg.
Zdecydowana wigkszos$¢ osob nie doswiadcza przemocy w sposob ciagly, gdyz przemoc ma tendencje
do powtarzania si¢ wedlug okreslonej, zauwazalnej prawidtowosci. Istnienie tych cykli pozwala takze
lepiej wyjasni¢ proces wiktymizacji (stawania si¢ ofiara, traktowania siebie jako ofiary) osob

doznajacych przemocy, a takze pojawiajacy si¢ w ich zachowaniu syndrom wyuczonej bezradnosci.

W cyklu przemocy wystepuja trzy niezalezne fazy, zmienne pod wzgledem swej intensywnosci i

czasu trwania;

1) faza narastajgcego napiecia — jest to poczatek cyklu, ktory charakteryzuje si¢ wzrostem

napigcia i natezeniem sytuacji konfliktowych,
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2) faza ostrej, gwattownej przemocy — to druga faza, w ktdrej nastepuje wybuch gniewu |
wyltadowanie agresji; agresja w tej fazie moze by¢ zagrazajaca dla zdrowia i zycia ofiary,
moment zakonczenia aktu przemocy zalezy wytacznie od sprawcy i1 nie ma zadnego zwigzku z
zachowaniem ofiary (sygnaty jej bolu i cierpienia nie wyciszajg agresji),

3) faza , miodowego miesigca” — to trzecia faza w czasie, w trakcie ktorej sprawca wyraza swoja
skruche, okazuje zal, obiecuje, ze juz nigdy wigcej nie skrzywdzi ofiary lub po prostu
zachowuje si¢ tak jak gdyby przemoc nie miala miejsca; faza ta jest przemijajaca i bez
specjalistycznej pomocy konczy si¢ nawrotem przemocy spowodowanym ponownym

wzrostem napigcia u sprawcy.

Faza ,,miodowego miesigca” zatrzymuje ofiar¢ w sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej wptywem
zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch faz. Prawdziwe zagrozenie, jakie niesie za sobg ta faza
jest zwigzane z tym, ze przemoc w nastepnym cyklu zazwyczaj jest gwaltowniejsza i za kazdym
razem narasta. Jesli juz raz doszto do uzycia przemocy, bedzie ona si¢ powtarza¢ dopoki nie zostanie

przerwana, najczesciej przez interwencj¢ z zewnatrz.
4. Rola stereotypow i przekonan na temat przemocy domowej

Wiele spoteczenstw czy srodowisk nie reaguje na problem przemocy w rodzinie, wyrazajac tym
samym przyzwolenie na jej istnienie. Jest to wynikiem funkcjonujacych w §wiadomosci spoteczne;j
stereotypow 1 przekonan, ktdre gieboko zapuszczajg swoje korzenie 1 fatszujg rzeczywistosc.
Stereotypy i mity czy przekonania usprawiedliwiajg stosowanie przemocy, stuzg do ukrycia czy
zbagatelizowania problemu, przez co utrudniaja prawidlowe reagowanie na akty brutalnos$ci czy
okrucienstwa wobec bliskich.

Daja sprawcy sygnal o spotecznym przyzwoleniu na stosowanie przemocy, umacniajag w nim poczucie

bezkarno$ci, zniewalajac ofiarg i zmuszajac ja do milczenia.

5. Skutki przemocy w rodzinie

Przemoc moze spowodowac oprocz szkod fizycznych rowniez trwate i rozlegle nastgpstwa w
psychice cztowieka. Z powodu wielu nastepstw takich doswiadczen, cierpig nie tylko ci, ktorzy sa

ofiarami, ale réwniez bezsilni §wiadkowie obserwujacy akty przemocy, tj. najczesciej dzieci.

Konsekwencje doswiadczania przemocy przez osoby doroste:

- powazne obrazenia ciala,

- wzrost czestosci objawdw zwigzanych ze stresem (bdle gtowy, Zzotadka, plecoéw),
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- przygngbienie, smutek, obojetnos$¢, popadanie w depresje, niepokoj,

- niekontrolowane wybuchy ptaczu, $miechu czy agresji,

- zmienno$¢ nastrojow, decyzji,

- lek przed bliskoscig, nieufnos¢, poczucie zagrozenia, niska samoocena,
- klopoty z zasypianiem, koszmary nocne, ktopoty z koncentracja,

- zaprzeczanie, obwinianie si¢, bezradnos¢, adaptacja do przemocy.

Konsekwencje doswiadczania przemocy przez dzieci:

- obrazenia cielesne,

- zycie w poczuciu cigglego strachu i zagrozenia,

- brak poczucia bezpieczenstwa i stabilnosci srodowiska wychowawczego,

- liczne schorzenia psychosomatyczne,

- zngcanie psychiczne moze prowadzi¢ do nieprzystosowania interpersonalnego (niski poziom

kompetencji spotecznych, trudnosci w kontaktach z rowiesnikami).

Niezwykle istotne jest podkreslenie, iz konsekwencje stosowania przemocy ujawniajg si¢
czesto rowniez po dtugim czasie, kiedy dziecko dorasta lub tez juz w jego dorostym zyciu.
Odroczone skutki przemocy objawiaja si¢ w postaci roznych form niedostosowania spotecznego (.
trudnosci w nauce, wagarowanie, ucieczki z domu, udzial w przestepstwach, wysoki poziom agresji,

naduzywanie alkoholu, branie narkotykow, itp.).
Spoteczne konsekwencje do§wiadczania przemocy.

- przemoc domowa jako sita niszczgca caty system rodzinny niesie za sobg ryzyko dziedziczenia
przez dzieci zachowan przemocowych i powielania ich w dorostym zyciu,
- niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwala si¢ niosagc konsekwencje dla uwiktanych w nia

rodzin i dla catego spoteczenstwa.

I11.  Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w gminie Sobkow

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem trudnym do badania, ze wzgledu na fakt, ze dotyka
najbardziej intymnej sfery zycia czlowieka. Ogolne szacowanie skali przemocy domowej obarczone
jest duzym btedem ze wzgledu na spoleczne ograniczenia w ujawnianiu tego rodzaju probleméow.
Ofiary przemocy nie zawsze chcg zdradza¢ sprawy, ktore uznajg za wstydliwe. W konsekwencji
wiekszos¢ przypadkoéw przemocy nadal nie jest ujawniona. Zjawisko to przez wiele lat byto

marginalizowane, a podejmowane dziatania miaty jedynie na celu odizolowanie ofiary od sprawcy.
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Istnieje zatem potrzeba podejmowania kompleksowych dziatan skierowanych do ofiar przemocy w
rodzinie jak rdowniez 0sob stosujacych przemoc. Od problemu przemocy nie sg wolne réwniez
rodziny zamieszkujace gming Sobkoéw. Przemoc w rodzinie czgsto taczy si¢ z problemem
naduzywania alkoholu i wystepuje w rodzinach o réznym statusie spotecznym. Diagnoza zjawiska

przemocy w rodzinie zostala przeprowadzona w oparciu o posiadane statystyki i dane. Oszacowanie

zjawiska przemocy mozliwe jest mi¢dzy innymi dzigki procedurze ,,Niebieskiej Karty”.

Tabela. 1. Zjawisko przemocy w rodzinie w Gminie Sobkow

Niebieskie | Niebieskie | Niebieskie | Niebieskie

Karty Karty Karty Karty

2012r. 2013r. 2014r. 2015r.
policja 39 22 58 56
pracownicy socjalni 3 0 0 1
osSwiata 0 0 0 0
stuzba zdrowia 0 0 0 0
razem 42 22 58 S7
Tabela 2. Liczba zakornczonych ,, Niebieskich kart” w latach 2012-2015

2012 2013 2014 2015
Niebieskie Karty zakonczone 10 28 26 51
Tabela nr 3. Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy GOPS w Sobkowie 7 powodu przemocy
Liczba rodzin korzystajacych z 2012 2013 2014 2015
pomocy GOPS w Sobkowie z

1 0 8 1

powodu przemocy

V.

Cele programu

Celem Programu jest:

1) zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Sobkow ,
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2) zwigkszenie skutecznos$ci dziatan interwencyjnych wobec o0séb stosujacych przemoc
w rodzinie,

3) zwigkszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

4) podniesienie $wiadomosci i wrazliwos$ci spotecznej na temat zjawiska przemocy W rodzinie.
Cele ogolne beda realizowane przez:

1) budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy,

2) diagnozowanie zjawiska przemocy na terenie Gminy Sobkow,

3) podnoszenie kompetencji stuzb i instytucji w zakresie przemocy w rodzinie,

4) udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,

5) oddzialywanie na sprawcow przemocy w rodzinie.

V. Zalozenia Programu
Realizacja celéw Programu zaktada:
1) uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na problem przemocy w rodzinie,
2) promowanie modelu rodziny wolnego od przemocy,
3) edukacje dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie przemocy w rodzinie,

4) dziatania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziatania przemocy.

VI.  Zadania stuzb powolanych do niesienia pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

Pomoc w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie majg obowigzek swiadczy¢: gmina, policja,

prokuratura, pomoc spoteczna, stuzba zdrowia oraz organizacje pozarzagdowe.

Gmina

Obowigzek przeciwdziatania przemocy w rodzinie, szczegdlnie w rodzinie z problemem
alkoholowym, spoczywa takze na samorzadach lokalnych. Zgodnie ze znowelizowang ustawa o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, do zadan wlasnych gminy nalezy m.in.
udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy psychologicznej 1 prawnej,
a w szczegblnosci ochrony przed przemocg w rodzinie. Mozliwo$ci dziatah na rzecz pomocy ofiarom
przemocy domowej podejmowanych na terenie gmin:

Udostepnienie rodzinom, w ktérych wystepuje przemoc, pomocy psychologicznej i prawnej, poprzez:
a) tworzenie i prowadzenie:

- punktow informacyjno-konsultacyjnych,

- schronisk dla ofiar przemocy domowej,

- osrodkow interwencji kryzysowej,
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- telefondéw zaufania,

- program6w $rodowiskowych.

b) inicjowanie powstawania i wspieranie:

- organizacji spotecznych pomagajacych ofiarom przemocy domowej,

- grup wsparcia dla ofiar przemocy domowej.

Policja

Do podstawowych zadan policji nalezy m.in.:

1. ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naruszajacymi te
dobra,
2. inicjowanie 1 organizowanie dziatan majacych na celu zapobieganie popelnianiu przestepstw i

wykroczen oraz zjawiskom kryminogennym i wspoétdziatanie w tym zakresie z organami
panstwowymi, samorzagdowymi i organizacjami pozarzadowymi.

3. Wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz $ciganie ich sprawcow.

Dziatania chronigce ofiary przemocy domowej podejmowane sg przez policje zgodnie z
obowigzujacym prawem:

- interwencja,

- sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia (notatka urzgdowa),

- zatrzymanie sprawcoOw przemocy domowej stwarzajacych w sposob oczywisty zagrozenie dla zycia
badz zdrowia ofiar, a takze mienia,

- Wszczgcie postepowania przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy w przypadku zgloszenia
lub stwierdzenia popelnienia przestgpstwa,

- zabezpieczenie dowodow popetnienia przestgpstwa,

- podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy przemocy,

- udzielanie informacji ofiarom przemocy o mozliwosci uzyskania pomocy.

Policja jest jedyna instytucja, ktora moze interweniowac przez cala dobe, dlatego interwencja taka
powinna wprowadzi¢ w rodzinie istotne zmiany, przede wszystkim ujawnienie przemocy, przerwanie
izolacji rodziny, wyréwnanie dysproporcji sit pomigdzy sprawca a ofiarg oraz umozliwienie ofiarom
uzyskania cigglego wsparcia przedstawicieli roznych shuzb. Ogromng role w walce z przemocag
odgrywaja dzielnicowi, ktorzy jako pierwsi maja kontakt z pokrzywdzonymi, przyjmujg
zawiadomienia o przestgpstwie, pouczaja o przystugujacych ofierze prawach, informujg o placowkach

niosacych pomoc pokrzywdzonym, tj. schroniskach, placowkach psychologiczno-pedagogicznych.
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Prokuratura

Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze §wiadkowie moga ztozy¢ w prokuraturze
badz na policji zawiadomieniec o przestepstwie $ciganym w trybie publiczno-skargowym lub na
wniosek o S$ciganie przestgpstwa (dotyczy to przestgpstw S$ciganych na wniosek osoby
poszkodowanej). W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze popetniono przestgpstwo prokuratura
wspolnie z policjg ma obowigzek:

- wszczaé postepowanie przygotowawcze majgce na celu sprawdzenie czy faktycznie popetniono
przestepstwo,

- wyjasnienia okolicznosci czynu,

- Zzebrania i zabezpieczenia dowodow,

- ujgcia sprawcy,

- w uzasadnionym przypadku zastosowac $rodek zapobiegawczy wobec sprawcy przemocy w postaci

dozoru policyjnego, tymczasowego aresztowania.

Pomoc spoleczna

Celem dziatania pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom, rodzinom przezwyci¢zenie trudnych
sytuacji zyciowych, ktorych same nie sg w stanie pokona¢, a takze zapobieganie powstawaniu tych
sytuacji. Pomocy spotecznej udziela si¢ m.in. w przypadku: ubdstwa, bezradnosci w sprawach
opiekunczo-wychowawczych. Kazda z tych sytuacji moze sprzyja¢ wystepowaniu przemocy lub z niej
wynikaé. Pracownik socjalny w ramach swoich obowiazkdéw powinien:

- przeprowadzi¢ wywiad srodowiskowy umozliwiajacy diagnoze sytuacji,

- przygotowac plan pomocy,

- w przypadku stwierdzenia przemocy, skierowa¢ do odpowiednich instytucji zajmujgcych sie¢
przemocg, umiesci¢ w schronisku oraz za zgoda osoby poszkodowanej zwroci¢ si¢ do policji o
pomoc,

- prowadzi¢ ,,Niebieskg Karte”.

Stuzba zdrowia

Glownym zadaniem stuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy domowej
kwalifikuje si¢ do zakresu sytuacji objetych §wiadczeniami zdrowotnymi poniewaz:

bardzo czgsto towarzyszg mu wyrazne uszkodzenia zdrowia somatycznego, zawsze wystepuja
powazne uszkodzenia zdrowia psychicznego. W dziedzinie pomocy ofiarom przemocy domowej,

oprocz zadan podstawowych, takich jak np. udzielenie pomocy medycznej, istotne jest:



Dziennik Urzedowy Wojewédztwa Swigtokrzyskiego -12- Poz. 4098

- rozpoznanie sygnatow $wiadczacych o wystepowaniu przemocy, szczegoélnie gdy ofiary badz
swiadkowie probuja to ukry¢,

- umiejetnos¢ przeprowadzenia rozmowy umozliwiajacej rozpoznanie form przemocy i czestotliwosci
jej wystepowania,

- poinformowanie ofiar o0 mozliwosciach szukania przemocy,

- wystawienie na prosbe poszkodowanych zaswiadczenia lekarskiego o stwierdzonych obrazeniach,

- poinformowanie ofiar o miejscach i warunkach wystawienia obdukcji,

- w przypadku stwierdzenia takiej koniecznosci lub na prosbe poszkodowanych powiadomienie
innych stuzb np. pomocy spotecznej, policji, gminnej komisji ds. rozwigzywania problemow
alkoholowych,

- w przypadku stwierdzenia podczas badania lub podejrzenia popetnienia przestgpstwa, np. slady
cigzkiego uszkodzenia ciala, $lady podejrzanych oparzen, wykorzystania seksualnego, powiadomienie

organdéw $cigania.

Oswiata

Nauczyciel, wychowawca, pedagog, dyrektor szkoty podejrzewajac, ze dziecko jest ofiarg badz
swiadkiem przemocy ma obowigzek:

- sporzadzi¢ jak najpetniejszg dokumentacje spostrzezen,

- nawigza¢ wspoOlprace z instytucjami pomocowymi w celu poszerzenia wiedzy na temat sytuacji
dziecka,

- wspotuczestniczy¢ w tworzeniu planu pomocy dziecku 1 jego rodzinie w sytuacji stwierdzenia
przemocy,

- powiadomi¢ sad rodzinny lub prokurature rejonowa o sytuacji dziecka,

- wspiera¢ dziecko oraz jego rodzine podczas realizowania planu pomocy,

- monitorowania prawidtowosci i skutecznosci oddziatywan pomocowych,

- udziat w pracach zespotu interdyscyplinarnego i grupach roboczych.

Organizacje pozarzadowe

Informacja o dziatalno$ci lokalnych organizacji pozarzadowych powinna by¢ dostegpna W kazdej
gminie, w przychodni, poradni, szkole, komisariacie, itp. Organizacje pozarzadowe to sa glownie
stowarzyszenia, fundacje, kluby. W zakresie pomocy ofiarom przemocy domowej organizujg:

- telefony zaufania, punkty informacyjno-konsultacyjne, osrodki pomocy, schroniska, §wietlice dla

dzieci.
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W ramach swej dziatalnosci oferujg, m.in.:

- pomoc psychologiczna, w grupie i kontakcie indywidualnym,
- pomoc prawng, w tym pisie pozwow, wnioskow,

- pomoc socjalna,

- pomoc socjoterapeutyczng dla dzieci,

- udziat w interwencjach,

- pilotowanie przypadkow,

- pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych 1 innych.

Wspélpraca stuzb i instytucji

Ofiary przemocy domowej potrzebuja zwykle pomocy psychologicznej, materialnej, socjalnej,
medycznej, a takze wsparcia. Niezmiernie istotna jest wspotpraca i przeptyw informacji pomiedzy
réznymi instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢ pomaganiem ofiarom przemocy, a co za tym
idzie tworzenie koalicji lokalnych. Czynniki sprzyjajace podniesieniu skutecznos$ci pomocy ofiarom
przemocy domowej §wiadczonej przez rdzne stuzby:

- tworzenie zespotdow pomocowych skladajacych sie z przedstawicieli réznych instytucji, np.
policjant, pracownik socjalny, lekarz, pedagog,

- znajomo$¢ miejsc, 0sob, mozliwosci udzielania pomocy w $rodowisku lokalnym,

- konsekwentne egzekwowanie $wiadczen wynikajacych z zadan i kompetencji poszczegolnych
instytucji,

- podnoszenie kwalifikacji pracownikow w dziedzinie zjawiska przemocy domowej oraz sposobow

skutecznej interwencji 1 mozliwo$ci pomocy.

VII. Zasoby Gminy Sobkéw w zakresie realizacji Programu:
1. Zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujgce si¢ problemem przemocy
W rodzinie oraz instytucje 1 organizacje petnigce funkcje wspierajaca:
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
e Komisariat Policji,
¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
e placowki o§wiatowe,
e Zaktady Opieki Zdrowotnej,
e organizacje pozarzadowe,

e parafie,
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e inne.

2. Mocne strony

a) Dobrze przygotowana i stale doskonalgca umiejetnosci kadra instytucji dziatajacych na rzecz

rodziny,

b) Znajomo$¢ problemu i dobrze dziatajace stuzby zajmujgce si¢ profilaktykg i wsparciem

rodzin zagrozonych patologiami,

c) Poparcie dziatan i wspodtpraca z samorzagdem gminnym.

3. Slabe strony

a) Niewystarczajgca infrastruktura socjalna gminy,

b) Brak wypracowanych systeméw wspomagania dziatan profilaktycznych,

€) Brak spojnego systemu wspélpracy pomigdzy podmiotami dzialajgcymi na rzecz rodzin

zagrozonych przemocg (prokuratura, policja, sady, pomoc spoteczna).

4. Zagrozenia

a) Staba kondycja ekonomiczna rodzin,

b) Negatywne wzorce zachowan spotecznych,

€) Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych rodzin,

d) Problemy alkoholowe cztonkow rodzin.

VIIl. Harmonogram realizacji programu.
Lp. | Dzialanie Zadanie Termin Koszt i zrodlo Realizator
realizacji finansowania
1 Monitorowanie i Zbieranie i 2017-2022 Bez GOPS, Policja,
diagnozowanie aktualizowanie dodatkowych o$wiata, stuzba
zjawiska przemocy w | informacji na temat kosztow zdrowia, GKRPA
rodzinie rozmiardéw i form
przemocy
Zebranie danych na raz w roku Kazda jednostka | Gminny Zespot
temat postaw, wiedzy i we wlasnym Interdyscyplinarny
kwalifikacji zakresie
pracownikow stuzb
zajmujgcych si¢
przemocg w rodzinie
Przygotowanie danych | 2017-2022 Bez kosztow GOPS, Policja,
na temat przemocy corocznie GKRPA, o$wiata,
shuzba zdrowia
2 Informowanie i Prowadzenie akcji Na biezaco Bez Tablice ogloszen
edukowanie informacyjno- dodatkowych strona internetowa
mieszkancow edukacyjnej kosztow
Przygotowanie corocznie W ramach GOPS
materialow srodkow
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informacyjnych przeznaczonych
na zadania w
zakresie
przeciwdziatani
a przemocy w
rodzinie
Podanie do publicznej Na biezgco Bez Tablice ogloszen
wiadomosci wykazu dodatkowych strona internetowa
placowek zajmujacych kosztow
si¢ ofiarami przemocy,
numerow telefonow
zaufania, na Niebieska
Lini¢
Prowadzenie edukacji Na biezgco Bez GOPS, Policja,
wsrdd ofiar przemocy w dodatkowych GKRPA, o$wiata,
rodzinie w zakresie kosztow stuzba zdrowia
przystugujacych im
praw
Zwigkszanie Realizowanie Corocznie W ramach Oswiata
dostepnosci i programéw srodkow
efektywnosci dziatan | edukacyjnych przeznaczonych
profilaktycznych adresowanych do dzieci na realizacj¢
i mlodziezy Gminnego
Programu
Profilaktyki i
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych
oraz
przeciwdziatani
a narkomanii
Podniesienie Szkolenia w zakresie 2017-2022 W ramach GOPS, Policja,
kompetencji stosowania ,,Niebieskiej srodkow GKRPA, o$wiata,
zawodowych Karty” przeznaczonych | stuzba zdrowia
pracownikoéw shuzb na realizacj¢
zajmujacych sie Gminnego
przeciwdziataniem Programu
przemocy w rodzinie Profilaktyki i
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych
oraz
przeciwdziatani
a narkomanii,
GOPS
Zapewnienie pomocy | Zapewnienie pomocy Na biezgco Bez Pedagog szkolny,
cztonkom rodzin, w psychologicznej dodatkowych GOPS
ktorych wystepuje dzieciom i mtodziezy- kosztow
przemoc $wiadkom lub ofiarom

przemocy
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Realizowanie procedury | Na biezaco Bez GOPS, Policja,
,Niebieskiej Karty” dodatkowych GKRPA, o$wiata,
kosztow shuzba zdrowia
Zapewnienie warunkow | 2017-2022 Bez Wéjt Gminy
do dziatania dla dodatkowych Sobkéw
Gminnego Zespotu kosztow
Interdyscyplinarnego
Udzielanie pomocy w Na biezaco W ramach GOPS
formie pracy socjalnej i srodkow w
$wiadczen finansowych corocznym
planie
finansowym
GOPS
Budowanie lokalnego | Realizacja zadan 2017-2022 Bez Wojt Gminy
systemu Gminnego Zespotu dodatkowych Sobkéw
przeciwdzialania Interdyscyplinarnego kosztow
przemocy Rozwijanie wspolpracy | 2017-2022 Bez Gminny Zespo6t
podmiotow dodatkowych Interdyscyplinarny
dziatajacych na rzecz kosztow
przeciwdziatania
przemocy
Zawarcie porozumien 2017-2022 Bez Policja, GOPS, Sad
pomiedzy instytucjami dodatkowych Rejonowy w
w sprawie realizacji kosztow Jedrzejowie Zespot
wypracowanych Kuratorskiej Stuzby
procedur Sadowej, GKRPA,
Zespot Placowek
Oswiatowych w
Migsowej, Gminny
Zespot Opieki
Zdrowotnej w
Sobkowie,
Gimnazjum
Publicznym w
Sobkowie
Utworzenie grup Na biezgco Bez Gminny Zesp6t
roboczych przez dodatkowych Interdyscyplinarny
kosztow

IX.  Adresaci programu

o B~ w0 D

ofiary przemocy,

sprawcy przemocy,

przedstawiciele wtadz lokalnych,

spotecznos$¢ lokalna gminy Sobkow.

przedstawiciele instytucji 1 stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,
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X.

1.

XI.

Przewidywane efekty realizacji Programu

Poglebienie wiedzy spolecznosci lokalnej Gminy Sobkéw o zjawisku przemocy domowej i
sposobach radzenia sobie z tym problemem.

Zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

Zbudowanie na terenie Gminy Sobkow spojnego, petnozakresowego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Zmniegjszenie rozmiarow zjawiska przemocy domowe;.

Spadek liczby rodzin, w ktérych interwencje podejmowane sg wielokrotnie.

Spadek liczby przypadkow przemocy w rodzinie.

Monitorowanie

Monitorowanie realizacji Programu odbywa¢ si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczo$é podmiotow

zaangazowanych w jego realizacje¢. Sprawozdania z realizacji Programu podmioty sktadaja do dnia

31 stycznia kazdego roku do Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

XIl.

Sprawozdawczos¢

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sobkowie do dnia 31 marca kazdego roku przedtozy Radzie

Gminy sprawozdanie z realizacji Programu.

XIll. Finansowanie Programu

Program bedzie finansowany ze Srodkow budzetu Gminy Sobkow, dotacji oraz ze Srodkow

pozabudzetowych pozyskanych z innych Zrodet.
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