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UCHWALA NR XXXIX/200/2014
RADY GMINY W SARNAKACH

z dnia 22 kwietnia 2014 r.

w sprawie zatwierdzenia i realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Sarnaki na lata 2014 — 2016

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym /tj.
Dz.U.z2013 1., poz. 594 ze zmianami/ oraz art. 6 ust. 1, ust. 2 pkt. 1ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie /Dz. U.z2005r. Nr 180, poz. 1493 ze zmianami/, Rada Gminy
w Sarnakach uchwala, co nastepuje:

§ 1. Zatwierdza si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Sarnaki na lata 2014-2016, stanowigcy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Sarnaki.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uptywie 14dni od jej ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Mazowieckiego.

Przewodniczacy Rady Gminy

Adam Wawryniuk
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Zakacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XXX1X/200/2014
Rady Gminy w Sarnakach
z dnia 22 kwietnia 2014 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
W GMINIE SARNAKI NA LATA 2014 -2016

Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu cztowieka, ksztattujacym osobowos$é, system
warto$ci, poglady, styl zycia. Rodzice czy opiekunowie sg wzorem dla dzieci. Wazna role w prawidlowo
funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomiedzy rodzicami oparte na mitosci i zrozumieniu.
W przypadku dezorganizacji rodzina niejest w stanie realizowa¢ podstawowych zadan, role
wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane sg reguly, a zachowania poszczegélnych cztonkow rodziny
stajg si¢ coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz z oczekiwaniami spotecznymi.
Przemoc domowa moze by¢ zaréwno skutkiem, jak iprzyczyng dysfunkcji w rodzinie. Mimo, ze
w relacjach migdzyludzkich istniala ona zawsze, o przemocy w rodzinie méwiono niewiele, jakby
nie postrzegajac jej, jako powaznego zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny. Moéwigc o przemocy nalezy
pamigtaé, iz jest ona zjawiskiem, ktore wystepuje powszechnie w naszym spoleczenstwie, jest ona obecna
w codziennym zyciu, zakladzie pracy, szkole, $rodkach masowego przekazu iw rodzinie. Przemoc
doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje niezmiernie glebokie i szkodliwe, dajac o sobie zna¢ w postaci
zaburzen

emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie czasowej. Najbardziej jednak niepokojace jest to, ze
.. »przemoc rodzi przemoc, tworzac swoista petle przemocy, spinajaca coraz to nowe generacje pokolen”.
(J. Malinowski — 1996 r.) Wedlug definicji zawartej w art. 2 pkt. 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie, przemoc to: ,,jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace
prawa lub dobra osobiste czlonkoéw rodziny, w szczeg6lnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajace jej godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos¢, wtym seksualna,
powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia lub krzywdy
moralne u 0s6b dotknigtych przemoca”.

Rozdzial 1. Podstawa prawna

Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie
Sarnaki opracowano na lata 2014 - 2016 r. w oparciu o nastgpujace ustawy:

1. Ustawe z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. 22005 r. Nr 180, poz. 1493 ze zmianami),
2. Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2013 r., poz. 182 ze zmianami),

3. Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
(Dz. U. 22012 1., poz. 1356 ze zmianami).

Rozdzial 2. Obowiazek gminy

Obowigzek opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie wynika
z art. 6 ust. 2 ww. ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zgodnie, z ktorym
do zadan wiasnych gminy nalezy w szczegdlnosci:

1. tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

3. opracowywanie 1irealizacja programdéw ochrony ofiar przemocy w rodzinie, prowadzenie gminnych
osrodkow wsparcia.

Rozdzial 3. Formy przemocy

Formy przemocy to:
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1. przemoc fizyczna — bicie, zngcanie si¢, glodzenie, kopanie, zamykanie, policzkowanie, szarpanie,
duszenie, ciagniecie za wtosy, rzucanie przedmiotami, uzywanie niebezpiecznych narzedzi lub grozenie ich
uzyciem, zadawanie bolu,

2. przemoc psychiczna - sprawowanie przez sprawce psychicznej kontroli nad ofiara, zakazywanie
kontaktow (straszenie zabdjstwem, uzyciem przemocy, zabraniem dzieci, grozenie zniszczeniem rzeczy,
upokarzanie, uzywanie wulgarnych stow),

3. przemoc seksualna — zmuszanie do odbywania stosunku Iub poddania si¢ innym zachowaniom
seksualnym,

4. przemoc ekonomiczna /finansowa/ - utrzymywanie osoby w catkowitej zaleznos$ci finansowe;j,
zakazywanie pracy zawodowej, nic dawanie wystarczajacej ilo$ci srodkow finansowych na prowadzenie
gospodarstwa domowego,

5. zaniedbanie — to ciggle niezaspakajanie potrzeb fizycznych i emocjonalnych.

Wszystkie formy przemocy wzajemnie si¢ uzupetniajg i przenikajg. Ofiary rzadko doswiadczaja jednej
tylko formy maltretowania. Bywa, ze wykorzystywanie seksualne iprzemoc fizyczna poprzedzone sa
przemoca psychiczng, towarzyszy temu tez zaniedbanie ekonomiczne.

Rozdzial 4. Diagnoza problemu przemocy w Gminie Sarnaki

Na terenie Gminy Sarnaki przemoc w rodzinie najczesciej wystepuje w rodzinach najubozszych, jest
powigzana z alkoholizmem, niskimi dochodami finansowymi na czlonka rodziny, bieda, niskim
wyksztalceniem, mata swiadomoscia spoleczna. Przypadki znecania najczesciej odbywaja si¢ w domach
rodzinnych, w zamknietym kregu osob, gdzie swiadkami sg jedynie czlonkowie rodziny, tj. malzonkowie,
dzieci, rodzenstwo, bliskie osoby, ktorym ofiara si¢ zwierza. Praktycznie ofiary przemocy boja sig,
a niejednokrotnie wstydza si¢ o tym mowic i rozglasza¢. Rowniez trudno jest im w tych sprawach zeznawacé
w sadzie idlatego wola, aby przemoc ta trwata. Dotychczasowe dziatania informacyjne w skali
ogolnokrajowej skutkuja zjednej strony zmiang $wiadomos$ci spotecznej, co przejawia sie wicksza
gotowo$cig ofiar przemocy do ujawniania takich spraw, az drugiej strony wiagza si¢ z wigkszym
profesjonalizmem przedstawicieli shuzb zobowigzanych do podejmowania interwencji i udzielania pomocy.
Nalezy jednak zaznaczy¢, ze pomimo wigkszej $wiadomosci spolecznej, tylko bardzo zdeterminowane
ofiary przemocy decyduja si¢ na jej przerwanie i zgtoszenie tego faktu odpowiednim organom.

Rok 2011 — od 19 listopada 2011 do 31 grudnia 2011

—_

. Liczba zatozonych NK — 2, w tym Policja — 2,

. Liczba wnioskéw o leczenie odwykowe — 0,

. Liczba 0s6b objetych dozorem kuratora — O,

. Liczba oséb, ktore skorzystaty z pomocy psychologa — 1,

. Liczba wnioskéw o czyn z art. 207 § 1 kk — 1,

. Liczba 0s6b skazanych prawomocnym wyrokiem Sadu za czyn z art. 207 § 1 kk — 1,
. Liczba udzielonych porad przez pracownikow socjalnych — 2,

. Liczba interwencji Policji w $§rodowisku — 2,
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. Liczba interwencji pracownikéw socjalnych w srodowisku — 2.

Rok 2012

1. Liczba zatozonych NK — 12, w tym Policja — 10, GOPS - 2

2. Liczba wnioskéw o leczenie odwykowe — 3,

3. Liczba 0s6b objetych dozorem kuratora — 2,

4. Liczba osdb, ktore skorzystaty z pomocy psychologa — 4,

5. Liczba wnioskéw o czyn z art. 207 § 1 kk — 4,

6. Liczba 0sob skazanych prawomocnym wyrokiem Sadu § 1 kk za czyn z art. 207 — 2,
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7. Liczba udzielonych porad przez pracownikow socjalnych — 12,
8. Liczba interwencji Policji w srodowisku — 21,

9. Liczba interwencji pracownikow socjalnych w srodowisku — 5,
10. Liczba udzielonych porad przez prawnika — 3,

11. Liczba 0s6b, ktore skorzystaly z pomocy lekarskiej — 2.

Rok 2013

. Liczba zatozonych NK — 11, w tym Policja — 7, GOPS - 4

—_

. Liczba wnioskow o leczenie odwykowe — 1,

. Liczba 0séb objetych dozorem kuratora dla dorostych - 2,

. Liczba 0sdb objetych dozorem kuratora rodzinnego - 2,

. Liczba o0sdb, ktore skorzystaty z pomocy psychologa — 5,

. Liczba wnioskéw o czyn z art. 207 § 1 kk — 6,

. Liczba o0séb skazanych prawomocnym wyrokiem Sadu za czyn z art. 2017 § 1 kk — 3,

. Liczba udzielonych porad przez pracownikoéw socjalnych — 11,
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. Liczba interwencji Policji w §rodowisku — 16,

10. Liczba interwencji pracownikéw socjalnych w srodowisku — 3,

11. Liczba udzielonych porad przez prawnika — 4,

12. Liczba 0s6b, ktore skorzystaly z pomocy lekarskiej — 1.

13. Liczba 0s6b skierowanych na mediacje: 2,

14. Liczba rodzin skierowanych do Rodzinnej Poradni Diagnostyczno — Konsultacyjnej — 1.
Zrodlo informacji: GOPS, GKRPA, Policja, Sad.

Rozdzial 5. Zalozenia Programu

Glownym zatozeniem Programu jest przyczynienie si¢ do ograniczenia skali problemu i skutkdéw
przemocy domowej. Istotnym jest podejmowanie kompleksowych dziatan:

1. ukierunkowanych zaréwno na ochrong ofiar przemocy, jak na edukowanie 0sob stosujacych przemoc
i korygowanie agresywnych zachowan i postaw,

2. zmierzajacych w kierunku edukacji spoteczenstwa dostarczajac wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach
radzenia sobie z problemami.

Niezbgdne jest rowniez zapewnienie profesjonalnej pomocy, ze szczegbélnym uwzglednieniem
krzywdzonych dzieci.

Rozdzial 6. Cele Programu

1. Zwigkszenie skuteczno$ci dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie Gminy
Sarnaki.

Cele szczegdbdlowe:

1. Koordynacja 1iintegracja dziatan lokalnych podmiotow w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

2. Podnoszenie swiadomosci i wrazliwosci spotecznej wobec przemocy w rodzinie, dziatania propagujace
pozytywne postawy w stosunkach miedzyludzkich.

3. Podnoszenie kompetencji stuzb w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

4. Udzielanie kompleksowej pomocy osobom i rodzinom dotknigtym problemem przemocy.
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Rozdzial 7. Zadania Programu

Zadanie 1. Powotanie Zespotu Interdyscyplinarnego

Realizacja zadania nastgpuje poprzez dziatalnos¢ interdyscyplinarnej grupy specjalistow reprezentujacych
instytucje realizujace program, wymian¢ informacji na temat przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
wypracowanie i monitorowanie procedur postgpowania w sytuacji przemocy w rodzinie. Zespot sklada si¢
z grupy specjalistow reprezentujacych instytucje powotane przez Wojta Gminy Sarnaki zgodnie z uchwatg
Rady Gminy Sarnaki w sprawie trybu isposobu powotania oraz odwotywania czlonkow zespotu
interdyscyplinarnego ze szczegdtowymi warunkami jego funkcjonowania.

Zespot pracuje od 19 grudnia 2011 r.
Wskaznik: zarzadzenie Wojta Gminy Sarnaki.

Realizatorzy: Wojt Gminy Sarnaki.

Zadanie 2. Prowadzenie przez Zesp6l Interdyscyplinarny zintegrowanych i skoordynowanych dziatan
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

1. Diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie.

2. Podejmowanie dzialan w srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie, majacych na celu zapobieganiu
zjawisku.

3. Inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemocg w rodzinie.

4. Rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz mozliwosciach udzielania pomocy w $rodowisku
lokalnym.

5. Inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie.
6. Opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach.

7. Monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych istnieje zagrozenie wystgpienia przemocy oraz rodzin,
w ktorych dochodzi do przemocy.

8. Prowadzenie dokumentacji dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy
oraz efektow tych dziatan.

Realizacja zadania w latach 2014 -2016.

Wskazniki: liczba spraw przekazanych do zespohlu interdyscyplinarnego, liczba podejmowanych przez
GOPS dziatan w $rodowiskach zagrozonych przemoca, liczba spraw zgloszonych do GKRPA, liczba
interwencji domowych Policji, liczba spraw sadowych, liczba spraw zgtoszonych przez szkoty, liczba spraw
zgloszonych przez zaktady opieki zdrowotne;.

Realizatorzy: Zespot Interdyscyplinarny, GOPS, GKRPA, Szkoty, Policja, Sad, Zaktady stuzby zdrowia.

Zadanie 3. Zmiana postaw mieszkancoéw wobec przemocy w rodzinie poprzez dziatania informacyjno -
edukacyjne

1. Dostarczanie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy i wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie.

2. Rozpowszechnianie materiatdéw edukacyjnych (broszur, ulotek, plakatow, informacji w lokalnej gazecie,
itp.) dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie.

3. Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie psychologii konfliktow, sposob radzenia sobie ze stresem
i agresja swoja oraz rowiesnikow (prelekcje, filmy, warsztaty).

4. Umieszczenie informacji na stronie internetowej GOPS-u.
Realizacja zadania w latach 2014 -2016.

Wskazniki: liczba broszur, ulotek, plakatdéw, liczba artykulow w prasie, uruchomienie zaktadki na stronie
internetowej o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Realizatorzy: Zespot Interdyscyplinarny, GOPS, GKRPA, Szkoty.
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Zadanie 4. Podniesienie poziomu wiedzy iumiejetnosci oséb realizujacych zadania zwiazane
z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie
1. Systematyczne szkolenia wszystkich przedstawicieli stuzb podejmujacych dzialania na rzez
przeciwdziatania przemocy (szkolenia z zakresu diagnozowania przemocy w rodzinie, realizacji procedury
niebieskiej karty, prowadzenia interwencji kryzysowe;j itp.).

2. Udziat w szkoleniach resortowych, jak i we wspolnych konferencjach i szkoleniach stuzb.
Realizacja zadania w latach 2014 -2016
Wskazniki: liczba szkolen, liczba uczestnikow.
Realizatorzy: instytucje szkoleniowe.
Zadnie 5. Ochrona ofiar przemocy w rodzinie
1. . Pomoc psychologiczna, prawna, medyczna i socjalna dla ofiar przemocy.
2. Kierowanie ofiar przemocy w rodzinie na terapie do o§rodkoéw specjalistycznych.
Realizacja zadania w latach 2014 -2016.
Wskazniki: liczba udzielonych porad specjalistycznych, liczba skierowan na terapie.
Realizatorzy: psycholog, prawnik, pracownik socjalny, lekarz, pielggniarka srodowiskowa.
Rozdziat 8. Odbiorcy Programu
1. Ofiary przemocy w rodzinie:
- Dzieci,
- Wspoétmatzonkowie lub partnerzy w zwigzkach nieformalnych,
- Osoby niepetlnosprawne,
- Osoby starsze.
2. Sprawcy przemocy w rodzinie
3. Swiadkowie przemocy
4. Przedstawiciele wtadz lokalnych, instytucji oraz stuzb pracujacych na rzecz dzieci i rodzin.
Rozdzial 9. Przewidywane efekty realizacji Programu
1. Zmiana postaw spoleczenstwa wobec przemocy w rodzinie.
2. Odpowiednie przygotowanie 0os6b pomagajacych ofiarom i sprawcom przemocy w rodzinie.
3. Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknigtym przemocy.
4. Spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie.
5. Niwelowanie skutkéw przemocy w rodzinie.
Rozdzial 10. Realizatorzy programu
Koordynatorem Programu jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sarnakach
przy wspotpracy z:
- Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
- Policja,
- Placowkami o$wiatowymi,
- Zaktadami Opieki Zdrowotnej,
- Sadem,

- Prokuraturg.
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Osoba odpowiedzialng za koordynacj¢ dzialan w Programie jest Kierownik GOPS
w Sarnakach.

Program wpisuje si¢ w Wojewodzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2011 —
2016 oraz Wojewodzki Program Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011 —
2015.

Rozdzial 11. Finansowanie Programu

Zrodtem finansowania zadan Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Sarnaki s3:

1. Srodki wiasne gminy:

a) zaplanowane na dany rok budzetowy w Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej w Sarnakach na realizacje¢
przeciwdziatania przemocy,

2. Dotacje z budzetu panstwa.
Rozdzial 12. Monitoring i sprawozdawczos¢ Programu.

Monitoring programu bedzie polegat na zbieraniu danych dotyczacych zrealizowanych zadan w ramach
Programu od podmiotéw zaangazowanych w jego realizacj¢ przez GOPS.

Program opracowali:

Pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sarnakach.

Przewodniczacy Rady Gminy

Adam Wawryniuk
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