
 

 

 

 

Warszawa, dnia 4 listopada 2025 r.  

 Poz. 186  

 

 

 

DECYZJA Nr 156/MON 

MINISTRA OBRONY NARODOWEJ 

z dnia  4 listopada 2025 r. 

w sprawie pilotażu Programu powszechnych dobrowolnych szkoleń obronnych  

 

Na podstawie art. 2 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 1995 r. o urzędzie Ministra Obrony 

Narodowej (Dz. U. z 2025 r. poz. 445), § 2 pkt 3a i 14 rozporządzenia Rady Ministrów z dnia  

9 lipca 1996 r. w sprawie szczegółowego zakresu działania Ministra Obrony Narodowej  

(Dz. U. poz. 426 oraz z 2014 r. poz. 933) ustala się, co następuje: 

 

Preambuła 

 

Program powszechnych dobrowolnych szkoleń obronnych ma na celu zwiększanie odporności 

społecznej i indywidualnej oraz promowanie obronności poprzez kształtowanie świadomości 

obronnej społeczeństwa. Celem uruchomienia pilotażowego powszechnego szkolenia 

obronnego jest przygotowanie wdrożenia Programu powszechnych dobrowolnych szkoleń 

obronnych w pełnym wymiarze z uwzględnieniem doświadczeń i wniosków z pilotażu. 

 § 1. Decyzja określa organizację i sposób realizacji pilotażu Programu powszechnych 

dobrowolnych szkoleń obronnych, zwanego dalej „pilotażem Programu”. 

§ 2. 1. Udział w pilotażu Programu ma charakter dobrowolny i powszechny.  

2. Udział w pilotażu Programu wymaga akceptacji regulaminu, o którym mowa w § 6 pkt 4. 

§ 3. Liczba uczestników pilotażu Programu wynosi do 25 000 osób. 

§ 4. Realizacja pilotażu Programu nastąpi od dnia 5 listopada 2025 r. do dnia 14 grudnia  

2025 r. 

§ 5. 1. W pilotażu Programu mogą wziąć udział osoby pełnoletnie, posiadające 

obywatelstwo polskie. 

2. Pilotaż Programu realizowany będzie z wykorzystaniem infrastruktury jednostek 

wojskowych. 

3. Szkolenie realizowane będzie w czasie 8 godzin w ciągu jednego dnia, zgodnie  

z programem szkolenia, o którym mowa w § 6 pkt 2. 

 



 

 

 

§ 6. Szef Sztabu Generalnego Wojska Polskiego: 

1) sprawuje nadzór nad przygotowaniem, wdrożeniem i realizacją pilotażu Programu; 

2) opracuje i wyda program szkolenia do przeprowadzenia pilotażu Programu, który zawiera 

w szczególności:  

a) pierwszą pomoc przedmedyczną,  

b) przetrwanie,  

c) cyberhigienę, 

d) podstawy bezpieczeństwa; 

3) przeprowadzi kampanię informacyjno-promocyjną na rzecz pilotażu Programu; 

4) opracuje „Regulamin pilotażu Programu powszechnych dobrowolnych szkoleń obronnych”; 

5) wyda rozkaz w sprawie realizacji pilotażu Programu. 

§ 7.  Dowódca Wojsk Obrony Terytorialnej: 

1) wytypuje jednostki wojskowe oraz zabezpieczy siły i środki do realizacji szkoleń  

w ramach pilotażu Programu; 

2) opracuje harmonogram szkoleń; 

3) sporządzi i przedstawi Szefowi Sztabu Generalnego Wojska Polskiego wnioski  

z realizacji pilotażu Programu w terminie 14 dni od dnia jego zakończenia. 

§ 8. Dowódca Generalny Rodzajów Sił Zbrojnych: 

1) wytypuje jednostki wojskowe oraz zabezpieczy siły i środki do realizacji szkoleń  

w ramach pilotażu Programu; 

2) opracuje harmonogram szkoleń; 

3) sporządzi i przedstawi Szefowi Sztabu Generalnego Wojska Polskiego wnioski  

z realizacji pilotażu Programu w terminie 14 dni od dnia jego zakończenia. 

§ 9.  Dowódca Komponentu Wojsk Obrony Cybeprzestrzeni: 

1) zapewni informatyczne wsparcie rejestracji osób wyrażających chęć przystąpienia  

do Programu w oparciu o aplikację mObywatel; 

2) zabezpieczy siły i środki w porozumieniu z Dyrektorem Eksperckiego Centrum Szkolenia 

Cyberbezpieczeństwa, do wsparcia Wojsk Obrony Terytorialnej oraz Dowództwa 

Generalnego Rodzajów Sił Zbrojnych w realizacji szkoleń w ramach pilotażu Programu  

z zakresu cyberhigieny. 

§ 10.  Dyrektor Eksperckiego Centrum Szkolenia Cyberbezpieczeństwa zabezpieczy siły  

i środki w porozumieniu z Dowódcą Komponentu Wojsk Obrony Cyberprzestrzeni, do 

wsparcia Wojsk Obrony Terytorialnej oraz Dowództwa Generalnego Rodzajów Sił Zbrojnych 

w realizacji szkoleń w ramach pilotażu Programu z zakresu cyberhigieny. 

§ 11.  Szef Inspektoratu Wsparcia Sił Zbrojnych, poprzez dowódców podległych jednostek 

wojskowych, zapewni: 

1) wykup ubezpieczeń dla uczestników szkolenia; 

2) bezpłatne wyżywienie i napoje dla uczestników oraz instruktorów na zasadach  

i w formach określonych dla żołnierzy zawodowych Sił Zbrojnych, określonych  

w rozporządzeniu Ministra Obrony Narodowej z dnia 28 kwietnia 2022 r. w sprawie 

bezpłatnego wyżywienia żołnierzy zawodowych Sił Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej 



 

 

 

(Dz. U. z 2025 r. poz. 1395); 

3) zabezpieczenie materiałowe szkolenia. 

§ 12. Osoby zajmujące kierownicze stanowiska Ministerstwa Obrony Narodowej oraz 

kierownicy (dyrektorzy, szefowie, dowódcy, komendanci) komórek organizacyjnych resortu 

obrony narodowej i jednostek organizacyjnych resortu obrony narodowej, stosownie do swojej 

właściwości, udzielą niezbędnej pomocy w realizacji zadań określonych w decyzji. 

§ 13. Decyzja wchodzi w życie z dniem ogłoszenia. 

               Minister Obrony Narodowej: W. Kosiniak-Kamysz  

 

 

 

 

 

  


