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DECYZJA Nr 444/MON
MINISTRA OBRONY NARODOWEJ

z dnia 29 grudnia 2009 r.

w sprawie profilaktyki psychologicznej w Siłach Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej

Na podstawie § 1 pkt 7 lit. c oraz § 2 pkt 4 i 14 
rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 9 lipca 1996 r. w 
sprawie szczegółowego zakresu działania Ministra Obro-
ny Narodowej (Dz. U. Nr 94, poz. 426), w celu ujednolice-
nia działalności w zakresie profilaktyki psychologicznej  
w jednostkach wojskowych oraz podległości wojsko-
wych pracowni psychologicznych, ustala się:

1. Ilekroć w decyzji jest mowa o psychologu 
jednostki wojskowej, należy przez to rozumieć koor-
dynatora do spraw profilaktyki psychologicznej oraz 
psychologa — konsultanta dowódcy do spraw profi-
laktyki psychologicznej, którzy prowadzą działalność 
psychologiczną na rzecz żołnierzy i pracowników 
wojska oraz ich rodzin.

2. Działalność psychologiczna realizowana  
w jednostkach wojskowych obejmuje w szczególności: 

1) diagnozę, poradnictwo i pomoc psychologiczną;
2) edukację psychologiczną;
3) promocję zdrowia psychicznego i profilaktykę pa-

tologii społecznych, w tym uzależnień;
4) kształtowanie kompetencji psychologicznych do-

wódców;
5) udział w procesie opiniowania służbowego żoł-

nierzy — na wniosek przełożonego sporządzają-
cego opinię;

6) doradztwo psychologiczno-zawodowe.

3. Psychologowie jednostek wojskowych funkcjo-
nują w strukturach komórek wychowawczych i podlegają 
ich szefom.

4. W zakresie wykonywania zawodu psycholog 
jednostki wojskowej zachowuje samodzielność.

5. Szef Wydziału Psychologii Pracy i Służby Woj-
skowej w Dowództwie Wojsk Lądowych oraz psycho-
logowie jednostek wojskowych usytuowani etatowo, 
odpowiednio w: dowództwach rodzajów sił zbrojnych, 
Dowództwie Operacyjnym Sił Zbrojnych, Inspektora-
cie Wsparcia Sił Zbrojnych, dowództwach okręgów 
wojskowych, Komendzie Głównej Żandarmerii Woj-
skowej, Dowództwie Garnizonu Warszawa planują  

i organizują oraz sprawują nadzór merytoryczny nad 
działalnością w zakresie profilaktyki psychologicznej  
w podległych tym dowódcom (szefom, komendantom) 
jednostkach wojskowych.

6. Psychologowie jednostek wojskowych:
1) na podstawie planu zasadniczych przedsięwzięć 

jednostki wojskowej na kolejny rok, organizują  
i realizują przedsięwzięcia z zakresu profilakty-
ki psychologicznej w macierzystych jednostkach 
wojskowych;

2) prowadzą uzupełniające, specjalistyczne bada-
nia psychologiczne żołnierzy powoływanych 
do służby wojskowej oraz kandydatów do służ-
by wojskowej, w zakresie selekcji i doboru psy-
chologicznego na wybrane stanowiska i funkcje, 
szczególnie w jednostkach Wojsk Specjalnych, 
Żandarmerii Wojskowej, powietrzno-desanto-
wych i desantowo-szturmowych.

7. Osoby wymienione w pkt 5 i psychologowie 
jednostek wojskowych uczestniczą w analizowaniu i oce-
nianiu dyscypliny wojskowej, prognozowaniu zagrożeń 
dla dyscypliny oraz planowaniu i realizacji przedsięwzięć 
profilaktyczno-wychowawczych w jednostce wojskowej. 
W uzasadnionych przypadkach mogą przekazywać 
problemy związane z działalnością psychologiczną bez-
pośrednio dowódcy jednostki wojskowej. 

8. W dowództwach rodzajów sił zbrojnych, Do-
wództwie Operacyjnym Sił Zbrojnych, Inspektoracie 
Wsparcia Sił Zbrojnych, dowództwach okręgów woj-
skowych, Komendzie Głównej Żandarmerii Wojskowej, 
Dowództwie Garnizonu Warszawa i wojskowych pracow-
niach psychologicznych oraz w jednostkach wojskowych 
funkcjonują psychologiczne punkty konsultacyjne.

9. Psychologowie jednostek wojskowych, 
współpracują z wojskowymi pracowniami psycholo-
gicznymi, szczególnie w zakresie: 

1) pomocy psychologicznej weteranom misji lub 
weteranom poszkodowanym oraz najbliższym 
członkom ich rodzin;

2) wymiany informacji dotyczących badań psycho-
logicznych.
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10. Ustala się następującą podległość i pod-
porządkowanie wojskowych pracowni psychologicz-
nych:

1) Centralna Wojskowa Pracownia Psychologicz-
na podlega Szefowi Inspektoratu Wsparcia Sił 
Zbrojnych — wraz z podporządkowanymi jej 
regionalnymi wojskowymi pracowniami psy-
chologicznymi oraz wojskowymi pracowniami 
psychologicznymi;

2) Centralnej Wojskowej Pracowni Psychologicznej 
podporządkowane są:
a) Regionalna Wojskowa Pracownia Psycholo-

giczna w Gdańsku,
b) Regionalna Wojskowa Pracownia Psycholo-

giczna w Krakowie,
c) Regionalna Wojskowa Pracownia Psycholo-

giczna w Poznaniu,
d) Regionalna Wojskowa Pracownia Psycholo-

giczna w Warszawie,
e) Regionalna Wojskowa Pracownia Psycholo-

giczna we Wrocławiu;

3) Regionalnej Wojskowej Pracowni Psychologicz-
nej w Gdańsku podporządkowane są: 
a) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Byd-

goszczy,
b) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w El-

blągu,
c) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Ełku,
d) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Gdy-

ni,
e) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Olsz-

tynie,
f) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Słup-

sku,
g) Wojskowa Pracowania Psychologiczna we 

Włocławku;
4) Regionalnej Wojskowej Pracowni Psychologicz-

nej w Krakowie podporządkowane są:
a) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Czę-

stochowie,
b) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Kiel-

cach, 
c) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w No-

wym Sączu,
d) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Rze-

szowie;

5) Regionalnej Wojskowej Pracowni Psychologicz-
nej w Poznaniu podporządkowane są:
a) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Go-

rzowie Wielkopolskim,
b) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Ko-

szalinie,

c) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Ostro-
wie Wielkopolskim,

d) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Pile,
e) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Szcze-

cinie,
f) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Zie-

lonej Górze;

6) Regionalnej Wojskowej Pracowni Psychologicz-
nej w Warszawie podporządkowane są: 
a) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Bia-

łymstoku,
b) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Ra-

domiu,
c) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Lu-

blinie,
d) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Ło-

dzi,
e) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Sie-

dlcach,
f) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Sie-

radzu,
g) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Za-

mościu;

7) Regionalnej Wojskowej Pracowni Psychologicz-
nej we Wrocławiu podporządkowane są:
a) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Biel-

sku – Białej,
b) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Bo-

lesławcu,
c) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Gli-

wicach,
d) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Opolu,
e) Wojskowa Pracowania Psychologiczna w Świd-

nicy.

11. Nadzór nad działalnością psychologiczną 
określoną w pkt 2 oraz działalnością wojskowych pra-
cowni psychologicznych sprawuje Sekretarz Stanu do 
Spraw Społecznych i Profesjonalizacji, przez Dyrektora 
Departamentu Wychowania i Promocji Obronności.

12. Sekretarz Stanu do Spraw Społecznych  
i Profesjonalizacji określi zasady organizacji i funk-
cjonowania profilaktyki psychologicznej w Siłach 
Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej.

13. Decyzja wchodzi w życie z dniem ogłosze-
nia.

Minister Obrony Narodowej: B. Klich




