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UCHWALA
SEJMU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

z dnia 9 marca 2017 r.
w sprawie zwi¢kszenia troski o trzezwo$¢ Narodu

Spozycie alkoholu przez Polakow stale wzrasta. Badania naukowe potwierdzaja, ze naduzywanie alkoholu powoduje
ogromne straty ekonomiczne w budzecie panstwa, wielokrotnie przewyzszajace dorazne zyski.

Ofiarami naduzywania alkoholu i choroby alkoholowej sa nie tylko osoby chore, ale cale rodziny, w ktorych najbar-
dziej cierpia najmlodsi. Reguta jest, ze alkoholizm jednego z cztonkoéw rodziny staje si¢ epicentrum catego rodzinnego
zycia. Jej cztonkowie, skupiajac si¢ na pomocy osobie uzaleznionej, na przeciwdzialaniu negatywnym skutkom natogu,
zaniedbuja pozostate obowiazki, przede wszystkim rodzicielskie. Co wigcej, systematycznie rosnie spozycie wsréd mio-
dych kobiet, rowniez przysztych matek.

Trzezwo$¢ to sposob myslenia, ktory pozwala zachowywac i rozwija¢ swoja wolno$é. By¢ trzezwym to znaczy byé
wolnym. Trzezwosc¢, wolno$¢ od alkoholu jest dobrem, ktore stuzy zyciowej samorealizacji kazdego cztowieka.

W historii Polski troska o trzezwo$¢ byla zwigzana z dazeniem do wolnos$ci, do odrodzenia Narodu, a takze z obrona
godnosci Polakow. Sejm Rzeczypospolitej Polskiej wzywa do zwigkszenia troski o trzezwo$¢ Narodu i apeluje do Rzadu
Rzeczypospolitej Polskiej, samorzadoéw, Kosciotow, zwiazkéw wyznaniowych i organizacji pozarzadowych o podjgcie
w roku 2017 systematycznych dziatan na rzecz troski o trzezwo$¢ Narodu.

Czlowiek dzi§ wszystko moze, ale nie wszystko stuzy jego zyciu.
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