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ZARZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ

z dnia 12 lutego 1997 r.

w sprawie szczegotowych zasad dziatania klas i szkét sportowych oraz szkét mistrzostwa sportowego.

Na podstawie art. 9 ust. 5 ustawy z dnia 7 wrzes$nia
1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 1996 r. Nr 67,
poz. 329 i Nr 106, poz. 496) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1, Klasy i szkoty sportowe oraz szkoty mistrzo-
stwa sportowego ksztalcg miodziez o szczegdlnych
uzdolnieniach sportowych.

8§ 2. 1. Szkotami sportowymi i szkotami mistrzostwa
sportowego moga by¢ szkoty podstawowe i ponad-
podstawowe.

2. Szkota sportowa realizujacg program szkoty pod-
stawowej jest szkota, ktéra prowadzi cigg klas sporto-
wych w klasach IV-VIIl w sportach wczesnych.

3. Szkota sportowa realizujacg program szkoty po-
nadpodstawowej jest szkota, ktdra prowadzi petny cigg
klas sportowych.

4. W szkole podstawowej iub ponadpodstawowej
moga by¢ prowadzone klasy sportowe w poszczegdl-
nych oddziatach szkoty, a w szczegdlnosci klasy spor-
towe w klasach VIl i VIll szkoty podstawowej w spor-
tach innych niz wymienione w ust. 2.

5. Szkota mistrzostwa sportowego realizujgcg pro-
gram szkoty podstawowej lub ponadpodstawowej jest
szkota, ktéra prowadzi cigg minimum trzech klas mi-
strzostwa sportowego.

6. W szkotach, o ktorych mowa w ust. 2-5, moga
by¢ takie prowadzone klasy realizujgce rozszerzony
program wychowania fizycznego. Do uczniéw tych
klas nie stosuje sie przepisow dotyczacych ucznidéw
klas sportowych i klas mistrzostwa sportowego.

8§ 3. 1. Utworzenie klasy lub szkoty sportowej albo
szkoty mistrzostwa sportowego wymaga zgody orga-
nu prowadzacego szkofe.

2. Warunkiem utworzenia klasy lub szkoty sporto-
wej oraz szkoty mistrzostwa sportowego jest posiada-

nie odpowiednich dla danej dyscypliny sportu obiek-
téw i urzadzenh sportowych.

& 4. 1. Zajecia sportowe w klasach i szkotach spor-
towych oraz szkotach mistrzostwa sportowego prowa-
dzone sg wedtug programoéw szkolenia sportowego,
opracowanych dla poszczegéinych dyscyplin sportu
i dopuszczonych do uzytku szkolnego, zgodnie z odreb-
nymi przepisami.

2. Klasa i szkota sportowa oraz szkota mistrzostwa |
sportowego moze realizowac program szkolenia spor-
towego we wspodtpracy z miejscowym klubem sporto-
wym lub szkotg wyzszg prowadzaca studia na kierunku
wychowanie fizyczne. Wspdipraca powinna dotyczyé
w szczegolnosci pomocy szkoleniowej, wzajemnego
udostepniania obiektdéw i urzadzen sportowych, korzy-
stania z gabinetdw lekarskich, gabinetéw odnowy bio-
logicznej i préb czynnosciowych.

3. Szkota mistrzostwa sportowego moze realizo-
wacé program szkolenia sportowego takze we wsp6t-
pracy z polskim zwigzkiem sportowym dziatajagcym
w danej dyscyplinie lub dziedzinie sportu. Wspétpraca
powinna dotyczy¢ w szczegolnosci ustalania kryteriow
rekrutacji do szkoty, pomocy szkoleniowej, w tym
uczestnictwa w zawodach krajowych i miedzynarodo-
wych oraz ustalania droznosci szkolenia sportowego.

4. Zasady wspotpracy, o ktérej mowa w ust. 2§ 3,
powinno okreslaé pisemne porozumienie zawarte mie-
dzy szkota a klubem sportowym, szkotg wyzszg lub pol-
skim zwigzkiem sportowym.

8 5. 1. Obowigzkowy tygodniowy wymiar godzin
zaje¢ sportowych wynosi:
1) w klasach i szkotach sportowych — od 10 do 18,
2) w szkotach mistrzostwa sportowego — od 16 do 36.

2. Ustalenie dla poszczegdlnych klas lub szkét tygo-
dniowego wymiaru godzin zajeé sportowych, w grani-
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cach okreslonych w ust. 1, uzaleznione jest od etapu
szkolenia sportowego, dyscypliny sportu i stopnia wy-
szkolenia sportowego uczniéw.

§ 6. 1. W klasach i szkotach sportowych oraz szko-
tach mistrzostwa sportowego nalezy realizowaé naste-
pujace etapy szkolenia sportowego:

1) ukierunkowany — realizowany w klasach VIi i VIl
szkoty podstawowej, majgcy na celu ujawnienie
predyspozycji i uzdolnien kwalifikujgcych ucznidéw
do szkolenia w okreslonej dyscyplinie sportu badz
konkurencji sportowej,

2) specjalistyczny — realizowany w szkotach ponad-
podstawowych.

2. W dyscyplinach sportu, takich jak: ptywanie,
gimnastyka artystyczna, gimnastyka sportowa, akro-
batyka sportowa, tyzwiarstwo figurowe i narciarstwo
alpejskie, realizacje kolejnych etapéw szkolenia spor-
towego mozna rozpoczaé o etap wczesniej.

§ 7. 1. Klasy i szkoty sportowe oraz szkoty mistrzo-
stwa sportowego realizujg program szkolenia sporto-
wego rownolegle z programem ksztatcenia wtasciwym
dia szkoty okreslonego typu.

2. W ramach programu szkolenia sportowego szko-
ta organizuje dla uczniéw letnie i zimowe obozy szko-
leniowo-sportowe.

8§ 8. 1. Kandydaci do klasy sportowej lub klasy mi-
strzostwa sportowego powinni posiadaé:

1) bardzo dobry stan zdrowia, potwierdzony zaswiad-
czeniem lekarskim, z tym ze w przypadku kandyda-
téw do klasy mistrzostwa sportowego wymaga sig
posiadania zaswiadczenia lekarskiego z przychod-
ni sportowo-lekarskiej,

2) zaliczenie ustalonych przez szkolng komisje rekru-
tacyjno-kwalifikacyjna lub trenera albo instruktora,
o ktérym mowa w ust. 5, préb sprawnosci fizycznej
oraz minimum trzecig klase sportowa w przypadku
kandydatéw do klasy mistrzostwa sportowego,

3) pisemna zgode rodzicéw (prawnych opiekunow).

2. Rekrutacje prowadzi sie do najnizszej programo-
wo klasy sportowej lub klasy mistrzostwa sportowego,
sposéréd uczniow wiasnej szkoty lub innych szkot,
w ogolnie obowiaZujgcych terminach przyjeé¢ do szkét.

3. Do podstawowej szkoty sportowej lub szkoty mi-
strzostwa spor}owego moga byé przyjmowani takze
kandydaci zamieszkali poza obwodem szkoty.

4. Rekrutacje uczniéw do ponadpodstawowych
szkdt sportowych i szkét mistrzostwa sportowego prze-
prowadza szkolna komisja rekrutacyjno-kwalifikacyj-
na, powotana przez dyrektora szkoty, zgodnie z odreb-
nymi przepisami.

5. O przyjeciu do podstawowej szkoty sportowej
i szkoty mistrzostwa sportowego decyduje dyrektor
szkoty na podstawie opinii trenera lub instruktora pro-
wadzacego zajecia sportowe i opinii lekarza.

§ 9. 1. Liczba ucznidw w klasie sportowej powinna
wynosic¢ od 15 do 20.

2. Na zajeciach sportowych klasa sportowa moze
by¢ dzielona na grupy ¢wiczeniowe. Grupa powinna li-
czy¢ co najmniej 10 uczniow, z zastrzezeniem ust. 3.

3. W przypadkach uzasadnionych wzgledami bez-
pieczenistwa, specyfikg dyscypliny sportu lub osiggnig-
ciem przez ucznidw wysokiego poziomu sportowego,
za zgoda organu prowadzacego szkote, liczba ucznidéw
w grupie ¢wiczeniowej moze by¢é mniejsza.

4. W uzasadnionych przypadkach do klasy sporto-
wej moga uczeszczaé uczniowie nie objeci programem
szkolenia sportowego. Uczniéw tych nie wlicza sig do
liczby ucznidw klasy sportowej i nie stosuje sie do nich
przepisow dotyczacych uczniéw klas sportowych.

5. Liczba ucznidéw w klasie mistrzostwa sportowe-
go i w grupie éwiczeniowej na zajeciach sportowych
jest uzalezniona od mozliwosci zebrania uczniéw o tym
samym poziomie sportowym.

8 10. 1. Obowiazkiem szkoty mistrzostwa sportowe-
go jest stworzenie uczniom warunkéw umozliwiaja-
cych godzenie zajg¢ sportowych z nauka poprzez odpo-
wiednig organizacje zaje¢ dydaktycznych, a w szcze-
golnosci:

1) opracowanie tygodniowego planu zajeé, tak aby
zajecia dydaktyczne byly dostosowane do rozktadu
zajeé sportowych,

2) dazenie do maksymalnego opanowania i utrwale-
nia materiatu programowego przez uczniéw na za-
jeciach lekcyjnych,

3) organizowanie ferii letnich i zimowych w ciggu ca-
tego roku szkolnego z dostosowaniem ich do ka-
lendarza imprez sportowych, przy zachowaniu licz-
by dni wolnych od nauki, okreslonej odrebnymi
przepisami.

2. Dla uczniow dwodch ostatnich klas ponadpodsta-
wowej szkoty mistrzostwa sportowego moze by¢ pro-
wadzony w szkole -kurs instruktorski w uprawianej
przez nich dyscyplinie sportu.

§ 11. 1. Uczniomr klas i szkét sportowych oraz szkét
mistrzostwa sportowego szkota powinna zapewni¢ hi-
gieniczne i bezpieczne warunki odbywania zajeé spor-
towych, korzystanie z prysznicéw po kazdych zajeciach
sportowych, a w razie potrzeby réwniez z réznorod-
nych form odnowy biologicznej.

2. Uczniom klas i szkét sportowych oraz szkét mi-
strzostwa sportowego, uczgcym sie poza miejscem sta-
tego zamieszkania, szkota powinna zapewnié¢ zakwate-
rowanie w internacie lub bursie oraz catodzienne wyzy-
wienie w petni pokrywajace ubytki energetyczne po-
wstate podczas zajeé sportowych, a uczniom uczacym
sig w miejscu zamieszkania — jeden petnowartosciowy
positek dziennie. Zasady odptatnosci ucznidw za za-
kwaterowanie i wyzywienie okreslajg odrebne przepisy.

3. Ucznidw nie kwalifikujacych sie do dalszego
szkolenia sportowego, na podstawie opinii trenera lub
instruktora prowadzacego zajecia sportowe i opinii le-
karza, przenosi sie od nowego roku szkolnego do kiasy
dziatajacej na zasadach ogoéinych.

§ 12. 1. Zajecia sportowe w klasach i szkotach spor-
towych oraz szkotach mistrzostwa sportowego moga
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prowadzi¢ osoby posiadajgce kwalifikacje do zajmo-
wania stanowiska nauczyciela wychowania fizyczne-
go, okreslone odrebnymi przepisami, z tym ze od osob
tych wymaga sie posiadania dyplomu ukonfczenia stu-
didw magisterskich o kierunku wychowanie fizyczne
oraz uprawnienia trenera lub instruktora w okreslonej
dyscyplinie sportu.

2. W szczegdinie uzasadnionych przypadkach zaje-
cia sportowe mogg prowadzi¢ osoby posiadajace
uprawnienia trenera w okreslonej dyscyplinie sportu,
lecz nie posiadajgce wyksztatcenia, o ktérym mowa
w ust. 1.

§ 13. 1. W szkotach sportowych i szkotach mistrzo-
stwa sportowego moze by¢ utworzone stanowisko wi-
cedyrektora szkoty do spraw sportowych.

2. W szkotach sportowych i szkotach mistrzostwa
sportowego mozna zatrudniaé, w miare potrzeby, psy-
chologow, technologéw zywienia, dietetykow, specja-
listéw z zakresu rehabilitacji i odnowy biologicznej, in-
tendentdéw, magazynierdw, konserwatoréw i innych
specjalistéw do obstugi specjalistycznego sprzetu
i urzadzen sportowych.

& 14. Zasady sprawowania opieki medycznej nad
uczniami klas i szkét sportowych oraz szkét mistrzo-
stwa sportowego okreslajg odrebne przepisy.

8 15. Zarzadzenie wchodzi w zycie po uptywie
14 dni od dnia ogtoszenia.

Minister Edukacji Narodowej: J.J. Wiatr



