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ZARZADZENIE PRZEWODNICZACEGO GLOWNEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ I SPORTU

z dnia 31 lipca 1985 1. .

w sprawie uprawiania alpinizmu.

Na podstawie art. 52 ust. 4 pkt t lit. a) ustawy z
dnia 3 lipca 1984 1. o kulturze fizycznej (Dz. U. Nr 34,
poz. 181) zarzadza sig, co- nastepuje:

§ 1. 1.
czenstwa

Przepisy zarzgdzenia normujg zasady bezpie-
obowiazujgce przy = uprawianiu alpinizmu,

szczegOlne wymagania, kwalifikacje i sposob ich uzyski-

wania oraz zwiazane z nimi uprawnienia, a takze wzory
dokumentow stwierdzajgcych posiadane kwalifikacje do
uprawiania alpinizmu. ) ‘

2. Alpinizmem, w rozumieniu zarzadzenia, sg dyscy-
pliny sportowe taternictwa powierzchniowego i tater-
nictwa jaskiniowego. -

3. Przez taternictwo powierzchniowe rozumie sie po--

ruszanie sie¢ w rejonach gdrskich, skalkowych i po obiek-
tach sztucznych, zbudowanych lub wykorzystywanych w
celach wspinaczkowych, w ktorych obiektywne trudnosci
techniczne (terenowe) wymagaig praktycznej znajomosci
metod ich pokonywania lub uzycia specjalistycznego
sprzetu asekuracyjnego oraz umiejetnosci poslugiwania
sig nim. o ‘

4. Przez taternictwo jaskiniowe rozumie sie sporto-
wag dzialalnos¢ jaskiniowsg, tj. poruszanie sie w jaskiniach
lub ich czesciach oraz w rejonach jaskiniowych, w kté-
rych obiektywn? trudnoéci techniczne (terenowe} wyma-
gaja praktyczne] znajomosci metod ich pokonywania lub
uzycia specjalistycznego sprzetu i umiejetnosci poslugi-
wania sie nim.

§ 2. 1. Ustala si¢ nastepujace stopnie alpinistyczne:
1) w . taternictwie powierzchniowym:

a) taternik zwyczajny,

b) taternik samodzielny,

¢) taternik kandydat,

2) w’ taternictwie jaskiniowym:

a) zwyczajny taternik jaskiniowy,

b) samodzielny taternik jaskiniowy;

c) taternik jaskiniowy kandydat.

2. Stopnie alpinistyczne moga uzyskiwac¢ osoby, ktore
sg ‘czlonkami organizacji zrzeszonych w Polskim Zwigzku
Alpinizmu- oraz spelniajg warunki wymienione w zalgcz-
nikach nr 1 i 2,

3. Szczegb6lowe warunki oraz tryb uzyskiwania stopni
alpinistycznych uprawniajgcych do uprawisnia taternictwa
powierzchniowego okresla zalgcznik nr i do’ zarzgdzenia,

“nostki uprawnione do nadawania stopni

4. Szczegbélowe warunki oraz tryb uzyskiwania stopni
alpinistycznych uprawniajgcych do uprawiania taternictwa
jaskiniowego okresla zalgcznik nr 2 do zarzadzenia.

§ 3. 1. Dokumentem stwierdzajgcym nadanie stopnia
alpinistycznego jest karta taternika, ktorej wzor okresla
zatacznik nr 3 do zarzadzenia.

2. Dokument, o ktérym mowa w uct. 1, moze by¢,
w razie naruszenia przez jego posiadacza przepisow o wa-
runkach i .zasadach uprawiania alpinizmu, zatrzymany
przez: v i .

1) osoby upelmomocnione przez Zarzad Polskiego Zwigz-
ku Alpinizmu, - : . :

2) kierownika zgrupowania, kursu lub wyprawy

i przestany do Zarzgdu Polskiego Zwigzku Alpinizmu w

celu rozpatrzenia sprawy przez wilasciwy organ.

3. Ewidencje wydanych kart taternika prowadza jed-
alpinistycznych,

4, Polski Zwiazek Alpinizmu za zgodg Przewodnicza-
cego Gléwnego Komitetu Kultury Fizycznej i Sporta.
ustala wysokosé oplat za; :

1) przeprowadzenie egzaminu na poszczegdlne stupnie
alpinistyczne,
2) wystawienie karty tatefika. ,

5. Oplaty, o ktorych mowa w ust. 4, wnoszg osoby

przystepujgce do egzaminu lub wystepujace o wydanie

. karty taternika.

§ 4.. Zasady bezpieczenstwa obowigzujace przy upra-
wianiu alpinizmu zorganizowanego (kursy, zgrupowania,
wyprawy) i indywidualnego sa okreslone w zalgczniku
nr+4 oraz w: '

1} regulaminach szkolenia,

2) regulaminach organizacji imprez sportowych,
3) regulaminach organizacji wypraw,
ustalonych przez Polski Zwigzek Alpinizmu.

§ 5. Traci moc zarzadzenie nr 55 Przewodniczacego
Gléwnego Komitetu Kultury Fizycznej i Turystyki z dnia
16 pazdziernika 1974 r. w sprawie uprawiania alpinizmu
{Dz. Urz. GKKFiT Nr 9, poz. 46). ' o

§ 6. Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem ogloszenia.

Px'zeWodniczqcy Glownego Komitetu Kultury Fizycznej
' i Sportu:-M. Renke
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Zataezniki do zrarzadzenia Preiewod.
niczgcego Gléwnego Komitelu Kul-
tury Fizycznej i Sportu "z dnia
3! tipca 1985 r. {(poz. 199)

Zalgcznik nor §

SZCZEGOLOWE WARUNKI ORAZ TRYB UZYSKIWANIA STOPNI ALPINISTYCZNYCH UPRAWNIAJACYCH DO
UPRAWIANIA TATERNICTWA POWIERZCHNIOWEGO

$ L ‘Warunkiem uzyskania stopnia alpinistycz-
nego tatelmkd zwyczajnedgo ]est

1) ukonczehie 21 lat,

2) posiadanie stopnia taternika samodzielnego,

3) udokumentowanie unrawiania alpinizmu przei co
najmniej 3 sézony letnie i 3 sezony zimowe, -

4) przejécie, od chwili uzyskania stopnia taternika sa-
modzielnego, drég wspinaczkowych o }qczrxym czasie
100 godzin, w tym:

a) drég o t_rudnosci V stopnia lub trudniejszych
o tgczunym czasie minimum 50 godzin,
b) drég w sezonie zimowym lub w- gérach lodow-
. cowych o lacznym czasie minimum 50 godzin.
5) czynna znajomos$¢ masywow gorskich poza Tatrami
© (minimum 2 wyjazdy, w tym 1 w gory lodowcowe).
6) zdanie z wynikiem pozytywnym egzaminu przed Sro-
dowiskowg Komisja Egzaminacyjng. -

2. Warunkiem' uzyskania s_iopnia alpinistycznego ta-

ternika samodziélnego jest:
1) posiadanie stopnia taternika kandydata, -
2) przejscie drég wspinaczkowych o lgcznym czasie
100 godzin, w tym: ’
-a) drég o trudnoéci IV stopnia lub latwiejszych
o lacznym czasie minimum 30 godzin,

b) drég o trudnosci V stopnia lub trudniejszych
o tacznym czasie minimum 30 godzin,

¢) drog o czasie przejécia dtuzszym niz 5 godzin,

3) ukonczenie kursu 1I stopnia (zimowego) w tater-
nictwie powierzchniowym,

4) zdanie z wynikiem po?ytywnym egzaminu przed Sro-‘

dowiskowsg Komzs;q Egzaminacyjnag.

3. Warunkiem uzvskania stopma alpinistycznego ta-
ternika kandydata jest:. -~

1) ukonczenie 18 lat albo ukotczenie 16.lat oraz pxsemna
zgoda rodzicéw lub opiekunéw o tresci ustalonej
przez Polski Zwigzek Alpinizmu,

2) praktyczna znajomo$é szlakéw turystycznych w Ta-
: trach Polskich, : )

3)- ukonczenie szkolenia wstepnego (kursu teoretyéz-
nego ‘i skalkowego) organizowanego przez klub hub
sekcje zizeszong w Polskim Zwigzku Alpinizmu,

. 4) ukonczenie kursu I stopnia w taternictwie powierzch-’

niowym zorganizowanego przez:

8) Centralny Osrodek Szkolewa Poiskiego Zwiazku
Alpinizmu,

b) klub ‘macierzysty (w formie obozu tatrzanskiego)
fub przez osohe -majacg stopien instruktorski
(w drodze szkolenia indywidualnego),

“niem

5) zdanie z wynikiem pozytywnym egzaminu pized Sro-
dowiskowa Komisjg Egzaminacyjng lub Komisja Cen-
tralnego Osrodka Szkolenia.

§ 2. 1. Osoby majace stopnie alpinistyczne, o kté-
rych mowa w § 1, mogg wspina¢ si¢ na drogach o maksy-
malnym stopniu trudnosci w nastepujgcych. okresach:

1) taternik zwyczajny i taternik samodzielny — w sezo-

nie letnim i zimowym,

2) taternik kandydat — w sezonie letnim (tj od 1 maja
~do 30 lxstopada)

©2.”Osoby ze stopniem taternika kandydata maja

prawo wspina¢ sie w sezonie zmowym (tj. od 1 grudnia

do 30 kwietria) wylgcznie w towarzystwie oséb -majacych
stopien instruktorski, w ramach dzialalnosci szkoleniowej.

3. Osoby ze. stopniem taternika kandydata maig
prawo wspina¢. sie wvlacznie w zespolach, W zadnym
wypadku nie dopuszcza sie wspinaczek samotnych.

§ 3. 1. Stopien taternika zwyczajnego nadaje Za-
rzqd Polskiego Zwigzku Alpinizmu na wniosek Srodowis-
kowej Komisji Egzaminacyjnej.

2. Stopien taternika samodzielnego nadaje zarzad
macierzystego klubu lub sekcji na.wniosek Srodowiskowej
Komisji Egzaminacyjnej. o

3. Stopien taternika kandydata nadaje zarzad macie-
rzystego klubu lub sekcji na wniosek Srodowiskowej Ko-
misji Egzaminacyjnej - lub Centralny Os$rodek Szkolenia
na wniosek Komisji Egzaminacv}nej Centra'nego Osrodka
Szkolenia.

4, W wypadkach nie objetych niniejszym zarzadze-
stopnie alpinistyczne nadaje Zarzqd Polskiego
Zwiagzku Alpinizmu na wniosek Komisji Szkolenia Pol-
skiego Zwigzku Alpinizmu.

§ 4. 1. Sklad osobowy Sradowiskowej Komisji Fqgra-
minacyjnej zatwierdza Zarzad Polskiego Zwiazku Atpi-
nizmu na wniosek Komxsp Szkolenia Polskiego waqz\ku
Alpinizmu.

2. Sklad osobowy Komlsu Egzaminacyjnej Centralne-
go Osrodka Szkolenmia zatwierdza kierownik O$rodka.

3. Tryb przeprowadzania egzaminéw .reguluja . przes
pisy wydane przez Polski Zwigzek Alpinizmu.

§ 5. Stopien trudnosci drogi i czas jej przejécia (liczbe
godzin) okre$la sie na podstawie informacji zawartych
w opisie drogi podanym w opublikowanych przewodni-
kach dla danego rejonu badz w czdsopismach fachowych,
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Zalgcznik nr 2

SZCZEGOLOWE WARUNKI ORAZ TRYB UZYSKIWANIA STOPNI ALPINISTYCZNYCH UPRAWNIAJACYCH DO :

UPRAWIANIA TATERNICTWA

R 15 Y ¥ Warunkiem uzyskania stopnia alpinistycznego

sWyczajnego taternika jaskiniowego jest::

1) ukonczenie 21 lat,

3) posiadanie stopnia samod"/ielnego taternika jaskinio-
WegOr

'§) uprawianie taternictwa Jaskmlowego pe uzyskaniu

stopnia samodzielnego .taternika jaskiniowego przez

okres co najmniej 2 lat,

udzial ¢o. 'najmniej w 15 przejsciach jaskiniowyeh,

‘% czego ‘W _2 przejSciach o V .stopniu trudnosci

i 4 przejsciach o IV stopniu trudnosci oraz w warun-

kach zimowych, w 2 przejsciach o minimum Ul stop-

niu trudno$ci ‘w jaskiniach potozonych powyzej gor-

nej granicy lasow,

kierowanie co najmniej 4 przejsciami jaskiniowymi

o IiI stopniu trudnosci,

posiadanie stopnia  taternika samodzielnego lub

przejécie po uzyskaniu stopnia taternika jaskiniowego

kandydata drog wspinaczkowych od\IIl do V stopnia

trudnosci, o lacznym czasie—co najmniej 30 godzin,

~ w tym minimim 5 godzin po drogach o V stopniu

trudnosci, ' ‘

zdanie egzaminu przed Srodowiskowa Komisjg Egza-

minacyjng.

2. Warunkiem uzyskania stopma alpinistycznego sa-
modzielnego taternika jaskiniowego jest:
1) posiadanie stopnia taternika jaskiniowego kandydata,
%) uprawianie taternictwa jaskiniowego po uzyskaniu
stopnia taternika jaskiniowego kandydata przez okres
 ¢o najmniej 1,5 roku,
udzial co najmniej w 15 przejSciach jaskiniowych,
z czego w 3 przejsclach o IV stopniu trudnosci 1 w
6 przejsciach o IIl stopniu trudnosci,
kierowanie co mnaimniej 3 przejéciami jaskiniowymi
o II stopniu trudnosci,
posiadanie stopnia taternika kandydata lub przejécie,
po uzyskanju stopnia taternika jaskiniowego kandy-
data, drég wspinaczkowych od II do 1V stopnia trud-
noéci o lgcznym czasie co najmniej 15 godzin, w tym
minjimum 5 godzin po drogach o IV stopniu trud-
nosci,
ukoficzenie z wynikiem pozytywnym kursu szkole-
- . niowego [II stopnia. w taternictwie jaskiniowym,
¥): zdanie egzaminu przed Srodowiskowg Komisjg Egza-
minacyjna.

3. Warunkiem uzyskanla stopnia alpmlstycznego ta-
ternika jaskmlowego kandydata jest:
1) ukonczenie 18 lat,
2

3)

n

)]

- 8)

6)

niowego I { II stopnia w taternictwie jaskiniowym,

w1skowq Komisig Egzammacy;nq

§ 2, Osoby majgce stopnie alpinistyczne, o ktérycb
mowa w § 1, mogy uprawiaé taternictwo: jaskiniowe i ta-
ternictwo powierzchniowe w nizej okreSlonym zakresie:

1) twyczajny taternik' jaskiniawy jest uprawniony do:-’

a) udziatu w przejsciach jaskiniowych.bez ogramczen
pod nadzorem kierownika grupy,

b) kierowania prze]sc:lami JaskmloWymi

‘niczen,
/e} wspinania sie zgodme z uprawmemami tatermka
samodzielnego,

ukonczenie z wynikiem pozytywnym kursu sékole-'

zdanie egzaminu przed klubowg (sekcyjna) lub Srodo-

bez ogra- o

JASKINIOWEGO

2) samodzielny taternik jaskiniowy jest uprawniony do:

a) udzialu w przejsciach jaskiniowych bez og‘ramczen\
‘pod nadzorem kierownika grupy,

kierowania przejsciami jaskiniowymi do v stop{

nia trudnosci wigcznie, z. wyitqczeniem w .warun-

kach zimowych jaskin . poiozonych powyzej gémej

granicy lasu,

wspinania sig zgodnie z uprawmemami taternika

kandydata,

b)

c)-

3) taternik jaskiniowy kandydat jest uprawniony do:

a) udzialu w przejéciach jaskiniowych bez ograni-
' czen "pod nadzorem kierownika grupy,

kierowania przejsciami- jaskiniowymi do 1I stopnia
trudnosci wilgcznie w grupach nie wiqkszych mt
4  osoby,

wspinania sie w sezonie letnim po drogach do\
V -stopnia trudno$ci wraz z osobag majacyg co naj-
mniej stopien taternika samodzxelnego

§ 3. 1. Stopien zwyczajnego taternika nskmmwego
nadaje Zarzad Polskiego Zwigzku Alplmzmu na wniosek
Komisji Taternictwa Jaskiniowego na podstawie orzecze-
nia Srodowiskowej Komxs;x Egzammacy]nej

b)

c)

2. Stopienn samodzielnego taternika jaskiniowego na-
daje Komisja Taternictwa Jaskiniowego Polskiego Zwigzku
Alpxmzmu na wniosek Srodow1skowe] Komisji Egzamma-
cyjnej. :

3. Stopien taternika 1ask1mowego kandydata nadaje
zarzad macierzystego klubu (sekcji) na wniosek klubowej
(sekcyjnej) komisji egzaminacy]ne]

4, W wyjatkowych { uzasadnionych wypadkacn, nie
objgtych przepisami niniejszego zarzqdzema, stopnie
alpinistyczne w taterniciwie jaskiniowym. nadaje Zarzad
Polskiego Zwigzku Alpinizmu na wniosek wtasciwej ko-
misji egzaminacyjnej, zatwierdzony przez Komisje Tater-
nictwa Jaskiniowego Polskiego Zwigzku Alpinizmu,

§ 4. 1. Sklad osobowy i obsade funkcji przewodni-
czgcego klubowej (sekcyjnej) komisji egzaminacyjneéj za-
twierdza Komisja Taternictwa Jaskiniowego Polskiega
Zwigzku Alpinizmu na wniosek zarzgdu klubu (sekcji)..

2. Sklad osobowy i obsade funkeji przewodniczacego
Srodowiskowej Komisji Egzaminacyjnej zatwierdza Zarzqd

 Polskiego Zwiazku Alpinizmu na wniosek Komisji Tater-

nictwa Jaskiniowego Polskiego Zwiazku Alpinizmu.

- 3. Zmiany skladéw osobowych komisji egzaminacyj-
nych dokonywane sg w trybie okreSlonym w ust. 1.1 2

4. Tryb przeprowadzamq egzaminéw, ich zakres
oraz obieg "dokumentow zwxqzanych z uzyskamem stopni
alpinistycznych  w taternictwie  jaskiniowym regulujg
przepisy okreslone przez Komisje Taternictwa .Taskinio-
wego Polskiego anqzku Alpinizmu. '

§5 1.
rozumie sig
trudnosci.

Przez stopme trudnoéci drég wspmaazkowych
stopnie okreslone m1edzynarodowq skalg

2. Przez stopnie trudnosci przerc ]aSkml()WYCh rozu-
mie sig¢ stopnie okre$lone w . Klasyfikacji przejsé jaskinio-
wych wedtug stopnia trudnoéci", usialanej periodycznie
przez Zarzgd Polskiego Zwigzku Alpinizmu,
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) laiqcinik n‘x 3
‘WZOR KARIY 1AIERNIKA

KLUB MACIERZYSTY .; POLSKI ZWIAZEK ALPINIZMU

, KARTA TATERNIKA
Pieczgé nagtéwkowa klubu i

data Dbdpis Nr
. Miejsce
pleczgé nagtéwkowa klubu , 'om';:dhq
datg . ‘ podpi§
-pleczed

plecze¢ nagléwkowa klubu

podpis posiadacza

data , podpis

fmig@ i nazwisko

pleczeé . nagtéwkowa klubu

data urodzenia

data podpis
Ma stopieti Ma stopiei
TATERNIKA pleczed SAMODZIELNEGO o
ZWYCZAINEGO PZA TATERNIKA K’F.lleglzq:
) JASKINIOWEGO ea
data podpls \ data .. podpis

IWYCZAJINEGO leczed " TATERNIKA
TATERNIKA Loy JASKINIOWEGO pieczgé ’
JASKINIOWEGO KANDYDATA =

" data - podpls data podpis
TATERNIKA . pleczet TATERNIKA s
SAMODZIELNEGO komlsil eqz. KANDYDATA ; pieczeé

~data ' podpis data ' podpis

s
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Zalgcinik ar 4

ZASADY BEZPIECZENSTWA W ALPINIZMIE

§ 1. Przestrzeganie zasdd bezpieczefhstwa w tater-
nictwie powierzchniowym i jaskiniowym ‘obowigzuje
wszystkie osoby uprawiajgce te dyscypliny sportu w for-
mach okre§lonych w § 3 ust. 1 i.2 zarzadzenia.

§ 2. Uprawianie taternictwa powierzchniowego i jaski-
niowego odbywa sie zgodnie z uprawnieniami wynikajg-
cymi z § 2 zalgcznika nr 1 i § 2 zalgcznika o1 2 do zarzg:

dzenia oraz z regulammami wymienionymi w § 4 zarzg-
/'dzenia, >

§ 3 1 UpraWianie taternictwa powierzchniowego
{ jaskiniowego moze odbywa¢ sie w formie dzialalnosci

zorganizowanej (kursy szkoleniowe, zgrupowania wyczy-
{(prowadzonej -

nowe, wyprawy {itp)} lub- indywidualnej
‘przez osoby fizyczne bez udziatu organizaciji).
2. W razie prowadzenia dzialalnosci zorganizowanej:

1) za bezpieczne i zgodne z  przepisami przygotowanie
i przebieg imprezy odpowiedzialny jest kierownik,
. ?) kierownika wyznacza organizator imprezy.

Szczegolowy tryb zatwierdzania kierownika (w zaleinosci
od rodzaju imprezy) regulujg odrgbne przepisy.

3. W- razie prowadzenia dziatalnosci indywidualnej,

za jej bezpieczne i zgodne z ‘przepisami przygotowanie -

oraz przebieg odpow1edzmlna jest osoba majgta. najwyz-
szy stopien alpinistyczny “~w -zespole, w. wypadku za$
rownych stopni — najdtuzszy staz,

§ 4. Kazdorazowo = uprawianie dyscyplin - sporty,
o, kitérych mowa w § .1, dopuszczalne jest w granicach
ryzyka konjecznego, uzaleznionego od aktualnych ‘wa-
runkow dzialalnosci. ‘ ’

§ 5. Do dzialalnosci szkolemowe3 upowaznione 'sq
jedynie osoby majgce aktualne uprawnienia. instruktorskie
nadape przez Polski Zwigzek ~ Alpinizmu, stwierdzone
w ksigzeczce instruktorskiej, lub specjalisci (np. lekarze,
‘ratownicy) ‘upowaznieni przez_Polski Zwigzek Alpinizmu,

§. 6. Pracg instruktorow nadzoruje i koordynuje kie-

rownik kursu, ktdéry nie powinien prowadzi¢ zajeé szko-
leniowych,

§ 7. Instruktor prowadzqcy za]qma szkoleniowe jest
obowigzany w szczegdlnosci do,

1). kontroli sprzetu wykorzystywanego w trakcie szko-
lenia oraz sprawdzania wyposazenia indywidualnego
os6b szkolonych pod wzgledem kompletnoscx. przy-

" datnosci i stanu technicznego,

2) zapoznania 0séb szkolonych z przebiegiem prowadzo-

nych éwiczen, terenem dzxa}ama oraz zasadami bez-

pieczenstwa, T

3) praktycznego demonstrowania éwiczen i nadzoru nad
ich wykonywaniem przez osoby szkolone’.

4) posiadania podreczne] apteczki w czacle prowadzenia
zajge, -

5) podporzqdlfovyania sie¢ zaleceniom kierownika kursu
w zakresie prowadzenia dzialalnosci szkoleniowej,

6) zwracania szczegélnej uwagi na nieprzekraczanie do-
puszczalnego ryzyka.

§ 8. Liczebno$¢ grupy szkoleniowej jest zalezna od -

rodzaju kursu i‘nie moze przekraczac:

1) w taternictwie powierzchnicwym:
a) na kursie wstepnym — 4 kursantéw na 1 in-
struktora, '
b} na Kkursie letnim I stcpnia — 3 kursantéw ne
1 instruktora, . :
¢) na kursie zimowym 1I stopnia — 2 kursantéw na
1 instruktora,
2) ‘w faternictwie jaskiniowym:
a) na kursie wstepnym 1 stopma - 6 kursantéw na
i instruktora;
b) na kursie dla zaawansowanych II i III stopnia —
3 kursantéw na 1 mstruktora :

§ 9. Liczebnos¢ grupy szkoleniowej na ‘kursach in-
struktorskich ustala kierownik kursu,

§ 10. Kierownik kursu szkolemowego Jest zobov&m-
zany w szczegélnosm do:

1) sprawdzama swiadectw lekarsklch o stanie zdrowia
oséb ‘szkolonych,

2) ‘sprawdzama kwalifikacji-
i osob szkolonych,

formainych instruktoré,w

" 3) zapoznania instruktoréw z programem kursu, ybem

i warunkami jego realizacji, ~

4) ustalenia sposobdéw lgcznosci miedzy grupami szko-
leniowymi i wyznaczenia czaséw alarmowych, X

5) ustalenia zasad wspdlipracy z profesjonalnymi shuzba-
mi ratowniczymi oraz ustalenia warunkéw i zasad
dzialalnosci ratowniczej orgamzowane] ‘przez - kadre
kursu,

6) nadzoru nad przebiegiem szkolenia zgodnie z progra-
" mem i zasadami bezpieczenstwa oraz innymi przepi-
sami obowigzujgcymi na terenie dzialania kursu,-

7) sprawdzenia posiadania przez uczestnikow szkolenia:
aktualnego ubezpieczenia. '

§ 11. Uczestnicy wszystkich kurséw szkoleniowych
53 zobowigzani do bezwzglednego podporzadkowania sxe
pdleceniom kierownika kursu.

.

§ 12. Za prawidlowy przebieg zgrupowan (wypraw)
odpowiada osoba wyznaczona przez organizatora. na kie-
rownika.

§ 13. Kierownik zgrupowania lub wyprawy jest zobo-
wigzany w szczego6lnosci do:

1) sprawdzenia $wiadectw lekarskich o stanie zdrowia
oraz formalnych uprawnien uczestnikow,

. 2) sprawdzenia wyposazenia uczéstnikéw w celu zapew- -

nienia skutecznosci 1 Dbezpieczenstwa - planowanej

dzialalnosci, ;
3) ustalenia planu’ dziatalno$ci 1  zapoznatia z nim
- uczestnikow, ‘

4) wyznaczania w razie potrzeby kierownikéw zespoiow
dziatajagcych w ramach zgrupowania (wyprawy), z
uwzglednieniem ich kwalifikacii, : E

5) ustalenia sposohow lacznosci miedzy zespolaml i wy-
znaczenia czasow alarmowych,

6) kierowania akcjg poszukxwawczq i ratunkowg w razm
.wypadku,

7) sprawdzenia posmdama przez uczestnikow zgrupowa—
nia (wyprawy) aktualnego ‘ubezpieczenia.
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§ 14, Uczestnicy zgrupowania (wyprawy) sa zobo-
wigzani do bezwzglednego podporzadkowania sig wszel-
kim ‘poleceniom kierownika dotyczacym reamacp progra-
mu imprezy:

§ 15. Dzialajacy

indywidualnie sa
szczeyolnosci do: ‘

zobowigzani w

1) prowadzenia dzxdialnosm z zachowaniem zasad ase-
kuracji, :

2) znajomosci rejonu dzialania (z uwzgledmemem tras
powrotu i odwrotu), .

3) pozostawienia

T

informacji o planowanej dziatalnosci
i trasie powrotu w odpowiednich ksigzkach wyjs¢ w
otganizacjach ratowniczych dzialajacych w poblizu
zgrupowan lub w miejscu zamieszkania,
.4) natychmiastowego przerwania. dzialalnosci w razie
. zaobserwowania wypadku w rejonie dziatania w celu
podjecia. akcji ratowniczej w miarg posiadanych moz-
liwosei i kwalifikatji,

5) podporzadkowania sig zaleceniom o0so0b upowaznio-
nych przez Polski Zwiazek Alpinizmu, pracownikéw
organizacji ratownictwa goérskiego oraz innych oséb
upowaznionych do interwencji w rejonie dzialania
(funkqonarluszy parkéw, narodowych, strazy gramcz-
nych 1tp)

- § 16, 1.
zabrania sie:

Ze wzgledu na szczegdine zagrozenie zycia
i - 7

1} prowadzenié dzidlalnosci z  uzyciem
tosciowego sprzetu i wyposazenia,

2) podejmowania dzialalnosci bez przygotowama kondy-
cyjnego,

3) prowadzenia dzxalalnosm bez asekuracji,

4) prowadzenia dzialalnosci bez kaskéw ochronnych,

niepelnowar-

5) zmiany uzgodnionych planéw w czasie dzi\alé‘lnoéci,
chyba Ze dotyczy to akcji ratunkcwych 'lub przekrao-
czenia granic dopuszczalnego ryzyka. ;

2. Osoby uprawiajgce <alpinizm sg obowiazane do
przestrzegania oglaszanych alarmoéow lawinowych i innych
ostrzezen. ’

§ 17. 1. Sprzet uzywany powinjen byé¢ sprawny’
technicznie i mie¢ odpowiedni atest jako$ciowy.

2. Sprzet nie majacy atestu powinien uzyskaé akcep-.
tacje Komisji Bezpieczensiwa Gorskiego Polskiego Zwigz-.
ku Alpinizmu, uwzgledniajagcg normy Migdzynarodowej
Unii Organizacji Alpinistycznych (UiAA), ‘a gdy- chodzi
o sprzet nurkowy — ogéinie przyjete normy. ’

3. Wszelkie elementy sprzetu wykonane z widkien
poliamidowych powinny by¢ wycofane z utycia po uply-
wie 2 lat od daty ich zakupu. Dotyczy to m. in. lin, petli
asekuracyjnych i uprzezy.

4. Lina, ktora asekurowala upadek prowadzqcego,
powinna zosta¢ wycofana z uzycia.

s

5. Kask ochronny powinien by¢ zaopatrzony w uprzqz
zapobiegajgcg zsunieciu sie z glowy.

6. Niedopuszczalne jest stosowame sprzetu nie prze-
znaczonego do uprawiania alpinizmu oraz nurkowania (np..
kaskéw budowlanych, karabinkow strazacklch lm zegiar-
skich itp.).

7. W razie prowadzenia dzialalnosci jaskiniowej (m. in.
nurkowej) kazdy uczesinik powinien by¢ wyposazony co.
najmniej w dwa niezalezne i sprawne zrodla $wiatla.

§ 18. Odstepstwa od zasad bezpieczenstwa do-

_ puszczalne sg wylacznie w celu ratowania Zycia oraz. w
‘stanie wyiszej koniecznosci.



