
DZIENNIK USTAW
RZECZYPOSPOLITEJ  POLSKIEJ

Warszawa, dnia 2 września 2025 r.

Poz. 1212 1212

ROZPORZĄDZENIE
MINISTRA ZDROWIA1)

z dnia 12 sierpnia 2025 r.

zmieniające rozporządzenie w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej 
i leczenia uzależnień

Na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków 
publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 146, z późn. zm.2)) zarządza się, co następuje:

§ 1. W rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 2019 r. w sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu 
opieki psychiatrycznej i leczenia uzależnień (Dz. U. poz. 1285, z późn. zm.3)) wprowadza się następujące zmiany:

1)	 w § 2:

a)	 pkt 9b otrzymuje brzmienie:
„9b)	 osoba w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychoterapii uzależnień – osobę, która: 

a)	� uczestniczy w  udzielaniu świadczeń z  zakresu psychoterapii uzależnienia i  współuzależnienia pod 
nadzorem specjalisty psychoterapii uzależnień realizującego świadczenia gwarantowane, która rozpo-
częła szkolenie specjalizacyjne w  dziedzinie psychoterapii uzależnień, nie dłużej niż przewidziany 
czas szkolenia, wraz z uzyskaniem tytułu specjalisty, w okresie nie dłuższym niż dwa lata od zakoń-
czenia szkolenia, albo 

b)	� posiada decyzję ministra właściwego do spraw zdrowia o uznaniu dorobku naukowego lub zawodowe-
go za równoważny ze zrealizowaniem programu szkolenia specjalizacyjnego w tej dziedzinie, zgodnie 
z art. 28 ust. 1 ustawy z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytułu specjalisty w dziedzinach mają-
cych zastosowanie w ochronie zdrowia (Dz. U. z 2025 r. poz. 342), nie dłużej niż dwa lata od uzyska-
nia tej decyzji;”,

b)	 po pkt 14a dodaje się pkt 14b w brzmieniu:

„14b) sesja koordynacji w ramach zespołu interdyscyplinarnego – udział personelu realizującego świadczenia 
opieki zdrowotnej w  ramach zespołu środowiskowej opieki psychologicznej i  psychoterapeutycznej dla 
dzieci i młodzieży – I poziom referencyjny lub ośrodka środowiskowej opieki psychologicznej i psycho- 
terapeutycznej dla dzieci i młodzieży – I poziom referencyjny w posiedzeniach zespołu interdyscyplinarnego, 
o  którym mowa w  art.  9a ustawy z  dnia 29 lipca 2005  r. o  przeciwdziałaniu przemocy domowej 
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1673);”,

c)	 pkt 20 otrzymuje brzmienie:

„20)	� udokumentowane doświadczenie – staż pracy w zawodzie potwierdzony dokumentem stwierdzającym na-
wiązanie stosunku pracy, umową cywilnoprawną, umową o wolontariat lub świadectwem pracy, lub świa-

1)	 Minister Zdrowia kieruje działem administracji rządowej – zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporządzenia Prezesa Rady Ministrów 
z dnia 25 lipca 2025 r. w sprawie szczegółowego zakresu działania Ministra Zdrowia (Dz. U. poz. 1004).

2)	 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostały ogłoszone w  Dz.  U. z  2024  r. poz.  858, 1222, 1593, 1615 i  1915 oraz 
z 2025 r. poz. 129, 304, 620, 637, 779, 1083, 1192 i 1211.

3)	 Zmiany wymienionego rozporządzenia zostały ogłoszone w Dz. U. z 2019  r. poz. 1640, z 2020  r. poz. 456, 1641, 1785 i 2155, 
z 2021 r. poz. 2400, z 2022 r. poz. 2184, z 2023 r. poz. 510 oraz z 2024 r. poz. 1226.
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dectwem służby, o których mowa odpowiednio w art. 46 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. 
z 2025 r. poz. 636 i 718), art. 50 ustawy z dnia 12 października 1990 r. o Straży Granicznej (Dz. U. z 2025 r. 
poz. 914), art. 114 ust. 1 ustawy z dnia 8 grudnia 2017 r. o Służbie Ochrony Państwa (Dz. U. z 2025 r. 
poz. 34, z 2024 r. poz. 1871 oraz z 2025 r. poz. 179 i 718) oraz art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 24 sierpnia 
1991 r. o Państwowej Straży Pożarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1443, 1473, 1717, 1871 i 1907 oraz z 2025 r. 
poz. 718), lub innymi dokumentami potwierdzającymi nawiązywanie stosunku służbowego, lub oświadcze-
niem zawierającym wskazanie zakresu i  numeru umowy zawartej z  Narodowym Funduszem Zdrowia, 
z którego wynika okres zatrudnienia i udzielania świadczeń gwarantowanych, lub zaświadczeniem potwier-
dzającym wykonywaną działalność gospodarczą w zakresie wymaganego zawodu.”;

2)	 w § 11:
a)	 pkt 1 i 2 otrzymują brzmienie:

„1)	 świadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dorosłych określone w lp. 1 i 3 załącznika nr 6 do rozporzą-
dzenia bez porady psychologicznej diagnostycznej lub bez porady psychologicznej, lub bez sesji psychote-
rapii indywidualnej, lub bez sesji psychoterapii rodzinnej, lub bez sesji psychoterapii grupowej, lub bez 
przezczaszkowej stymulacji magnetycznej lub

2)	 świadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dzieci i młodzieży określone w lp. 2 załącznika nr 6 do roz-
porządzenia bez porady kompleksowo-konsultacyjnej dla osób z autyzmem dziecięcym lub bez programu 
terapeutyczno-rehabilitacyjnego dla osób z  autyzmem dziecięcym, lub bez przezczaszkowej stymulacji 
magnetycznej, lub”,

b)	 pkt 4 otrzymuje brzmienie: 
„4)	 świadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dzieci i młodzieży określone w lp. 3 i 4 załącznika nr 8 do 

rozporządzenia bez porady kompleksowo-konsultacyjnej dla osób z autyzmem dziecięcym lub bez progra-
mu terapeutyczno-rehabilitacyjnego dla osób z autyzmem dziecięcym, lub bez przezczaszkowej stymulacji 
magnetycznej;”,

c)	 po pkt 4 dodaje się pkt 5 i 6 w brzmieniu: 
„5)	 świadczenia psychiatryczne stacjonarne dla dzieci i młodzieży określone w lp. 5 załącznika nr 8 do rozpo-

rządzenia bez przezczaszkowej stymulacji magnetycznej;
6)	 świadczenia psychiatryczne ambulatoryjne dla dzieci i młodzieży określone w lp. 1‒4 załącznika nr 8 do 

rozporządzenia bez świadczeń realizowanych przez specjalistę psychoterapii uzależnień lub bez sesji 
wsparcia psychospołecznego w formie konsultacji interwencyjnej.”;

3)	 w załączniku nr 1 do rozporządzenia dodaje się lp. 19 w brzmieniu:

19 Przezczaszkowa stymulacja 
magnetyczna – procedura terapeutyczna 
składająca się z: 
1) 	sesji kwalifikacyjnej – konsultacji 
psychiatrycznej obejmującej: 
a) 	kliniczno-psychiatryczną ocenę stanu 
psychicznego,
b) 	zebranie wywiadu od świadczeniobiorcy,
c) 	analizę dokumentacji z dotychczasowego 
leczenia świadczeniobiorcy, w tym opinii 
neurologa o braku przeciwwskazań,
d) 	postawienie diagnozy, 
e) 	ocenę wskazań według następujących 
kryteriów: 
– 	 potwierdzone rozpoznanie depresji 
zakwalifikowanej według obowiązującej 
klasyfikacji ICD-10 do kodów: F32.1, F32.2, 
F33.1 i F33.2,
– 	 aktualny epizod depresji o nasileniu 
umiarkowanym lub ciężkim,
– 	 potwierdzenie depresji lekoopornej 
zdefiniowanej jako zaburzenia depresyjne 
u osób dorosłych, u których nie wystąpiła 
odpowiedź na co najmniej dwa różne leki 
przeciwdepresyjne w obecnym epizodzie

1. Personel:
1) 	lekarz specjalista w dziedzinie 
psychiatrii posiadający 
udokumentowane szkolenie w zakresie 
leczenia przezczaszkową stymulacją 
magnetyczną chorych z zaburzeniami 
psychicznymi lub lekarz w trakcie 
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii 
posiadający udokumentowane szkolenie 
w zakresie leczenia przezczaszkową 
stymulacją magnetyczną chorych 
z zaburzeniami psychicznymi;
2) 	osoba wykonująca zawód medyczny 
posiadająca udokumentowane szkolenie 
w zakresie leczenia przezczaszkową 
stymulacją magnetyczną chorych 
z zaburzeniami psychicznymi.
2. Miejsce udzielania świadczeń:
pomieszczenie do wykonywania 
przezczaszkowej stymulacji 
magnetycznej.
3. Wyposażenie w sprzęt i aparaturę 
medyczną:
1) 	stymulator do przezczaszkowej 
stymulacji magnetycznej,

Epizod depresji 
umiarkowany 
(F32.1). 
Epizod depresji 
ciężki, bez objawów 
psychotycznych 
(F32.2).
Zaburzenia 
depresyjne 
nawracające, obecnie 
epizod depresyjny 
umiarkowany 
(F33.1). 
Zaburzenie 
depresyjne 
nawracające, obecnie 
epizod depresji 
ciężkiej bez objawów 
psychotycznych 
(F33.2).
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depresji o stopniu nasilenia od umiarkowanego 
do ciężkiego,
f) 	ocenę przeciwwskazań,
g) 	dobór planowanego protokołu stymulacji 
(HF–rTMS lub iTBS).
Proces kwalifikacji świadczeniobiorcy do 
leczenia nie powinien odbywać się wcześniej 
niż 30 dni przed planowanym rozpoczęciem 
terapii;
2) 	kalibracji z pierwszym wyznaczeniem progu 
motorycznego, zwanego dalej „MT”, i punktu 
stymulacji – w trakcie której odbywa się:
a) 	dobranie świadczeniobiorcy czepka 
w odpowiednim rozmiarze,
b) 	dokonanie pomiarów antropometrycznych 
głowy świadczeniobiorcy,
c) 	wyznaczenie punktu „Hot Spot” (miejsca 
o najniższych uzyskiwanych wartościach MT) 
i jego zaznaczenie na czepku,
d) 	oznaczenie MT jako wartości amplitudy 
bodźca danego stymulatora w procentach, 
w punkcie „Hot Spot”,
e) 	wyznaczenie docelowego punktu stymulacji 
(w obszarze grzbietowo-bocznej kory 
przedczołowej) i jego zaznaczenie na czepku,
f) 	zaprogramowanie zaplanowanego 
u świadczeniobiorcy protokołu w stymulatorze.
Po zakończeniu kalibracji następuje sesja 
stymulacji;
3) 	wyznaczenia MT co 5 zabiegów (zalecane 
jest wykonywanie zabiegów w kolejnych 
następujących po sobie dniach roboczych). 
Po zakończeniu wyznaczenia MT następuje 
sesja stymulacji;
4) 	sesji stymulacji – sesji, w trakcie której są 
wykonywane następujące czynności:
a) 	unieruchomienie głowy świadczeniobiorcy 
i cewki umiejscowionej nad wyznaczonym 
obszarem stymulacji,
b) 	uruchomienie protokołu stymulacji 
i wykonanie zabiegu;
maksymalnie 20 sesji w trakcie terapii;
5) 	sesji podsumowującej terapię – konsultacji 
psychiatrycznej. 
Łącznie dla 1 świadczeniobiorcy 1 cykl terapii 
przezczaszkowej stymulacji magnetycznej nie 
częściej niż co 6 miesięcy od dnia zakończenia 
poprzedniego cyklu.

2) 	cewka terapeutyczna ósemkowa,
3) 	cewka do wyznaczania MT
– zalecane jest używanie stymulatorów 
magnetycznych i cewek opatrzonych 
symbolem zgodności europejskiej (CE) 
oraz zgłoszonych do Urzędu Rejestracji 
Produktów Leczniczych, Wyrobów 
Medycznych i Produktów Biobójczych;
4) 	ramię lub inny system do 
unieruchamiania cewki w trakcie 
stymulacji;
5) 	moduł do pomiaru ruchowych 
potencjałów wywołanych (monitor 
ruchowych potencjałów wywołanych) 
lub aparat do elektromiografii (EMG);
6) 	elektrody jednorazowe do badania 
ruchowych potencjałów wywołanych;
7) 	zatyczki do uszu;
8) 	czepki materiałowe do wyznaczania 
miejsca (obszaru) stymulacji.
4. Pozostałe warunki:
1) 	świadczenie realizowane dla 
świadczeniobiorcy z lekoopornością;
2) 	sesję kwalifikacyjną realizuje lekarz, 
o którym mowa w ust. 1 pkt 1; czas 
trwania 60 minut; 
3) 	kalibrację z pierwszym 
wyznaczeniem MT i punktu stymulacji 
realizuje lekarz, o którym mowa 
w ust. 1 pkt 1; 
4) 	wyznaczenie MT w trakcie terapii 
realizuje lekarz, o którym mowa 
w ust. 1 pkt 1;
5) 	sesję stymulacji realizuje lekarz, 
o którym mowa w ust. 1 pkt 1, lub 
osoba, o której mowa w ust. 1 pkt 2; 
średni czas trwania od 5 minut do 
40 minut, w zależności od 
zastosowanego protokołu;
6) 	sesję podsumowującą terapię 
realizuje lekarz, o którym mowa 
w ust. 1 pkt 1; średni czas trwania 
30 minut;
7) 	zalecane do stosowania protokoły 
leczenia:
a) 	HF–rTMS w okolicy L–DLPFC 
(120 % RMT, częstotliwość 10 Hz,  
4 s on, 11–26 s off; 3000 pulsów/sesja), 
czas trwania 19–37,5 minuty; 20 sesji,
b) 	iTBS w okolicy L–DLPFC (120 % 
RMT, salwy tripletów o częstotliwości 
50 Hz powtarzane z częstotliwością 
5 Hz, 2 s on, 8 s off, 600 bodźców/sesja), 
czas trwania 3 minuty 9 s; 20 sesji.
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4)	 w załączniku nr 4 do rozporządzenia dodaje się lp. 7 w brzmieniu:

7 Przezczaszkowa stymulacja 
magnetyczna – procedura terapeutyczna 
składająca się z: 
1) 	sesji kwalifikacyjnej – konsultacji 
psychiatrycznej obejmującej: 
a) 	kliniczno-psychiatryczną ocenę stanu 
psychicznego,
b) 	zebranie wywiadu od świadczeniobiorcy,
c) 	analizę dokumentacji z dotychczasowego 
leczenia świadczeniobiorcy, w tym opinii 
neurologa o braku przeciwwskazań,
d) 	postawienie diagnozy, 
e) 	ocenę wskazań według następujących 
kryteriów: 
– 	 potwierdzone rozpoznanie depresji 
zakwalifikowanej według obowiązującej 
klasyfikacji ICD-10 do kodów: F32.1, F32.2, 
F33.1 i F33.2,
– 	 aktualny epizod depresji o nasileniu 
umiarkowanym lub ciężkim,
– 	 potwierdzenie depresji lekoopornej 
zdefiniowanej jako zaburzenia depresyjne u osób 
dorosłych, u których nie wystąpiła odpowiedź 
na co najmniej dwa różne leki przeciwdepresyjne 
w obecnym epizodzie depresji o stopniu nasilenia 
od umiarkowanego do ciężkiego,
f) 	ocenę przeciwwskazań,
g) 	dobór planowanego protokołu stymulacji 
(HF–rTMS lub iTBS).
Proces kwalifikacji świadczeniobiorcy do 
leczenia nie powinien odbywać się wcześniej 
niż 30 dni przed planowanym rozpoczęciem 
terapii;
2) 	kalibracji z pierwszym wyznaczeniem progu 
motorycznego, zwanego dalej „MT”, i punktu 
stymulacji – w trakcie której odbywa się:
a) 	dobranie świadczeniobiorcy czepka 
w odpowiednim rozmiarze,
b) 	dokonanie pomiarów antropometrycznych 
głowy świadczeniobiorcy,
c) 	wyznaczenie punktu „Hot Spot” (miejsca 
o najniższych uzyskiwanych wartościach MT) 
i jego zaznaczenie na czepku,
d) 	oznaczenie MT jako wartości amplitudy 
bodźca danego stymulatora w procentach, 
w punkcie „Hot Spot”,
e) 	wyznaczenie docelowego punktu stymulacji 
(w obszarze grzbietowo-bocznej kory 
przedczołowej) i jego zaznaczenie na czepku,
f) 	zaprogramowanie zaplanowanego 
u świadczeniobiorcy protokołu w stymulatorze.
Po zakończeniu kalibracji następuje sesja 
stymulacji;
3) 	wyznaczenia MT co 5 zabiegów (zalecane 
jest wykonywanie zabiegów w kolejnych 
następujących po sobie dniach roboczych). 
Po zakończeniu wyznaczenia MT następuje 
sesja stymulacji;

1. Personel:
1) 	lekarz specjalista w dziedzinie 
psychiatrii posiadający 
udokumentowane szkolenie w zakresie 
leczenia przezczaszkową stymulacją 
magnetyczną chorych z zaburzeniami 
psychicznymi lub lekarz w trakcie 
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii 
posiadający udokumentowane szkolenie 
w zakresie leczenia przezczaszkową 
stymulacją magnetyczną chorych 
z zaburzeniami psychicznymi;
2) 	osoba wykonująca zawód medyczny 
posiadająca udokumentowane szkolenie 
w zakresie leczenia przezczaszkową 
stymulacją magnetyczną chorych 
z zaburzeniami psychicznymi.
2. Miejsce udzielania świadczeń:
pomieszczenie do wykonywania 
przezczaszkowej stymulacji 
magnetycznej. 
3. Wyposażenie w sprzęt i aparaturę 
medyczną:
1) 	stymulator do przezczaszkowej 
stymulacji magnetycznej,
2) 	cewka terapeutyczna ósemkowa,
3) 	cewka do wyznaczania MT
– zalecane jest używanie stymulatorów 
magnetycznych i cewek opatrzonych 
symbolem zgodności europejskiej (CE) 
oraz zgłoszonych do Urzędu Rejestracji 
Produktów Leczniczych, Wyrobów 
Medycznych i Produktów Biobójczych;
4) 	ramię lub inny system do 
unieruchamiania cewki w trakcie 
stymulacji;
5) 	moduł do pomiaru ruchowych 
potencjałów wywołanych (monitor 
ruchowych potencjałów wywołanych) 
lub aparat do elektromiografii (EMG);
6) 	elektrody jednorazowe do badania 
ruchowych potencjałów wywołanych;
7) 	zatyczki do uszu;
8) 	czepki materiałowe do wyznaczania 
miejsca (obszaru) stymulacji.
4. Pozostałe warunki:
1) 	świadczenie realizowane dla 
świadczeniobiorcy z lekoopornością;
2) 	sesję kwalifikacyjną realizuje lekarz, 
o którym mowa w ust. 1 pkt 1; czas 
trwania 60 minut; 
3) 	kalibrację z pierwszym 
wyznaczeniem MT i punktu stymulacji 
realizuje lekarz, o którym mowa 
w ust. 1 pkt 1; 
4) 	wyznaczenie MT w trakcie terapii 
realizuje lekarz, o którym mowa 
w ust. 1 pkt 1;

Epizod depresji 
umiarkowany 
(F32.1). 
Epizod depresji 
ciężki, bez objawów 
psychotycznych 
(F32.2).
Zaburzenia 
depresyjne 
nawracające, obecnie 
epizod depresyjny 
umiarkowany 
(F33.1). 
Zaburzenie 
depresyjne 
nawracające, obecnie 
epizod depresji 
ciężkiej bez objawów 
psychotycznych 
(F33.2).
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4) 	sesji stymulacji – sesji, w trakcie której są 
wykonywane następujące czynności:
a) 	unieruchomienie głowy świadczeniobiorcy 
i cewki umiejscowionej nad wyznaczonym 
obszarem stymulacji,
b) 	uruchomienie protokołu stymulacji 
i wykonanie zabiegu;
maksymalnie 20 sesji w trakcie terapii;
5) 	sesji podsumowującej terapię – konsultacji 
psychiatrycznej. 
Łącznie dla 1 świadczeniobiorcy 1 cykl terapii 
przezczaszkowej stymulacji magnetycznej nie 
częściej niż co 6 miesięcy od dnia zakończenia 
poprzedniego cyklu.

5) 	sesję stymulacji realizuje lekarz, 
o którym mowa w ust. 1 pkt 1, lub 
osoba, o której mowa w ust. 1 pkt 2; 
średni czas trwania od 5 minut do 
40 minut, w zależności od 
zastosowanego protokołu;
6) 	sesję podsumowującą terapię 
realizuje lekarz, o którym mowa 
w ust. 1 pkt 1; średni czas trwania 
30 minut;
7) 	zalecane do stosowania protokoły 
leczenia:
a) 	HF–rTMS w okolicy L–DLPFC 
(120 % RMT, częstotliwość 10 Hz,  
4 s on, 11–26 s off; 3000 pulsów/sesja), 
czas trwania 19–37,5 minuty; 20 sesji,
b) 	iTBS w okolicy L–DLPFC  
(120 % RMT, salwy tripletów 
o częstotliwości 50 Hz powtarzane 
z częstotliwością 5 Hz, 2 s on, 8 s off, 
600 bodźców/sesja), czas trwania 
3 minuty 9 s; 20 sesji.

5)	 w załączniku nr 6 do rozporządzenia:
a)	 w lp. 1 w kolumnach 2–4 dodaje się pkt 11 w brzmieniu:

11) przezczaszkowa stymulacja 
magnetyczna – procedura terapeutyczna 
składająca się z: 
1) 	sesji kwalifikacyjnej – konsultacji 
psychiatrycznej obejmującej: 
a) 	kliniczno-psychiatryczną ocenę stanu 
psychicznego,
b) 	zebranie wywiadu od świadczeniobiorcy,
c) 	analizę dokumentacji z dotychczasowego 
leczenia świadczeniobiorcy, w tym opinii 
neurologa o braku przeciwwskazań,
d) 	postawienie diagnozy, 
e) 	ocenę wskazań według następujących 
kryteriów: 
– 	 potwierdzone rozpoznanie depresji 
zakwalifikowanej według obowiązującej 
klasyfikacji ICD-10 do kodów: F32.1, F32.2, 
F33.1 i F33.2,
– 	 aktualny epizod depresji o nasileniu 
umiarkowanym lub ciężkim,
– 	 potwierdzenie depresji lekoopornej 
zdefiniowanej jako zaburzenia depresyjne 
u osób dorosłych, u których nie wystąpiła 
odpowiedź na co najmniej dwa różne leki 
przeciwdepresyjne w obecnym epizodzie 
depresji o stopniu nasilenia od umiarkowanego 
do ciężkiego,
f) 	ocenę przeciwwskazań,
g) 	dobór planowanego protokołu stymulacji 
(HF–rTMS lub iTBS).
Proces kwalifikacji świadczeniobiorcy do 
leczenia nie powinien odbywać się wcześniej 
niż 30 dni przed planowanym rozpoczęciem 
terapii;

1. Personel:
1) 	lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii 
posiadający udokumentowane szkolenie 
w zakresie leczenia przezczaszkową 
stymulacją magnetyczną chorych 
z zaburzeniami psychicznymi lub lekarz 
w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii 
posiadający udokumentowane szkolenie 
w zakresie leczenia przezczaszkową 
stymulacją magnetyczną chorych 
z zaburzeniami psychicznymi;
2) 	osoba wykonująca zawód medyczny 
posiadająca udokumentowane szkolenie 
w zakresie leczenia przezczaszkową 
stymulacją magnetyczną chorych 
z zaburzeniami psychicznymi.
2. Miejsce udzielania świadczeń:
pomieszczenie do wykonywania 
przezczaszkowej stymulacji magnetycznej.
3. Wyposażenie w sprzęt i aparaturę medyczną:
1) 	stymulator do przezczaszkowej stymulacji 
magnetycznej,
2) 	cewka terapeutyczna ósemkowa,
3) 	cewka do wyznaczania MT
– zalecane jest używanie stymulatorów 
magnetycznych i cewek opatrzonych 
symbolem zgodności europejskiej (CE) oraz 
zgłoszonych do Urzędu Rejestracji Produktów 
Leczniczych, Wyrobów Medycznych 
i Produktów Biobójczych;
4) 	ramię lub inny system do unieruchamiania 
cewki w trakcie stymulacji;

Epizod depresji 
umiarkowany 
(F32.1). 
Epizod depresji 
ciężki, bez objawów 
psychotycznych 
(F32.2).
Zaburzenia 
depresyjne 
nawracające, obecnie 
epizod depresyjny 
umiarkowany 
(F33.1). 
Zaburzenie 
depresyjne 
nawracające, obecnie 
epizod depresji 
ciężkiej bez objawów 
psychotycznych 
(F33.2).
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2) 	kalibracji z pierwszym wyznaczeniem progu 
motorycznego, zwanego dalej „MT”, i punktu 
stymulacji – w trakcie której odbywa się:
a) 	dobranie świadczeniobiorcy czepka 
w odpowiednim rozmiarze,
b) 	dokonanie pomiarów antropometrycznych 
głowy świadczeniobiorcy,
c) 	wyznaczenie punktu „Hot Spot” (miejsca 
o najniższych uzyskiwanych wartościach MT) 
i jego zaznaczenie na czepku,
d) 	oznaczenie MT jako wartości amplitudy 
bodźca danego stymulatora w procentach, 
w punkcie „Hot Spot”,
e) 	wyznaczenie docelowego punktu stymulacji 
(w obszarze grzbietowo-bocznej kory 
przedczołowej) i jego zaznaczenie na czepku,
f) 	zaprogramowanie zaplanowanego 
u świadczeniobiorcy protokołu w stymulatorze.
Po zakończeniu kalibracji następuje sesja 
stymulacji;
3) 	wyznaczenia MT co 5 zabiegów (zalecane 
jest wykonywanie zabiegów w kolejnych 
następujących po sobie dniach roboczych). Po 
zakończeniu wyznaczenia MT następuje sesja 
stymulacji;
4) 	sesji stymulacji – sesji, w trakcie której są 
wykonywane następujące czynności:
a) 	unieruchomienie głowy świadczeniobiorcy 
i cewki umiejscowionej nad wyznaczonym 
obszarem stymulacji,
b) 	uruchomienie protokołu stymulacji 
i wykonanie zabiegu;
maksymalnie 20 sesji w trakcie terapii;
5) 	sesji podsumowującej terapię – konsultacji 
psychiatrycznej. 
Łącznie dla 1 świadczeniobiorcy 1 cykl terapii 
przezczaszkowej stymulacji magnetycznej nie 
częściej niż co 6 miesięcy od dnia zakończenia 
poprzedniego cyklu.

5) 	moduł do pomiaru ruchowych potencjałów 
wywołanych (monitor ruchowych potencjałów 
wywołanych) lub aparat do elektromiografii 
(EMG);
6) 	elektrody jednorazowe do badania 
ruchowych potencjałów wywołanych;
7) 	zatyczki do uszu;
8) 	czepki materiałowe do wyznaczania miejsca 
(obszaru) stymulacji.
4. Pozostałe warunki:
1) 	świadczenie realizowane dla 
świadczeniobiorcy z lekoopornością;
2) 	sesję kwalifikacyjną realizuje lekarz, 
o którym mowa w ust. 1 pkt 1; czas trwania 
60 minut; 
3) 	kalibrację z pierwszym wyznaczeniem MT 
i punktu stymulacji realizuje lekarz, o którym 
mowa w ust. 1 pkt 1;
4) 	wyznaczenie MT w trakcie terapii realizuje 
lekarz, o którym mowa w ust. 1 pkt 1;
5) 	sesję stymulacji realizuje lekarz, o którym 
mowa w ust. 1 pkt 1, lub osoba, o której mowa 
w ust. 1 pkt 2; średni czas trwania od 5 minut 
do 40 minut, w zależności od zastosowanego 
protokołu;
6) 	sesję podsumowującą terapię realizuje 
lekarz, o którym mowa w ust. 1 pkt 1; średni 
czas trwania 30 minut;
7) 	zalecane do stosowania protokoły leczenia:
a) 	HF–rTMS w okolicy L–DLPFC (120 % RMT, 
częstotliwość 10 Hz, 4 s on, 11–26 s off; 
3000 pulsów/sesja), czas trwania  
19–37,5 minuty; 20 sesji,
b) 	iTBS w okolicy L–DLPFC (120 % RMT, 
salwy tripletów o częstotliwości 50 Hz 
powtarzane z częstotliwością 5 Hz, 2 s on, 
8 s off, 600 bodźców/sesja), czas trwania 
3 minuty 9 s; 20 sesji.

b)	 w lp. 2 w pkt 6 „porada kompleksowo-konsultacyjna dla osób z autyzmem dziecięcym” w kolumnie 3 w ust. 2 
w pkt 1 po wyrazach „lub lekarza specjalisty w dziedzinie neurologii dziecięcej” dodaje się przecinek i wyrazy 
„lub lekarza specjalisty w dziedzinie neurologii (w przypadku realizacji świadczeń dla świadczeniobiorcy powy-
żej 18. roku życia)”,

c)	 w lp. 2	w kolumnach 2–4 dodaje się pkt 13 w brzmieniu:

13) Przezczaszkowa stymulacja 
magnetyczna – procedura terapeutyczna 
składająca się z: 
1) 	sesji kwalifikacyjnej – konsultacji 
psychiatrycznej obejmującej: 
a) 	kliniczno-psychiatryczną ocenę stanu 
psychicznego,
b) 	zebranie wywiadu od świadczeniobiorcy,
c) 	analizę dokumentacji z dotychczasowego 
leczenia świadczeniobiorcy, w tym opinii 
neurologa o braku przeciwwskazań,
d) 	postawienie diagnozy, 
e) 	ocenę wskazań według następujących 
kryteriów: 

1. Personel:
1) 	lekarz:
a) 	specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci 
i młodzieży lub psychiatrii dziecięcej lub 
b) 	specjalista w dziedzinie psychiatrii, lub
c) 	który posiada specjalizację I stopnia 
w dziedzinie psychiatrii dzieci i młodzieży, lub
d) 	w trakcie specjalizacji w dziedzinie 
psychiatrii dzieci i młodzieży, lub
e) 	który posiada specjalizację I stopnia 
w dziedzinie psychiatrii, lub
f) 	w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii
– posiadający udokumentowane szkolenie 
w zakresie leczenia przezczaszkową 

Epizod depresji 
umiarkowany (F32.1). 
Epizod depresji 
ciężki, bez objawów 
psychotycznych 
(F32.2).
Zaburzenia depresyjne 
nawracające, obecnie 
epizod depresyjny 
umiarkowany 
(F33.1). 
Zaburzenie depresyjne 
nawracające, obecnie 
epizod depresji
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– 	 potwierdzone rozpoznanie depresji 
zakwalifikowanej według obowiązującej 
klasyfikacji ICD-10 do kodów: F32.1, F32.2, 
F33.1 i F33.2,
– 	 aktualny epizod depresji o nasileniu 
umiarkowanym lub ciężkim,
– 	 potwierdzenie depresji lekoopornej 
zdefiniowanej jako zaburzenia depresyjne 
u dzieci i młodzieży, u których nie wystąpiła 
odpowiedź na co najmniej dwa różne leki 
przeciwdepresyjne w obecnym epizodzie 
depresji o stopniu nasilenia od umiarkowanego 
do ciężkiego,
f) 	ocenę przeciwwskazań,
g) 	dobór planowanego protokołu stymulacji 
(HF–rTMS lub iTBS).
Proces kwalifikacji świadczeniobiorcy do 
leczenia nie powinien odbywać się wcześniej 
niż 30 dni przed planowanym rozpoczęciem 
terapii;
2) 	kalibracji z pierwszym wyznaczeniem MT 
i punktu stymulacji – w trakcie której odbywa 
się:
a) 	dobranie świadczeniobiorcy czepka 
w odpowiednim rozmiarze,
b) 	dokonanie pomiarów antropometrycznych 
głowy świadczeniobiorcy,
c) 	wyznaczenie punktu „Hot Spot” (miejsca 
o najniższych uzyskiwanych wartościach MT) 
i jego zaznaczenie na czepku,
d) 	oznaczenie MT jako wartości amplitudy 
bodźca danego stymulatora w procentach, 
w punkcie „Hot Spot”,
e) 	wyznaczenie docelowego punktu stymulacji 
(w obszarze grzbietowo-bocznej kory 
przedczołowej) i jego zaznaczenie na czepku,
f) 	zaprogramowanie zaplanowanego 
u świadczeniobiorcy protokołu w stymulatorze. 
Po zakończeniu kalibracji następuje sesja 
stymulacji;
3) 	wyznaczenia MT co 5 zabiegów (zalecane 
jest wykonywanie zabiegów w kolejnych 
następujących po sobie dniach roboczych). 
Po zakończeniu wyznaczenia MT następuje 
sesja stymulacji;
4) 	sesji stymulacji – sesji, w trakcie której są 
wykonywane następujące czynności:
a) 	unieruchomienie głowy świadczeniobiorcy 
i cewki umiejscowionej nad wyznaczonym 
obszarem stymulacji,
b) 	uruchomienie protokołu stymulacji 
i wykonanie zabiegu;
maksymalnie 20 sesji w trakcie terapii;
5) 	sesji podsumowującej terapię – konsultacji 
psychiatrycznej. 
Łącznie dla 1 świadczeniobiorcy 1 cykl terapii 
przezczaszkowej stymulacji magnetycznej nie 
częściej niż co 6 miesięcy od dnia zakończenia 
poprzedniego cyklu.

stymulacją magnetyczną chorych 
z zaburzeniami psychicznymi;
2) 	osoba wykonująca zawód medyczny 
posiadająca udokumentowane szkolenie 
w zakresie leczenia przezczaszkową stymulacją 
magnetyczną chorych z zaburzeniami 
psychicznymi.
2. Miejsce udzielania świadczeń:
pomieszczenie do wykonywania 
przezczaszkowej stymulacji magnetycznej. 
3. Wyposażenie w sprzęt i aparaturę medyczną:
1) 	stymulator do przezczaszkowej stymulacji 
magnetycznej,
2) 	cewka terapeutyczna ósemkowa,
3) 	cewka do wyznaczania MT
– zalecane jest używanie stymulatorów 
magnetycznych i cewek opatrzonych 
symbolem zgodności europejskiej (CE) oraz 
zgłoszonych do Urzędu Rejestracji Produktów 
Leczniczych, Wyrobów Medycznych 
i Produktów Biobójczych;
4) 	ramię lub inny system do unieruchamiania 
cewki w trakcie stymulacji;
5) 	moduł do pomiaru ruchowych potencjałów 
wywołanych (monitor ruchowych potencjałów 
wywołanych) lub aparat do elektromiografii 
(EMG);
6) 	elektrody jednorazowe do badania 
ruchowych potencjałów wywołanych;
7) 	zatyczki do uszu;
8) 	czepki materiałowe do wyznaczania miejsca 
(obszaru) stymulacji.
4. Pozostałe warunki:
1) 	świadczenie realizowane dla 
świadczeniobiorcy z lekoopornością;
2) 	sesję kwalifikacyjną realizuje lekarz, 
o którym mowa w ust. 1 pkt 1; czas trwania 
60 minut; 
3) 	kalibrację z pierwszym wyznaczeniem MT 
i punktu stymulacji realizuje lekarz, o którym 
mowa w ust. 1 pkt 1;
4) 	wyznaczenie MT w trakcie terapii realizuje 
lekarz, o którym mowa w ust. 1 pkt 1;
5) 	sesję stymulacji realizuje lekarz, o którym 
mowa w ust. 1 pkt 1, lub osoba, o której mowa 
w ust. 1 pkt 2; średni czas trwania od 5 minut 
do 40 minut, w zależności od zastosowanego 
protokołu;
6) 	sesję podsumowującą terapię realizuje 
lekarz, o którym mowa w ust. 1 pkt 1; średni 
czas trwania 30 minut;
7) 	zalecane do stosowania protokoły leczenia:
a) 	HF–rTMS w okolicy L–DLPFC (120 % RMT, 
częstotliwość 10 Hz, 4 s on, 11–26 s off; 
3000 pulsów/sesja), czas trwania  
19–37,5 minuty; 20 sesji,
b) 	iTBS w okolicy L–DLPFC (120 % RMT, 
salwy tripletów o częstotliwości 50 Hz 
powtarzane z częstotliwością 5 Hz, 2 s on,  
8 s off, 600 bodźców/sesja), czas trwania 
3 minuty 9 s; 20 sesji.

ciężkiej bez objawów 
psychotycznych 
(F33.2).
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d)	 w lp. 3:
– 	 w pkt 8 „sesja psychoterapii grupowej” w kolumnie 3 w ust. 2 wyrazy „60 minut” zastępuje się wyrazami 

„90 minut”,
– 	 w kolumnach 2–4 dodaje się pkt 10 brzmieniu:

10) Przezczaszkowa stymulacja 
magnetyczna – procedura terapeutyczna 
składająca się z: 
1) 	sesji kwalifikacyjnej – konsultacji 
psychiatrycznej obejmującej: 
a) 	kliniczno-psychiatryczną ocenę stanu 
psychicznego,
b) 	zebranie wywiadu od świadczeniobiorcy,
c) 	analizę dokumentacji z dotychczasowego 
leczenia świadczeniobiorcy, w tym opinii 
neurologa o braku przeciwwskazań,
d) 	postawienie diagnozy, 
e) 	ocenę wskazań według następujących 
kryteriów: 
– 	 potwierdzone rozpoznanie depresji 
zakwalifikowanej według obowiązującej 
klasyfikacji ICD-10 do kodów: F32.1, F32.2, 
F33.1 i F33.2,
– 	 aktualny epizod depresji o nasileniu 
umiarkowanym lub ciężkim,
– 	 potwierdzenie depresji lekoopornej 
zdefiniowanej jako zaburzenia depresyjne 
u osób dorosłych, u których nie wystąpiła 
odpowiedź na co najmniej dwa różne leki 
przeciwdepresyjne w obecnym epizodzie 
depresji o stopniu nasilenia od umiarkowanego 
do ciężkiego,
f) 	ocenę przeciwwskazań,
g) 	dobór planowanego protokołu stymulacji 
(HF–rTMS lub iTBS).
Proces kwalifikacji świadczeniobiorcy do 
leczenia nie powinien odbywać się wcześniej 
niż 30 dni przed planowanym rozpoczęciem 
terapii;
2) 	kalibracji z pierwszym wyznaczeniem MT 
i punktu stymulacji – w trakcie której odbywa 
się:
a) 	dobranie świadczeniobiorcy czepka 
w odpowiednim rozmiarze,
b) 	dokonanie pomiarów antropometrycznych 
głowy świadczeniobiorcy,
c) 	wyznaczenie punktu „Hot Spot” (miejsca 
o najniższych uzyskiwanych wartościach MT) 
i jego zaznaczenie na czepku,
d) 	oznaczenie MT jako wartości amplitudy 
bodźca danego stymulatora w procentach, 
w punkcie „Hot Spot”,
e) 	wyznaczenie docelowego punktu stymulacji 
(w obszarze grzbietowo-bocznej kory 
przedczołowej) i jego zaznaczenie na czepku,
f) 	zaprogramowanie zaplanowanego 
u świadczeniobiorcy protokołu w stymulatorze.
Po zakończeniu kalibracji następuje sesja 
stymulacji;

1. Personel:
1) 	lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii 
posiadający udokumentowane szkolenie 
w zakresie leczenia przezczaszkową 
stymulacją magnetyczną chorych 
z zaburzeniami psychicznymi lub lekarz 
w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii 
posiadający udokumentowane szkolenie 
w zakresie leczenia przezczaszkową 
stymulacją magnetyczną chorych 
z zaburzeniami psychicznymi;
2) 	osoba wykonująca zawód medyczny 
posiadająca udokumentowane szkolenie 
w zakresie leczenia przezczaszkową 
stymulacją magnetyczną chorych 
z zaburzeniami psychicznymi.
2. Miejsce udzielania świadczeń:
pomieszczenie do wykonywania 
przezczaszkowej stymulacji magnetycznej.
3. Wyposażenie w sprzęt i aparaturę medyczną:
1) 	stymulator do przezczaszkowej stymulacji 
magnetycznej,
2) 	cewka terapeutyczna ósemkowa,
3) 	cewka do wyznaczania MT
– zalecane jest używanie stymulatorów 
magnetycznych i cewek opatrzonych 
symbolem zgodności europejskiej (CE) oraz 
zgłoszonych do Urzędu Rejestracji Produktów 
Leczniczych, Wyrobów Medycznych 
i Produktów Biobójczych;
4) 	ramię lub inny system do unieruchamiania 
cewki w trakcie stymulacji;
5) 	moduł do pomiaru ruchowych potencjałów 
wywołanych (monitor ruchowych potencjałów 
wywołanych) lub aparat do elektromiografii 
(EMG);
6) 	elektrody jednorazowe do badania 
ruchowych potencjałów wywołanych;
7) 	zatyczki do uszu;
8) 	czepki materiałowe do wyznaczania miejsca 
(obszaru) stymulacji.
4. Pozostałe warunki:
1) 	świadczenie realizowane dla 
świadczeniobiorcy z lekoopornością;
2) 	sesję kwalifikacyjną realizuje lekarz, 
o którym mowa w ust. 1 pkt 1; czas trwania 
60 minut; 
3) 	kalibrację z pierwszym wyznaczeniem MT 
i punktu stymulacji realizuje lekarz, o którym 
mowa w ust. 1 pkt 1;
4) 	wyznaczenie MT w trakcie terapii realizuje 
lekarz, o którym mowa w ust. 1 pkt 1;
5) 	sesję stymulacji realizuje lekarz, o którym 
mowa w ust. 1 pkt 1, lub osoba, o której mowa

Epizod depresji 
umiarkowany 
(F32.1). 
Epizod depresji 
ciężki, bez objawów 
psychotycznych 
(F32.2).
Zaburzenia 
depresyjne 
nawracające, obecnie 
epizod depresyjny 
umiarkowany 
(F33.1). 
Zaburzenie 
depresyjne 
nawracające, obecnie 
epizod depresji 
ciężkiej bez objawów 
psychotycznych 
(F33.2).
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3) 	wyznaczenia MT co 5 zabiegów (zalecane 
jest wykonywanie zabiegów w kolejnych 
następujących po sobie dniach roboczych). 
Po zakończeniu wyznaczenia MT następuje 
sesja stymulacji;
4) 	sesji stymulacji – sesji, w trakcie której są 
wykonywane następujące czynności:
a) 	unieruchomienie głowy świadczeniobiorcy 
i cewki umiejscowionej nad wyznaczonym 
obszarem stymulacji,
b) 	uruchomienie protokołu stymulacji 
i wykonanie zabiegu;
maksymalnie 20 sesji w trakcie terapii;
5) 	sesji podsumowującej terapię – konsultacji 
psychiatrycznej. 
Łącznie dla 1 świadczeniobiorcy 1 cykl terapii 
przezczaszkowej stymulacji magnetycznej nie 
częściej niż co 6 miesięcy od dnia zakończenia 
poprzedniego cyklu.

w ust. 1 pkt 2; średni czas trwania od 5 minut 
do 40 minut, w zależności od zastosowanego 
protokołu;
6) 	sesję podsumowującą terapię realizuje 
lekarz, o którym mowa w ust. 1 pkt 1; średni 
czas trwania 30 minut;
7) 	zalecane do stosowania protokoły leczenia:
a) 	HF–rTMS w okolicy L–DLPFC (120 % RMT, 
częstotliwość 10 Hz, 4 s on, 11–26 s off; 
3000 pulsów/sesja), czas trwania  
19–37,5 minuty; 20 sesji,
b) 	iTBS w okolicy L–DLPFC (120 % RMT, 
salwy tripletów o częstotliwości 50 Hz 
powtarzane z częstotliwością 5 Hz, 2 s on,  
8 s off, 600 bodźców/sesja), czas trwania 
3 minuty 9 s; 20 sesji.

e) 	 w lp. 7 w pkt 2 „porada kompleksowo-konsultacyjna dla osób z autyzmem dziecięcym” w kolumnie 3 w ust. 2 
w pkt 1 po wyrazach „lub lekarza specjalisty w dziedzinie neurologii dziecięcej” dodaje się przecinek i wyrazy 
„lub lekarza specjalisty w dziedzinie neurologii (w przypadku realizacji świadczeń dla świadczeniobiorcy powy-
żej 18. roku życia)”;

6) 	 załącznik nr 8 do rozporządzenia otrzymuje brzmienie określone w załączniku do niniejszego rozporządzenia.

§ 2. Rozporządzenie wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia.

Minister Zdrowia: wz. W. Konieczny
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 m
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 p
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ra
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e.
 

C
el

em
 se

sji
 je

st
: 

a)
 

us
ta

le
ni

e 
te

rm
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 p
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j d
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 d
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 m
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eż

el
i j

es
t t

o 
ko

ni
ec

zn
e,

 
d)

 
w

sk
az

an
ie

 m
ie

jsc
a 

uz
ys

ka
ni

a 
ni

ez
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 p
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 p
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 d
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 d
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 p
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 d
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 c
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 d
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 d
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, p
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 p
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 d
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j c
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 d
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 m
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 d
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 p
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 m
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od
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 re
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oz
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 p
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 p
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 p
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6)
 

św
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dc
ze

ni
od

aw
ca

 re
al
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se
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yn
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 m
ie

si
ąc

u;
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4.
 O

bc
ią

że
ni
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ne
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du
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w
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er
w

ac
ja

 m
ed

yc
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 p
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 d
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 p
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ra
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 d
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 d
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 c
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w
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 re
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 c
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 d
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 p
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 d
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i p
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 d
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 d
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 p
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 d
o 

6 
m

ie
się

cy
 o

d 
dn

ia
 z

aw
ar

ci
a 

um
ow

y,
 o

 k
tó

re
j 

m
ow

a 
w

 p
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 d
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; c
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i c
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 p
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 p

ro
ce

só
w

 
po

zn
aw

cz
yc

h:
 

a)
 

za
bu

rz
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d)
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ię
ce

j o
só

b,
 

ki
er

ow
an

e 
do

 d
zi

ec
i l

ub
 m

ło
dz

ie
ży

, 
lu

b 
ic

h 
ro

dz
in

, l
ub

 in
ny

ch
 o

só
b 

sta
no

w
ią

cy
ch

 ic
h 

op
ar

ci
e 

sp
oł

ec
zn

e;
 

m
oż

e 
by

ć 
re

al
iz

ow
an

a 
be

z 
ud

zi
ał

u 
os

ób
 m

ał
ol

et
ni

ch
; w

 ra
m

ac
h 

se
sji

 
m

og
ą 

by
ć 

po
de

jm
ow

an
e 

dz
ia

ła
ni

a 
ed

uk
ac

yj
no

-k
on

su
lta

cy
jn

e 
ob

ej
m

uj
ąc

e:
 

a)
 

po
m

oc
 p

sy
ch

ol
og

ic
zn

ą,
 

b)
 

ps
yc

ho
ed

uk
ac

ję
, 

c)
 

od
dz

ia
ły

w
an

ia
 in

te
rw

en
cy

jn
e,

 
d)

 
św

ia
dc

ze
ni

a 
te

ra
pe

ut
yc

zn
o-

 
-re

ha
bi

lit
ac

yj
ne

, 
e)

 
po

ra
dn

ic
tw

o 
ro

dz
in

no
- 

-w
yc

ho
w

aw
cz

e.
 

Re
al

iz
uj

e 
os

ob
a,

 o
 k

tó
re

j m
ow

a 
w

 u
st.

 2
, l

ub
 sp

ec
ja

lis
ta

 p
sy

ch
ot

er
ap

ii 
uz

al
eż

ni
eń

, 
lu

b 
os

ob
a 

ub
ie

ga
ją

ca
 si

ę 
o 

ot
rz

ym
an

ie
 c

er
ty

fik
at

u 
sp

ec
ja

lis
ty

 p
sy

ch
ot

er
ap

ii 
uz

al
eż

ni
eń

, l
ub

 o
so

ba
 w

 tr
ak

ci
e 

sp
ec

ja
liz

ac
ji 

w
 d

zi
ed

zi
ni

e 
ps

yc
ho

te
ra

pi
i u

za
le

żn
ie

ń.
 

W
 p

rz
yp

ad
ku

 re
al

iz
ac

ji 
se

sji
 p

rz
ez

 o
so

bę
, o

 k
tó

re
j m

ow
a 

w
 u

st.
 2

 p
kt

 2
 lu

b 
3,

 lu
b 

sp
ec

ja
lis

tę
 p

sy
ch

ot
er

ap
ii 

uz
al

eż
ni

eń
, l

ub
 o

so
bę

 u
bi

eg
aj

ąc
ą 

się
 o

 o
trz

ym
an

ie
 

ce
rty

fik
at

u 
sp

ec
ja

lis
ty

 p
sy

ch
ot

er
ap

ii 
uz

al
eż

ni
eń

, l
ub

 o
so

bę
 w

 tr
ak

ci
e 

sp
ec

ja
liz

ac
ji 

w
 d

zi
ed

zi
ni

e 
ps

yc
ho

te
ra

pi
i u

za
le

żn
ie

ń 
se

sja
 n

ie
 m

oż
e 

ob
ej

m
ow

ać
 p

om
oc

y 
ps

yc
ho

lo
gi

cz
ne

j. 
 

C
za

s t
rw

an
ia

 se
sj

i w
yn

os
i 6

0 
m

in
ut

. 
W

 p
rz

yp
ad

ku
 re

al
iz

ac
ji 

św
ia

dc
ze

ni
a 

w
 m

ie
jsc

u 
po

by
tu

 św
ia

dc
ze

ni
ob

io
rc

y 
lu

b 
je

go
 

śr
od

ow
isk

u 
cz

as
 tr

w
an

ia
 se

sji
 w

yn
os

i 9
0 

m
in

ut
 i 

za
w

ie
ra

 śr
ed

ni
 c

za
s d

oj
az

du
 d

o 
m

ie
js

ca
 u

dz
ie

la
ni

a 
św

ia
dc

ze
ni

a,
 p

rz
y 

cz
ym

 w
 p

rz
yp

ad
ku

 g
dy

 św
ia

dc
ze

ni
e 

je
st 

ud
zi

el
an

e 
w

 ty
m

 sa
m

ym
 d

ni
u 

i w
 ty

m
 sa

m
ym

 m
ie

js
cu

 w
ię

ce
j n

iż
 je

dn
ej

 o
so

bi
e,

 c
za

s 
ud

zi
el

en
ia

 k
aż

de
go

 k
ol

ej
ne

go
 św

ia
dc

ze
ni

a 
w

yn
os

i 6
0 

m
in

ut
. 
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Łą
cz

ni
e 

dl
a 

je
dn

eg
o 

św
ia

dc
ze

ni
ob

io
rc

y 
do

 2
4 

go
dz

in
 se

sji
 w

 o
kr

es
ie

 ro
ku

, 
z 

w
yj

ąt
ki

em
 se

sji
 re

al
iz

ow
an

yc
h 

pr
ze

z 
os

ob
ę,

 o
 k

tó
re

j m
ow

a 
w

 u
st

. 2
 p

kt
 3

. 
D

op
us

zc
za

 si
ę 

re
al

iz
ac

ję
 św

ia
dc

ze
ni

a 
w

 m
ie

js
cu

 p
ob

yt
u 

św
ia

dc
ze

ni
ob

io
rc

y 
lu

b 
je

go
 śr

od
ow

isk
u.

 
7)

 
w

iz
yt

a 
do

m
ow

a 
lu

b 
śr

od
ow

isk
ow

a 
sta

no
w

ią
ca

: 
a)

 
w

iz
yt

ę 
bę

dą
cą

 e
le

m
en

te
m

 
pr

oc
es

u 
di

ag
no

st
yc

zn
o-

 
-te

ra
pe

ut
yc

zn
eg

o 
po

le
ga

ją
cą

 n
a 

zb
ie

ra
ni

u 
in

fo
rm

ac
ji 

na
 te

m
at

 
sy

tu
ac

ji 
ro

dz
in

y,
 d

zi
ec

i 
i m

ło
dz

ie
ży

 w
 k

on
te

kś
ci

e 
zg

ła
sz

an
yc

h 
pr

ob
le

m
ów

 
(m

oż
liw

e 
je

st 
pr

ze
pr

ow
ad

ze
ni

e 
do

 2
 w

iz
yt

 d
ia

gn
os

ty
cz

ny
ch

 
za

w
ie

ra
ją

cy
ch

 si
ę 

w
 p

ro
ce

sie
 

di
ag

no
st

yc
zn

o-
te

ra
pe

ut
yc

zn
ym

, 
o 

kt
ór

ym
 m

ow
a 

w
 lp

. 2
 p

kt
 1

), 
b)

 
w

iz
yt

ę 
te

ra
pe

ut
yc

zn
ą 

ko
nt

yn
uu

ją
cą

 le
cz

en
ie

 w
ed

łu
g 

us
ta

lo
ne

go
 p

la
nu

 le
cz

en
ia

, 
do

ty
cz

ąc
ą 

ta
kż

e 
ro

dz
in

 lu
b 

in
ny

ch
 o

só
b 

sta
no

w
ią

cy
ch

 
op

ar
ci

e 
sp

oł
ec

zn
e 

św
ia

dc
ze

ni
ob

io
rc

y 
i o

be
jm

uj
ąc

ą:
 

− 
oc

en
ę 

po
stę

pu
 le

cz
en

ia
 

w
 m

ie
js

cu
 p

ob
yt

u 
lu

b 
śr

od
ow

isk
u,

 
− 

re
al

iz
ac

ję
 z

ad
ań

 
za

pl
an

ow
an

yc
h 

w
 in

dy
w

id
ua

ln
ym

 p
la

ni
e 

le
cz

en
ia

, 
− 

ps
yc

ho
ed

uk
ac

ję
, 

− 
od

dz
ia

ły
w

an
ia

 in
te

rw
en

cy
jn

e,
 

− 
św

ia
dc

ze
ni

a 
te

ra
pe

ut
yc

zn
o-

 
-re

ha
bi

lit
ac

yj
ne

, 

Re
al

iz
uj

e 
os

ob
a,

 o
 k

tó
re

j m
ow

a 
w

 u
st.

 2
 p

kt
 3

, s
am

od
zi

el
ni

e 
al

bo
 –

 w
 u

za
sa

dn
io

ny
ch

 
pr

zy
pa

dk
ac

h 
– 

z 
os

ob
ą,

 o
 k

tó
re

j m
ow

a 
w

 u
st.

 2
, l

ub
 z

e 
sp

ec
ja

lis
tą

 p
sy

ch
ot

er
ap

ii 
uz

al
eż

ni
eń

, l
ub

 z
 o

so
bą

 u
bi

eg
aj

ąc
ą 

się
 o

 o
trz

ym
an

ie
 c

er
ty

fik
at

u 
sp

ec
ja

lis
ty

 
ps

yc
ho

te
ra

pi
i u

za
le

żn
ie

ń,
 lu

b 
z 

os
ob

ą 
w

 tr
ak

ci
e 

sp
ec

ja
liz

ac
ji 

w
 d

zi
ed

zi
ni

e 
ps

yc
ho

te
ra

pi
i u

za
le

żn
ie

ń.
 

C
za

s u
dz

ie
la

ni
a 

w
iz

yt
y 

w
yn

os
i 9

0 
m

in
ut

 i 
za

w
ie

ra
 śr

ed
ni

 c
za

s d
oj

az
du

 d
o 

m
ie

js
ca

 
ud

zi
el

an
ia

 św
ia

dc
ze

ni
a,

 p
rz

y 
cz

ym
 w

 p
rz

yp
ad

ku
 g

dy
 św

ia
dc

ze
ni

e 
je

st 
ud

zi
el

an
e 

w
 ty

m
 sa

m
ym

 d
ni

u 
i w

 ty
m

 sa
m

ym
 m

ie
jsc

u 
w

ię
ce

j n
iż

 je
dn

ej
 o

so
bi

e,
 c

za
s u

dz
ie

le
ni

a 
ka

żd
eg

o 
ko

le
jn

eg
o 

św
ia

dc
ze

ni
a 

w
yn

os
i 6

0 
m

in
ut

. 
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− 
po

ra
dn

ic
tw

o 
ro

dz
in

no
- 

-w
yc

ho
w

aw
cz

e 
– 

ud
zi

el
an

ą 
w

 m
ie

jsc
u 

po
by

tu
 

św
ia

dc
ze

ni
ob

io
rc

y 
lu

b 
je

go
 

śr
od

ow
isk

u.
 

8)
 

se
sj

a 
tr

en
in

go
w

a 
gr

up
ow

a 
– 

 
se

sja
 re

al
iz

ow
an

a 
w

 g
ru

pa
ch

 
św

ia
dc

ze
ni

ob
io

rc
ów

 lu
b 

ic
h 

ro
dz

in
 

lu
b 

op
ie

ku
nó

w
, s

ta
no

w
ią

ca
 e

le
m

en
t 

us
ta

lo
ne

go
 p

la
nu

 le
cz

en
ia

, w
 fo

rm
ie

: 
a)

 
w

ar
sz

ta
tu

, 
b)

 
tre

ni
ng

u 
− 

do
 1

5 
se

sji
 tr

en
in

go
w

yc
h 

gr
up

ow
yc

h 
w

 o
kr

es
ie

 p
ół

 ro
ku

; d
la

 
dz

ie
ci

 w
 g

ru
pa

ch
 li

cz
ąc

yc
h 

od
 6

 d
o 

12
 o

só
b,

 a
 d

la
 ro

dz
in

 lu
b 

op
ie

ku
nó

w
 

w
 g

ru
pa

ch
 o

d 
6 

do
 2

4 
os

ób
. 

Se
sja

 tr
en

in
go

w
a 

gr
up

ow
a 

m
oż

e 
si

ę 
od

by
ć 

w
 p

rz
yp

ad
ku

 a
bs

en
cj

i 
uc

ze
st

ni
kó

w
, j

eż
el

i u
cz

es
tn

ic
zą

 w
 n

ie
j 

co
 n

aj
m

ni
ej

 3
 o

so
by

. 
Se

sje
 n

ie
 m

us
zą

 tw
or

zy
ć 

cy
kl

u 
te

ra
pe

ut
yc

zn
eg

o 
dl

a 
za

m
kn

ię
te

j g
ru

py
 

od
bi

or
có

w
. 

D
op

us
zc

za
 si

ę 
re

al
iz

ac
ję

 w
 m

ie
js

cu
 

po
by

tu
 św

ia
dc

ze
ni

ob
io

rc
ów

 lu
b 

śr
od

ow
isk

u.
 

Re
al

iz
uj

e 
os

ob
a,

 o
 k

tó
re

j m
ow

a 
w

 u
st.

 2
, s

am
od

zi
el

ni
e 

lu
b 

z 
os

ob
ą,

 o
 k

tó
re

j m
ow

a 
w

 u
st.

 2
, l

ub
 z

e 
sp

ec
ja

lis
tą

 p
sy

ch
ot

er
ap

ii 
uz

al
eż

ni
eń

, l
ub

 z
 o

so
bą

 u
bi

eg
aj

ąc
ą 

się
 

o 
ot

rz
ym

an
ie

 c
er

ty
fik

at
u 

sp
ec

ja
lis

ty
 p

sy
ch

ot
er

ap
ii 

uz
al

eż
ni

eń
, l

ub
 z

 o
so

bą
 w

 tr
ak

ci
e 

sp
ec

ja
liz

ac
ji 

w
 d

zi
ed

zi
ni

e 
ps

yc
ho

te
ra

pi
i u

za
le

żn
ie

ń.
  

C
za

s t
rw

an
ia

 se
sj

i w
yn

os
i 9

0 
m

in
ut

. 
W

 p
rz

yp
ad

ku
 re

al
iz

ac
ji 

św
ia

dc
ze

ni
a 

w
 m

ie
jsc

u 
po

by
tu

 św
ia

dc
ze

ni
ob

io
rc

y 
lu

b 
je

go
 

śr
od

ow
is

ku
 c

za
s t

rw
an

ia
 se

sj
i w

yn
os

i 1
20

 m
in

ut
 i 

za
w

ie
ra

 śr
ed

ni
 c

za
s d

oj
az

du
 d

o 
m

ie
js

ca
 u

dz
ie

la
ni

a 
św

ia
dc

ze
ni

a,
 p

rz
y 

cz
ym

 w
 p

rz
yp

ad
ku

 g
dy

 w
 ty

m
 sa

m
ym

 d
ni

u 
i w

 ty
m

 sa
m

ym
 m

ie
jsc

u 
je

st 
ud

zi
el

an
e 

w
ię

ce
j n

iż
 je

dn
o 

św
ia

dc
ze

ni
e,

 c
za

s u
dz

ie
le

ni
a 

ka
żd

eg
o 

ko
le

jn
eg

o 
św

ia
dc

ze
ni

a 
w

yn
os

i 9
0 

m
in

ut
. 

9)
 

se
sj

a 
w

sp
ar

ci
a 

ps
yc

ho
sp

oł
ec

zn
eg

o 
w

 fo
rm

ie
 k

on
su

lta
cj

i 
in

te
rw

en
cy

jn
ej

 –
 se

sja
 re

al
iz

ow
an

a 
w

 st
an

ac
h 

na
gł

yc
h 

ni
ew

ym
ag

aj
ąc

a 
w

cz
eś

ni
ej

sz
ej

 d
ia

gn
oz

y 
ps

yc
ho

lo
gi

cz
ne

j, 
sta

no
w

ią
ca

 
od

dz
ia

ły
w

an
ie

 p
sy

ch
os

po
łe

cz
ne

 n
a 

je
dn

ą 
os

ob
ę 

lu
b 

ro
dz

in
ę,

 lu
b 

in
ne

 
os

ob
y 

sta
no

w
ią

ce
 ic

h 
op

ar
ci

e 
sp

oł
ec

zn
e;

 m
oż

e 
by

ć 
re

al
iz

ow
an

a 
be

z 
ud

zi
ał

u 
os

ób
 m

ał
ol

et
ni

ch
; w

 ra
m

ac
h 

se
sji

 m
og

ą 
by

ć 
po

de
jm

ow
an

e 

Re
al

iz
uj

e 
os

ob
a,

 o
 k

tó
re

j m
ow

a 
w

 u
st.

 2
, l

ub
 sp

ec
ja

lis
ta

 p
sy

ch
ot

er
ap

ii 
uz

al
eż

ni
eń

, 
lu

b 
os

ob
a 

ub
ie

ga
ją

ca
 si

ę 
o 

ot
rz

ym
an

ie
 c

er
ty

fik
at

u 
sp

ec
ja

lis
ty

 p
sy

ch
ot

er
ap

ii 
uz

al
eż

ni
eń

, l
ub

 o
so

ba
 w

 tr
ak

ci
e 

sp
ec

ja
liz

ac
ji 

w
 d

zi
ed

zi
ni

e 
ps

yc
ho

te
ra

pi
i u

za
le

żn
ie

ń.
 

W
 p

rz
yp

ad
ku

 re
al

iz
ac

ji 
se

sji
 p

rz
ez

 o
so

bę
, o

 k
tó

re
j m

ow
a 

w
 u

st.
 2

 p
kt

 2
 lu

b 
3,

 lu
b 

sp
ec

ja
lis

tę
 p

sy
ch

ot
er

ap
ii 

uz
al

eż
ni

eń
, l

ub
 o

so
bę

 u
bi

eg
aj

ąc
ą 

się
 o

 o
trz

ym
an

ie
 

ce
rty

fik
at

u 
sp

ec
ja

lis
ty

 p
sy

ch
ot

er
ap

ii 
uz

al
eż

ni
eń

, l
ub

 o
so

bę
 w

 tr
ak

ci
e 

sp
ec

ja
liz

ac
ji 

w
 d

zi
ed

zi
ni

e 
ps

yc
ho

te
ra

pi
i u

za
le

żn
ie

ń 
se

sja
 n

ie
 m

oż
e 

ob
ej

m
ow

ać
 p

om
oc

y 
ps

yc
ho

lo
gi

cz
ne

j. 
C

za
s t

rw
an

ia
 se

sj
i w

yn
os

i 3
0 

m
in

ut
 a

lb
o 

60
 m

in
ut

, a
lb

o 
90

 m
in

ut
. 
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dz
ia

ła
ni

a 
ed

uk
ac

yj
no

- 
-k

on
su

lta
cy

jn
e 

ob
ej

m
uj

ąc
e:

 
a)

 
po

m
oc

 p
sy

ch
ol

og
ic

zn
ą,

 
b)

 
ps

yc
ho

ed
uk

ac
ję

, 
c)

 
od

dz
ia

ły
w

an
ia

 in
te

rw
en

cy
jn

e,
 

d)
 

św
ia

dc
ze

ni
a 

te
ra

pe
ut

yc
zn

o-
 

-re
ha

bi
lit

ac
yj

ne
, 

e)
 

po
ra

dn
ic

tw
o 

ro
dz

in
no

- 
-w

yc
ho

w
aw

cz
e.

 
C

el
em

 se
sji

 je
st

: 
a)

 
us

ta
le

ni
e 

te
rm

in
u 

sp
ot

ka
ni

a 
ze

 
sp

ec
ja

lis
tą

 w
 ra

m
ac

h 
w

sp
ół

pr
ac

y 
m

ię
dz

y 
w

sz
ys

tk
im

i p
oz

io
m

am
i 

re
fe

re
nc

yj
ny

m
i –

 o
dp

ow
ie

dn
io

 d
o 

po
trz

eb
 w

yn
ik

aj
ąc

yc
h 

ze
 w

stę
pn

ej
 

oc
en

y 
st

an
u 

zd
ro

w
ia

 
i f

un
kc

jo
no

w
an

ia
 p

ac
je

nt
a 

lu
b 

ud
zi

el
en

ie
m

 w
sp

ar
ci

a 
w

 ra
m

ac
h 

se
sji

, 
b)

 
ud

zi
el

an
ie

 in
fo

rm
ac

ji 
o 

za
kr

es
ie

 
dz

ia
ła

ni
a 

no
w

eg
o 

m
od

el
u 

op
ie

ki
 

ps
yc

hi
at

ry
cz

ne
j d

la
 d

zi
ec

i 
i m

ło
dz

ie
ży

 o
ra

z 
o 

m
oż

liw
yc

h 
fo

rm
ac

h 
w

sp
ar

ci
a,

 
c)

 
w

sk
az

an
ie

 m
ie

js
ca

 u
zy

sk
an

ia
 

ni
ez

bę
dn

eg
o 

św
ia

dc
ze
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 d
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 d
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 d
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 d
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 p
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 d
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 p
sy

ch
ia

tri
i d

zi
ec

i 
i m

ło
dz

ie
ży

 –
 ró

w
no

w
aż

ni
k 

co
 n

aj
m

ni
ej

 1
 e

ta
tu

. 
3.

 O
rg

an
iz

ac
ja

 u
dz

ie
la

ni
a 

św
ia

dc
ze

ń:
 

1)
 

św
ia

dc
ze

ni
od

aw
ca

 u
dz

ie
la

 św
ia

dc
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 p
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 re
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 d
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 d
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 d
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 c
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 d
w

a 
ra

zy
 

w
 ty

go
dn

iu
 o

d 
go

dz
in

y 
15

.0
0 

do
 g

od
zi

ny
 1

8.
00

; 
3)

 
św

ia
dc

ze
ni

od
aw

ca
 re

al
iz

uj
e 

ko
ns

yl
ia

 d
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 d
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 c
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 m
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 p
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 p
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 p
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ie
w

an
iu
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m
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el
ni

en
ia
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 d
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 ró
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 p
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. r
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u 
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a 
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; 
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og

ra
m
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st

 re
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iz
ow

an
y 
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z 
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sp
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 sp
ec

ja
lis
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w
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ob

ej
m
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a)

 
w

iz
yt

y 
lu

b 
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pe
ut

yc
zn

e,
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le
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ją

ce
 n
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ra
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l: 
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w
 z
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e 
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te
ra
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 p
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a)
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lis
ta
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 d
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e 
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ej
 lu

b 
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g 
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 d
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 c
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 d
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lo
g 
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 c
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ej
 ro
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ny

m
 d
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w
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 d
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 lu
b 
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2)
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da
go

g 
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ec
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ln
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3)

 
lo

go
pe
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; 

4)
 

fiz
jo

te
ra

pe
ut
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5)
 

os
ob

a 
pr

ow
ad

zą
ca

 te
ra

pi
ę 

za
ję

ci
ow

ą.
 

2.
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łe
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w

iz
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te

ra
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e 
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e 
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g 
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b 
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nc
je

 w
 z

ak
re

si
e 

te
ra
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 c
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 p
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 d
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 c
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ra
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 p
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 c
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(F

84
). 
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 d
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ra
pi

ę 
za

bu
rz
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d)
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 p
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 p
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ho
ed

uk
ac
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 p

rz
ed
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aw
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ie
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w

ow
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– 
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iz
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e 
ps
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g 

lu
b 

pe
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go
g 
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ja
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ot
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 p
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 te
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 c
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in
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5)
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te
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pe
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 p
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ad
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ne

 p
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ez
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ej
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 c
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in
ut
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6)
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gr
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u 
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i ł
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 d
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 p
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1)
 s
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ji 
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i 

ps
yc
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at

ry
cz

ne
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be
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ąc
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in

ic
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o-
ps

yc
hi

at
ry

cz
ną

 o
ce

nę
 

st
an

u 
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yc
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cz
ne
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b)
 

ze
br
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ie

 w
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du
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d 
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ia
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al

iz
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ku
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en
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z 
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ją
cy

ch
 k

ry
te

rió
w

:  
– 

po
tw

ie
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ec
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 d
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ed
zi
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e 
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yc

hi
at

rii
 d

zi
ec

i i
 m

ło
dz

ie
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b)
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 d
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 d
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 d

zi
ec

i 
i m

ło
dz

ie
ży

, l
ub

  
d)
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e 
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ed
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 d
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 d
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w
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e 
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 d
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w
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 p
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cz
as
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 c
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 m
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 p
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ne
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 c
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z 
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ie
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e 
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an
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ze
ń 
− 
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m

ie
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en
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 d
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yw
an

ia
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3.
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aż
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 w
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ę 
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 d
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ne
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3)
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 d
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 d
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 d
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 c
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 d
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 d
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 b
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). 
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a 
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m
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 c
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f)
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ę 
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ci
w

w
sk
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g)

 
do

bó
r p
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w
an
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o 
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ot
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oł

u 
st

ym
ul

ac
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iT

B
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w
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ka
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w
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 le
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n 
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ę 

w
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ej
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i p
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2)
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ra
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i z

 p
ie
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ym
 

w
yz

na
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en
ie

m
 M

T 
i p

un
kt

u 
st

ym
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ac
ji 

– 
w

 tr
ak

ci
e 

kt
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w
a 
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do
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an
ie
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ia

dc
ze
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ie
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cz
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ło

w
y 
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ia
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w
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 p
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 c
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 p
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 m
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ra
z 
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 d
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 d
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 d
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 b
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 d
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 m
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; c
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ie
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 M

T 
i p

un
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u 
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ji 
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e 
le
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o 
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 m
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a 
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 u
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 p
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;  

4)
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na
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 M
T 

w
 tr
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e 
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pi

i r
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le
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rz

, o
 k
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 m
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 p
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; 

5)
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i c
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 d
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 m
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ra
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 c
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; 
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 d
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 c
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, c
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 c
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 d
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 c
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e 
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ów
 w

 k
ol
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stę
pu
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i: 
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ie
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e 
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i c
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b)
 

ur
uc

ho
m

ie
ni
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ak

ci
e 

te
ra

pi
i; 
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 p
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i p
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i p
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a 
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 d
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a 
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 p
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ji 
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ko
ln

eg
o,

 d
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 n
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cą
cy

ch
 

się
 w

 sz
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 p
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do
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e 
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an
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 d
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 d
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 d
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 d

zi
ec

i, 
je

że
li 

ni
e 
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 c
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 p
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 p
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 p
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 d
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 c
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 p
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 d
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 d
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i d
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 c
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 p

rz
el

ic
ze

ni
ow

yc
h 

na
 4

0 
łó

że
k*

;  
2)

 
os

ob
a 

pr
ow

ad
zą

ca
 te

ra
pi

ę 
za

ję
ci

ow
ą 

– 
ró

w
no

w
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i d
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 d
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 d
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 p
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 p
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 d
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 d
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 p
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 p
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 re
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 p
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 d
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el
u 

ud
zi

el
aj

ąc
eg

o 
św

ia
dc

ze
ń 

co
 n

aj
m

ni
ej

 1
2 

ra
zy

 w
 o

kr
es

ie
 ro

ku
; c
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, p
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 c
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