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ROZPORZADZENIE MINISTRA PRACY, PEAC I SPRAW SOCJALNYCH

z dnia 17 marca 1976 r.

w sprawie najwyiszych dopuszczalnych steien i nateien czynmikéw szkodliwych ‘dla zdrowia w zakladach pracy.

Na podstawie art. 208 § 1 Kodeksu pracy (Dz. U.
z 1974 1. Nr 24, poz. 141 i z 1975 r. Nr 16, poz. 91) w po-
rozumieniu z Ministrem Zdrowia i Opieki Spotecznej oraz
po porozumieniu z Centralng Radg Zwigzkéw Zawodowych
zarzgdza sig, co nastepuje: ’

§ 1. W zakladach pracy w powietrzu otaczajgcym sta-
nowiska pracy najwyzsze dopuszczalne stezenia substancji
i natezenia innych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia nie
mogg przekracza¢ warto$ci okreslonych w zalgczniku' do
rozporzgdzenia.

§ 2. 1. Wiadciwy panstwowy wojewddzki inspektor
sanitarny, zwany dalcj ,inspektorem sanitarnym'’, moze na
wniosek zakiadu pracy wyda¢ w uzasadnionych wypad-
kach zezwalenie na okresowe przekraczanie najwyzszych
dopuszczalnych stézed lub natgzen czynnikow szkodliwych
dla zdrowia, jezeli wystepujace na stanowiskach pracy ste-
zenia lub natezenia tych czynnikéw nie spowodujg ujem-
nych skutkéw dla zdrowia i zycia pracownikéw przy za-
chowaniu odpowiednich $rodkéw zabezpieczajacych oraz
szczeg6lnych $rodkéw  profilaktycznej ochrony zdrowia
pracownikow,

2. *Zezwolenje. o ktérym mowa w ust. 1, inspektor sa-
nitarny wydaje na okres niezbedny do poprawy warun-
kéw pracy, nie dtuzszy jednak niz 3 lata, po przedstawie-
niu przez zaktad pracy planu poprawy warunkow pracy
oraz okres$leniu $rodkdw zabezpieczajgcych na stanowis-
kach, na ktorych przekraczane sg najwyzsze dopuszczalne
stezenia lub natezenia czynnikéw szkodliwych dia zdrowia.

3. Inspektor sanitarny w zezwoleniu, o ktérym mowa
woust. 1:

1) okresla warunki, w jakich powinna odbywa¢ sig pra-
ca na stanowiskach objntych zezwoleniem, a w szcze-
golnosci $rodki. ogranicraijare szkodliwy wplyw $rodo-
wiska na zdrowie pracownikéw oraz zakres niezbed-
nej profilaktycznej ochrony ich zdrowia;
zobowiazuje zaktad pracy do podjecia niezbednych
okreslonych przedsiewzigé, -wynikajgcych z przedsta-
wionego planu poprawy warunkdéw pracy, zmierzaja-
cych do usunigcia lub ograniczenia wystepujacych na
stanowiskach pracy czynnikéw szkodliwych dla zdro-
wia.

]
~

4. Zezwolenie, o ktérym mowa w ust. 1, inspektor sa-
nitarny moze cofng¢ przed uplywem terininu waznosci, je=
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2eli stwierdzi, ze zaklad pracy nie zachowuje warunkow,
o ktérych mowa w ust. 111 3.

§ 3. 1. Inspektor sanitarny moze przedluzy¢é w uza-
sadnionych wypadkach termin waznosci zezwolenia, o kto-
rym mowa w § 2, na okres nie dluzszy jednak niz 2 lata,
jezeli - obiektywne przyczyny uniemozliwiaja zakladowi
pracy usuniecie Iub ograniczenie “wystepujacych na stano-
wiskach pracy czynnikéw szkodliwych dla zdrowia.

2. Inspektor sanitarny moze ponownie przedtuzy¢ ter-
min zezwolenia lub wyda¢ zezwolenie na okres dluzszy niz
okredlony w § 2 po uprzednim uzyskaniu zgody Glownego
Inspektora Sanitarnego.

§ 4. Gldwny Inspektor Sanitarny wydaje szczegolowe
wytyczne dla 'organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w
zakresie stosowania przepiséw § 21 3.

§ 5. 1. Z wnioskiem o wydanie zezwolenia, o ki6rym
mowa. w § 2, zaktad pracy moze wystgpi¢ w terminie nie

WYKAZ

przekraczajgcym 1 roku od dnia wejScia w Zycie rozporza-
dzenia.

2. O kazdym wystgpieniu o wydanie zezwolenia oraz
0. jego przediuzenie zaklad pracy jest obowilgzany powia-
domi¢ jednostkg nadrzedng i wlasciwego inspektora pracy.

§ 6. W zwigzku z art. XXIV Przepiséw wprowadzaia-
cych Kodeks pracy (Dz. U. z 1974 r. Nr 24, poz. 142) tracg
moc § 22 ust. 3,8 36 ust. 1 1p. 3 i § 109 oraz powolanie
§ 22 ust. 3 w § 23 i 25 instrukcji w sprawie warunkéw hi-
gieniczno-sanitarnych obowiazujagcych” w nowo budowa-
nych lub przebudowywanych zaktadach przemystowych,
stanowigcej zatacznik do rozporzadzenia Rady Ministrow
z dnia 21 sierpnia 1959 r. (Dz. U. z 1959 1. Nr 83, poz. 316
iz 1963 r. Nr 18, poz. 97).

§ 7. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1. lipca
1976 r.
Minister Pracy, Plac i Spraw Socjalnych: T. Rudolf

Zatlgczuik do rozporzadezenia Mimistra
Pracy, Plac i Spraw Socjaluych z dwa

17 marca 1976 «. ( poz. 7).

najwyiszych dopuszezalnych stezed i vatezed czyunnikéw szkodliwych dla zdrowia w érodowisku pracy

Lp. Nazwa czyunika szkodliwego dla zdrowia Naj‘wy'zsz'e dopusz[‘cz:lue
. v stezenie w mg/m
1 | Ageton 200
/2 | Akroleina 0,5
"~ 3 Akrylan metyla 20
4 | Akryloniteyl 10
5 Aldrin  (1,2,3,4,10,10-szeiciochloro-1,4,4a,5,8,8a-szedciohydro-endo-1,4-egzo-5,8-dwa-
metanonaftalen) : 0,01

6 Allilowy - alkohol 2

T Amoniak 20

8 Amylowy alkohol (alkoho! iz(;umylowy) 160

19 Anilina | 5
10 . { Antymon 0,5
11 Antymonowodér 0,2
12 Arsen i jego zwiazki nieorganiczne (w przeliczeniu na As) ; ] 0,3
13 Arsenowodér 0,2
14k Azotowy kwas 10
15/ Azotu tlenki 5
16 Bar (zwiazki rozpuszczalne) 0,5
17 Be;zen 30

! 18 ' | Benzydyna 0
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l.;p. Nazwa ezynuika szkodliwego dla zdmwi‘a Naj:s::::iee dxp;zz/leue
19 ‘Bex‘xzyna:
a) ekstrakcyjna®*) 500
b) lakowa 300
20 | Beryl 0,001
- 21 Brom Q,7
22 B‘romowodér ' 7
23 Butadien 100
24 Butoksyctylowy: alkoho! . 100
25 Butylowy; atkohol 20(;
26 Chlor l‘,5\
1 Chlerobenzen 50"
28 Chloroetylowy alkohol (chlorohydryna etylenowa) 10
29 p-éﬁlbiofenol . 1
30 Chioroform 50
31 Chioronitropropan (1-chloro-1-nitropropan) 50
- - -
32 Chloropren (2-0hl§r0-1,3-butadien) 2
; 33 p-c‘h‘l‘(;rt:styren 50
34 | Chiorowodsr 5
:‘ 35 Chréihian& 0.1
36 Chl(;f;x dwutlenek 0,3
37 Cyjanowodér i eyjanki (w przeliczeniu na HCN) 0,3
’38 - Cykloheksan 80
| 39 Cykloheksanol 20
40 Cykloheksanon 20
:’411 Cykloheksen 300
i4.2 Cynkl; tlenek (dym?’) w przeliczeniu na Zn 5
43 | Cyrken 5
44 . | 1.1 2.2-czterochloroetan 5
45 Cztéroéhiorek wegla 20
46 Cztéro‘chlomctylen (berchlometylen) 60
47 Cztf;roétylek olowiu 0,005

*) Obbwiyzuje réwnolegle oznaczenie st¢Zef benzenu w powictrzu,
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lew Nazwa czynnika szkodliwego dla zdrowia Najs\:fz;s:; (:)pl:zz;::ilne ‘
48 DDT (,d\v11chlo1rodwufenylotréjchloroetan)/ 0.1 ‘
49 Dekalina (dekahydronaftalen) 109
| 50 ‘ Dichlorfos (DDVP)/0,0-dwumetylo-0-/2,2-dwuchlorowinylo/-fosforan) 1
51 ' Dieldrin (1,2,3,4,10.10-szesciochloro-6,7-epoksy-1,4,4a,5,6,7,8,8a-0émiohydro-endo-1,4
-egzo-5,8-dwumetanonaftalen) 0,01
52 Dioksan (dwutlenck dwuetylenu) 10
53 Dowtherm (mieszanina dwafenylu i tlenku dwufenylu w stosunku wagowym 26,537 3;5) lb
54 Dwubromoetan (1,2-dwubromoetan) 100°
. 55 Dwuchlorohenzen (izomery orto i para) 20
i
:i_S({ Dwuchlorocaterofluoroctan (Freon 114) 5.000
57 DWUchlorO(lwuéfylowy eter 10:
58 D;vuch!orodwul'iﬁorometan (Freon 12) 4,000
59 DWuchloroetylen : ) 50
60 Dwuchloroetan 50‘1
61 B D‘Quchlorol’euoksyocmwy kwas (2-4-D) 17
62* Dwuchlorofluorometan (Freon 21) » 2.0007
63 - Dwﬁchlorouitroetan (1,1-dwuchloro-1-nitreetan) 30,
64 Dwuchloropropan . ﬂ) )
65 Dwuchlorostyren 50
66 Dwuctyloamina 30 .
.67 Dwuetylowy eter 300 .
68 Dwufenylu pochodne chlorowane 1
- 69 | Dwumetyloanilina (N-dwumetyloamlina) 5 .
70 Dwuﬁletylolormamid 10 N
71 . | Dwumetylowy siarezan 1
7.2~~, Dwumitrobenzen 1
_73 Dwunitrochlerobenzen 1
14 Dwunitrotenol , Q,OS
s Dwuwatroizopropylofenol (DNPP) . .0,05
76 | Dwumtro-o-krezol (DNOC) ‘o,o:;;,
71 Dwaunitretoluen.- 1
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Lp. Nazwa czynnika’ szkodliwego dla zdrowia Na:vtvyzsze dopuszq?‘?lne '
e stezenie w (xl.g/m . !
18 Eodrin (172W3,4§10,10-szeéciochlm~o—6,7-ep0ksy-l,4-,4‘3,5,6,7,8,Bil-oémi.ohydroendo-1,4-
-endo-5,8-dwumetanonaftalen ) ()',01
79 fipichlorohydryna 1
80 | Etoksyetylowy alkohol ‘204"
© 8l Etylenodwuaniina ' 2 l
82 Etylenu tlenek , 1.
83 Elyl()amina 5
84 Etylobeuzen ) ‘ 100
85 Etylowy alkohol ‘ . ' 1.0¢0
86 ’ Etylu bromek 50
87 7| Etylu chlorek E_ 200
88 ’Etylu krzemian ' 80
89 vFenol . | 10
90 p-Fenylenodwuamina | ' 0,1
91 Fluor ‘ . k N k | - ' 0,05
92 | Fluorki jako HF ap. CaF, i Kriolit)‘ - | 1
93 - Fiﬁorotréjchlorbmetan (Freon 11) | 1§ 560
94 I;‘.lv;orowodér ‘ 0,5
95 | Formaldehyd ; ‘ 2
> t
96 Fosforu pieciotlenek R |
97 Fosforowodér - ' '071
98 F;)sfox zoty . o 0,03
99 Fosgen 6,5~
100 FtAah‘)wy bezwodnik kpary i areozole kondensacyjne) 1
101 Ft;rfurol ‘ : 10
102 G‘li\nvu: tlenek ‘ ’ ’ 2
" 103 | Heksan 400
104 Heksogen (cyklo-tréjmetyleno-tréjnitroamina) - 1
105 | Heptan (nheptan) 200 |
106 Hydrochinon (p-dwuhydroksybenzen) ) 2
107 i[ioforon (2,5,5-ir6jme‘tylocykloheksauon) . ’ ! 35 ,,/
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Lp. Nazwa czynnika szkodliwego dla zdrowia Na':é;t:f; t‘f:?[:::(:flne

- 168 Izopren 109
109 Tzopropylowy eter 1060
110 Jod 1
111 Kadmu tlenek (dymy) w przeliczenin na Cd 0,1
112 Kaprolaktam (cykloheksanoizooksym) 10
113 Karbaryl (1-naftylo-N-metylo-karbaminian) 1
114 Kobalt 0,5
115 Krezol (mieszanina izomerdéw) 5
116 Ksylen 100
117 Magnezu tlenek 15

_‘-1‘1_8-_ Malation ((),O-dlwumetyio-S/l,Z-dwukarbneloksyety!o/-dwutiofusf()rau) 15
119 Mangan i jego zwiazki nieorganiczue (w przeliczeniu na Mu) 0,3
120 Metakrylan metylu 50
121 :Metylodcmeton/ (0,0-dwumetylo-S-2, etylomerkapto-etylo/-tiofosforan) 0,1:
122 Metoksychlor (;2,2-dwu-/p-metnksyfenylo/-l,l 1-tréjchloroetan) - 15
123 Metoksyetylow; alkohol 50
124 Metylal (dwumetoksymetan) 1.000
125 Metyleno-bis-fenyloizoryjanian 0,05
126 Metylenu chlorek (dwuchlorometan) 50
127 Metyloamna . 5

, 128 Metylobutyloketon 200
129 Metylocyktoheksan 500
130 Metylocykloheksanol 50
131 Metylocyklobheksanon 50
. 132 Metyloctyloketon 200
133 Metyloizobutyloketon (hekson) 200
134 Mefyloparation.(0,0-dwumetylo-(J/p-nitrofenylo/-tionofosforan) 0,1
¥35 Metylopropytoketon {(pentanon) 100
136 Metylewy alko;_xol (metanol) 100
137 éetyl:u bromek“: 5
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Najwyzsze dopiiszezalne

Lp. Nazwa czynnika szkodliwego dla zdrowia stezenic w mg/m®
138 Metylu chlorek 20
139 Metylu jodek 10
140 Mezytylu tlenek 20
141 Miedz (pyly tlenkéw i nierozpuszczalne sole miedzi) 1
(dymy tlenkéw i sole rozpuszczalne) 0.1
142 ‘Molibden 4
143 Mréwczan etylu 100
144 Nafta 300
‘”145 Naftalen 20
146 Naftalenu pochodne chlorowane 0,5
147 | a-Naftyloamina 0
148 B-Naftyloamina 0
149 | Nikotyna 0.5
~ 150 Nitrobenzen 3
151 Nitrochloroberizen 1
152 | Nitroetan 30 "
153 Nitrogliceryna 2
154 Nitrometan 30
155 Nitropropan 30
156 Nitrotoluen 3
157 Octan amylu - 100
vlSB Oétaxl a-butylu 200
159 Octan etoksygtylu 100
160 Octan etylu 200
161 Qctan metokszyetylu lk)O
162 Q(;{au rhetylu 100
163 | Octan propyli 200
164; Octan melu | 10 |
*1§5 udctowy aldeh;d 5
166‘ | Qgtowy bezwadnik 10
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Lp. Nazwa czynnika szkodliwego dla zdrowia Najw;ésge dépuszgz:l lnef
b stezenie w mg/m
167 +Octowy kwas: 5
168 'Oiitan 200:
169 Oléw i jego iwiazki nieorganiczne (w przeliczeniu na Pb) 0,05
170 Ozon 0,1
171 Pe;ltan iOO
172 Pigciochlorek fosforu 0,3
173 Pikrynt;wy kwas | 0,1
174 | Pirydyna 5
175 Prapylowy ali(ohol 200
176 Rteé i jej zwi‘vazki w przeliczeniu na Hg:
a) organiczne 0,01
b) nieorganiczne 0,05
177 Selen i jego zwigzki (w przeliczeniu na Se) 0,1
178 Siarki chlorek ‘5'
179 | Siarki dwutlenek 20
180 Siarki tréjtlenek l :
181 | Siarkowodsr 10,
182 . | Siarkowy kwas 1
183 Styren 100
184 SzeéciochIorocykloheksan 0,05 ’
185 Szesciometylenodwuizocyjanian k‘O,()S
186 | Tal "0,1
187 | Tetlur 001
/ . 188 Terpentyna 360'
189 Tetralina (czterchydronaftalen) 100
- 190 Tiuram (dwusiarczek czterometylotinramu) 0.5
191 Toluen< 106 :
19L o-Toluidyna 3
193 Tréjch;ore\k fosforu 3.
. 194 | Tréjchlorabenzen 16
" 195 ;\irz_ojgﬁ;gfgmq Q1.2 Ko




Pzientiik Ustaw Nr 13 — 143 —
e e

Poz. 77

Najwyisze dopuszczalne

Lp. Nazwa czynnika szkodliwego dla zdrowia stezenie w mg/m?
196 Tréjchloroetylen 50
197 Tréjkrezylu fosforan 0,1
198 Tréjnitrotoluen (TNT) 1
199 Tytan 10
- 200 Uran (zwiazki nierozpuszczalne) 0,075
: 201 Uran (zwiazki rozpuszczalne) 0,015
202 Wanadti pigciotlenek (pyly) 0,5
203 Wapniowy tlenek 2
204 Wegla dwusiarczek 25
205 Wegla' tlenek BQ
206 Winylu chlorek 30
207 Zelaza tlenki (dymy) w przeliczeniu na Fe 5
208 Pyly zawierajace wolna (krystaliczna) krzemionke powyzej 50% 2
209 Pyly zawierajace wolng (krystaliczng) krzemionke ponizej 50%, 4
210 Pyly zawierajace azbest 2
{
211 Pyly grafitn 2
212 "lune nietrujqcé pyly przemyslowe 10
B.
‘Lp. Nazwa czynnika szkodlitvego dla zdrowia Najwy?s::tg;ey::;:zczalne
1 2 3
1 | Halas na stanowiskach pracy w halach fabrycznych, kopalniach i na otwartej przes- .
: trzeni — wyrazony w dB(A) 90 dB(A)*)

*)

Praca w halasie o poziomie powyzej 90 dB (A) jest dopuszezalna wylacznie przy zastosowaniu takich ochron stuchu, ktére
zmuniejszaja poziom-halasu dechodzacego do ucha co najmniej do wartoéci 90 dB (A).

Zasady dokenywania-pentarn halasw (zmienmodé i natezenie) okredla wytyczne Gléwnego Inspektora Sanitarnégo.



