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ROZPORZADZENIE MINISTROW PRACY i OPIEKI SPOLECZNEJ ORAZ ZDROWIA

Z dnia 6 sierpnia 1952 1,

w sprawie higieny i bezpieczensiwa pracy w przemyslow ych laboratoriach radiologicznych.

Na podstawie art. 2 ust. 1 lit. a) oraz ust. 2 i 3 rozpo-
rzadzenia Prezydenta Rzeczypospolitej z dnia 16 marca
1928 1. o bezpieczefisiwie i higienie pracy (Dz. U, Nr 35,
poz. 325) oraz art. 2 ust. 1 rozporzgdzenia Prezydenta Rze.
czypospoliie} z dnia 22 sierpnia 1927 r. o zapobieganiu .
chorobom zawodowym i ich zwalczaniu - (Dz. U, Nr 78,
‘poz. 676) zarzadza sie, co nastepuje: P

§ 1. Kandydatéw do prac przy cbslidze przemyslo-
wych aparatéw radiolegicznych {rentgenowskich i z uzy-.
ciem cial promieniotworczych) naleiy przed przyjc;ciem
do pracy podda¢ badaniu lekarskiemu z uwzgledmemem
nastepujacych badan dodatkowych:

1) przeswictlenia .piuc i sefca.
2) ‘elektrokardiogramu,

- 3) od::zynu Biernackiego,
4) caikowitej' morfologii krwi,
5) c‘iénienia krwi,

. 6) badania moczu
oraz w razie potrzeby

7) podstawowej przemiany materii i

8) badan specjalistycznych.

§ 2. 1. Nie wolno przyjmowaé do prac, wymienio-
nych w § 1, osOb z objawami takich chorob, -ktore pod
dzialaniem energii promienistej ulegajga pogorszeniu, np.
niekiorych schorzen skory, gruczeldow o wewnetrznvii
wysdzielaniu, pluc, migsnia sercowego, oérodkowego ukia-
du rerwowego.

2. Do prac, wymienionych w § 1, nie wolno réwniez
przyjmowac’: ’
1) oséb, ktorych krew zawiera: u mezczyzn — hemoglo-

biny mniej niz 80" . czerwonych ciatek krwi mniej
niz 4.500.060 w 1 mm3 cialek bialych mniej niz 6.000
w 1 mm?; u kobiet: hemoglobiny mniej niz 75%s,
czerwonych cialek krwi mniej niz 4.000.000, blalych
cialek krwi mniej niz 5.000 w 1 mm®, oraz

S

2) os6b ze schorzeniami krwi,

§ 3. Pracownicy zatrudnieni przy obsludze apara-
tow, wymienionych w § 1, powinni by¢ poddawani okre-
sowo co_3 mmiesigce badaniom - lekarskim z uwzglednie-
niem badan:a morfologii krwi, a w miare potrzeby bada-

_piom specjalistycznym. Badanie elektirokardiograficzae

nalezy przeprowadzac co najmniej raz na rok.

- § 4. W razie stwierdzenia zmian chorobewych mo-
gacych ulec pogorszeniu wskutek dzialania promieni X
i gamma, w szczegbinosci zmian chorebowych w skladzie
krwi, nalezy pracownika przesuna¢ do -innej pracy na
ckies potrzebay. do powrotu do .ufowia -albo skierowaé.
na leczenie zaleznie od wskazan. lekarskich. - :

§ 5. Badania wstepne i okresowe powinny odhywaé
sie w.osrodkach badan. choréb zawodowych, a wyniki
badan powinny by¢ wplsywane do karty zdrowia danegeo
pracownika, -

§ 6. Kandydaci do prac przy obsludze przemysto-
wych aparatéw rentgenowskich oraz aparatéw z uzyciem
'cial’ promieniotworczych powinni posiada¢ dowod pize-
szkolenia w zakresie obsiugi tych aparatow ze specjal-
nym uwzglednieniem higieny i beszeczenstwa pracy w
tym zakresie.

§ 7. Pracownicy zatrudnieni w przéemyslowych pra-
cowniach radiologicznych przed wejéciem w 2ycie niniej-
szego rozporzadzenia powinni byc¢ skierowani na. prze-.
szkolenie' i badanie lekarskie, .

§ 8. 1. Dopuszczalna ilos¢ energii promienistej, na
ktorej dzialanie narazony jest pracownik, nie moie prze-
kracza¢ 50 mili r w ciggu dnia oraz 1,2 r w ciggu mie-
sigca.

2. Przekraczanie maksymalnej dziennej ileéci éner-
gii (ust. 1) moze by¢ dopuszczone -z powedu pilnych prac

. najwyzej na przecigg 1—2 dni. ‘W tym przypadku nalezy
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skroci¢ czas pracy w ciaggu najblizszych dni albo prze-
rwac prace tak, aby ilo$¢ energii, na kiérg pracownik jest
narazony, zoslala wyléwnana stosownie do przepisow
ust. 1. ‘

§ 9. Dawka dzienna energii promienistej, na ktorej
dzialanie narazone sg narzgdy rozrodcze pracownikow,
nie powinna przekraczac¢ 0,0025 r dziennie niezaleznie od
pici pracownika.

§ 10. Pracownicy bezposrednio =zatrudnieni przy
aparatach radiologicznych, a w s'zczegélnoéci prZy stoso-
waniu cial radioektywnych, powiftni uzywa¢é przy pracy:

1) fartuchéw gumowo- o}ow1anych o wlascnwosmach po-
chlaniania energii promienistej, o grubosci odpowia-
dajacej 1 mm olowiu, siggajgcych ponizej kolan.
Przy uizyciu promieni bardziej przenikliwych réwno-
waznik pochlaniania promieni powinien wynosi¢
2 mm olowiu,

2) dodatkowych fartuchéw biodrowych, stuzgcych do
oslaniania narzadéw rozrodczych, o wlasciwosci po-
chlaniania energii promienistej, o grubosci odpowia-
dajgcej 0,3—0,5 mm olowiu; fartuchy te powinny
oslaniaé biodra nackolo i siegaé 30—40 cm ponizej
pasa,

3) rekawic ochronnych, oslaniajacych rece i przedramio.

na od stiony grzbietowej i dloniowej o wlasciwosci

* zalrzymywania energii promienistej, odpowiadajacej
grubosci 0,3—0,5 mm olowiu.

§ 11. 1. Pracownicy powinni sie znajdowa¢ w od-

leglosci co najmniej 2 m od Zrédla energii promienistej X..

2. Pracownicy nie powinni przebywa¢ w obrebie
dzialania bezposredniej wigzki promieni X lub promieni
gamma. )

3. W razie koniecznoéci pracy w obrebie wiazki

promieni X lub gamma nalezy uzywac kleszczy o diugmc; »

50 cm oraz rekawic ochronnych

-

§ 12. Pray stosowaniu do radiografii ciat
tywnyeh dopuszczalna odleglos¢ pracownikéw od zrodla
energii powinna wynosié:

radioak- "

Nosé "Bezpieczua od-
o 10 | 25 | 50 | 100 | 200 | 500 | legloscwm bez
radu cm |l em | em ] em | an } cm § echrony olo-
W mg wiowej
orut0éé olowin w centymetrach
50 1651 7,¢6] 40 20f — — 2 m
100 |11,8] 9c¢l 60| 351 1,00 — 3 m
200 13,0} 10,0} 701 45] 20| — 3,5 m
500 | 14.5] 120 90| 65| 35| 05 6 m
1000 | 16,0} 14,0] 11,0 8¢ 50| 15 8 m '

§ 13. 1. Badanie przeswietlaniéem powinno byé
przeprowadzone mozliwie predko przy najmniejszym wy-
starczadjacym napigciu (KV) i natezeniu (mA) oraz przy
mozliwie malym otworze przeslony.

2. Wszystkie czynnosci zwigzane z radxografxq przy
uzyciu cial radioaktywnych powinny odbywa¢ sie mozli-
wie predko celem zmniejszenia czasu dzialania energii
promienisiej na pracujacych. Pracownicy powinni by¢
¢wiczeni w szybkim przeprowadzaniu wymienionych ope-
racji.

§ 14. Do badan przedmiotéw = metalowych naleiy
uzywac czulych ekranéw, klisz oraz okladek ‘wzmacniaja-
cych, eby czas badania byl mozliwie krotki. :

2 15, Usiony lamp renigenowskich (giowice i kolpa-
ki} powinny zabezpiecza¢ calkowicie przed przenikaniem
ha zewngirz promieni X.

§ 16. Wiazka promieni X lub promieni gamma przy

stosowaniu ciat radicaktywnych powinna by¢ mozliwie

waska, w'ystarczajqca[ty'lko do badania danego przedmio-
tu lub okreslonego miejsca danégo przedmiotu. Do otrzv-

‘mywania odpowiednich wiazek promieni nalezv uiywac

albo
regulowaé

nieprzenikliwych oslon z odpowiednimi okienkami
z urzadzeniem pozwalajgcym automatycmle
ich wielkos¢. -

$:17. 1. Laboratorium przemystowe radiologiczne

‘stale powinne zhajdowa¢ sie 'w pgmieszczeniu, o wymia~

rach odpowiadajgcych potrzebom danego zakladu pracy, .

-z tym Ze powierzchnia podiogi nie moze by¢ mniejsza niz

60 m* a wysokos¢: pomleszczema nie moze by¢ mme}sza )
niz 3,5 m. : ’ S

2. Stesunek powierzchni okien do powierzchni po-
dlogi powinien wynosi¢ co najmniej 1.: 8, Okna powin-.
ny byé przystosowane do otwierania,

3. Pomieszczenie laboratorium powinno by¢ wypo-
sazone:w wentylacje mechaniczng, zapewniajacg 6-cio-

krotng wymiane powietrza w ciggu godziny,

3

§ 18. Powierzchnia podlogi pomieszczenia ciemni fo-
tograficznej nie moze by¢ mniejsza niz 20 m? a wysokos¢
tego pomieszczenia 3,5 m. Pomieszczenie powinno byé
zacpatrzone w okna i wentylacje w mysl przeplsow § 17
ust. 21 3.

§ 19. 1. Sciany, drzwi; a w razie potizeby sufity
i podiogi labeoratoriow radiologicznych nalezy zabezpie-
czy¢ przed przenikaniem. promieni X dé sasiednich po-
mieszczen za pomocy plyt olowianych, ktorych grubosé
powinna odpowiadaé¢ napieciu pradu na elektrodach lam-
PY. stesownie do ponizszej tabeli:-

przy napieciu grubos¢ plyty olowianej

‘do 75 KV 1 mm
o, 100 KV 1,5 mm
. 125 KV 2 mm
. 150 KV 2,5 mm
o 175 KV 3 mm
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PEEY Rapiccia
do 200 KV 4

grubos¢ plyty olowianej

mm
w 200 KV 6 mm
w 300 KV 9 mm
w 350 KV 13 mam
w 400: KV 17 mm
2w D08 KV 22 mm

2. Piyty olowiane nalezy pomalowa¢ lub pokryé¢

warstwg drewna, gumy lub linoleum.

§ 20. 1. Laboratorium radiologiczne nalezy wypo-
sazy¢ w dostateczng ilos¢ ruchomych §cianek ochronnych

zaopatrzonych w plyty olowiane grubosci odpowiadajg-

cej normom wymienionym w § 19 ust. 1, Scianki ochron-
ne nalezy réwniez pomalowaé albo pokryé drewnem lub”
gumy.

2. Dla ostony przed szkodliwym dzialaniem energii
promienistej ciatl radioaktywnych nale*v uzywac¢ osion
ofowianych o grubosci, zaleznej od ilogr mgqg ciak promie-
niotwdrczych i odleglosci od mch stosownie do przepi-
sow § 12,

§ 21. Zamiast olowiu wolno uzywaé nasiepujacych
materialow: zwigzkéw baru z cementem lub samej za-
prawy cementowej o grubosci warstwy, odpowiadajacej
pod wzgiedem pochlaniania promieni X lub gamma réwno-
waznej warstwie olowiu, - Normy grubosci oslon z baru
i cementu ustali instrukcja Mlmstra Pracy i Opieki Spo-
tecznej, .

§ 22. 1. W-czasie stosowania do badan aparatéow
rentgenowskich lub aparatow z ciatami promieniotwor-
czymi na ogodlnej sali pracy nalezy miejsce pracy w pro-
mieniu co najmniej 10 m oznaczy¢ napisami ostrzegaw-
czymi: ,,Uwaga. Miejsce zagrozone promieniami X lub
gamma, nie zblizac¢ sie"”.

2. -Dla zabezpieczenia najblizszego otoczema przed
romieniami X nalezy uzywad przenosnych Scianek
ochronnyeh stosownie do przepiséw § 12 1 § 19 ust. 1.

3. Osoby nie zatrudnione bezpoérednio przy obstu-
dze aparatow nie moga przebywaé w odleglosci mniejszej
niz 10 m od zrédla energii promienistej.

§ 23. 1. Ciala radioaktywne nalezy przechowywaé
w kasecie olowianej, zaopatrzonej w pokrywe olowiana.
Grubosé scian i pokryw kasety powinna odpowiadac
ilosci mg ciat radioaktywnych, przechowywanych w giej,
wedlug nastepujgcej tabeli:

. Maksymalna ilo$¢ radu Grubos¢ olowiu
w gramach w cm
0,2 10,0
05 12,0
1.0 13,0
2,0 15,0
5.0 16,0
16,0 18,0

2. Kaseta z ciatami radloaktywnymt powinna bgé‘
. przechowywana w osobnym pommszczemu zabe*tp}eczo-‘
nym przed przenikaniem energii promxemste] przez ]ega‘
$ciany i zaopatrzonym w wentylacje mechamcznq,‘ A~
pewniajgcg dziesieciokrotng wymiane powietrza na go-
dzine. Przed wejsciem do pomieszczenia nalezy wlaczyé
wentylator celem usuniecia szkodliwego gasua — radona.
Stale przebywanie 0s6b w tym pomieszczenia jest zabro-
nione.

§ 24. Do przenoszenia kasety z cialami radaoaktyw—
nymi nalezy wzywad drewnianej skrzym zaopartrzonm w
uchwyty o dlugosci co n&;mmej 68 cm kazdy,

§ 25. Preparaty radioaktywne, znajdujgce sie w
amputkach szklanych, powinny by¢ wiywane w kapsul-
kach metalowych.(olowianych} z otworami, stuzacymi do
kierowania promieni na badany przedmiol, o grubosci
scian 4 — 5 cm.

¢ 26. Do’ wyjmowania ampulek z cialami radioak-
tywnymi z kasety i do manipulowania nimi nalesy-uiy-
waé szezypiec o dlugodci 50 cm; Tece nalezy osloni¢ re-
kawicami ochronnymi z polichlorkéw winylu, a przod
ciala fartuchem ochronnym.

§ 27. 1. W razie rezbicia ampultki, zawierajacej
material radioaktywny, zbieranie materialu powinao od-
bywa¢ si¢ pod kierunkiem kierownika pracowni radiolo-
gicznej lub jego zastepcy.

2. Osoba zbierajgca materiat radioaktywny powinna
by¢ ubrana w kombinezon, fartuch ochronny, rekawice
ochronne i glgbokie kalosze. Drogi oddechowe naleiy
ostoni¢ maska typowa przeciwgazowa. Zbieranie powinno
odbywaé sie za pomocy lopatki dtugosci 50 ¢m. Doklad-
nos¢ oczyszczenia miejsca zbierania materiatu - radio-
akiywnego oraz stopieit skazenia pomieszczenia nalezy
‘'sprawdzi¢ przy pomocy aparatow kontrolnych (radio-
metrycznychy},

3. Do czasu stwierdzenia calkowitego oczyszczenia
skazonego pomieszczenia przebywanie innych osdh
w tym pomieszczeniu jest wzbronione.

§ 28. Do stosowania ampulek z cialami radioaktyw-
nymi nalezy uzywaé statywow z odpowiednimi uchwy-
tami tak skomstruowanymi, aby moina bylo ampulke
w metalowej kapsulce zalozy¢ za pomocg szczypiec
o dlugosci 50 cm. '

§ 29. Kierownicy zaktaddw pracy, ktore posiadaja
laboratoria radiologiczne lub w ktérych majg powstac
nowe laboratoria radiologieczne, zobowigzani sa zglosic
je lub ich projekty do> wiasciwego prezydium powialo-
wej (miejskiej, dzielnicowej} rady narodowej (wydzial
lub referat pracy i pomocy spolecznej). .

§ 30. 1. Badania stanu urzadzen laboratoriow ra-
diologicznych przemystowych pod wzgledem wymagaa
nauki i techniki, badania ilojci energii promienistej roz-
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proszonej, badania stanu urzadzeh ochronnych oraz ocans
planéw projektowanych laboratoriow radiologicznych
przeprowadza instytucja wskazana przez Ministra Pracy
i Opieki Spotecznej.

2. Wrymienione w ust. 1 badania nalezy przeprowa-
dzaé¢ okresowo co 3 miesigce.

3. Protokél badan i wnioski co do sposobdéw usu-
niecia stwierdzonych brakéw instytucja badajaca (ust. 1)
przesyla do wiasciwego miejscowo prezydium powia-
towej (miejskiejj rady narodowej (wydziatl lub referat
pracy i poinocy spolecznej), celem ewentualnego wyda-
nia odpowiednich zarzadzen, Odpis prolokolu naleiy row-
niez pizesla¢ do prezydium wojewodzkiej rady narodo-
wej {wydzial zdrowia).

-§ 31, 1. Przepisow §§ 29 i 30 nie stosuje sie do za-
kladow pracy podleglych Ministrowi Obrony Narodowej
oraz do innych zakiadow pracy majacych znaczenie dla
ciyony Panstwa, kidrych wykaz ustali Minister Pracy
i Opieki Spoleczne] w porozumieniu z Ministrem Obrony
arodowe].

2. Badanie stanu urzgdzen przemystowych labora-
toribw radiojogicznych znajdujacych sie w zakladach

pracy wymienionych w ust. 1 odbywa sie¢ w trybie i na
zasadach okreslonych przez Ministra Pracy i Opieki Spo-
teczne] w porozumieniu z Ministrem Obrony Narodowe].

§ 32. Koszty badan (§ 30 ust. 11 § 31 ust. 1) pokry-
wajg zainteresowane przedsichiorstwa.

§ 33. Urzadzenia elcktryczne w przemyslowych la-
boratoriach radiologicznych powinny odpowiadaé¢ prze-
pisom obowiazujacym dla tego rodzaju urzgdzen,

§ 34. Tekst niniejszego rozporzadzenia powinien byé
wywieszony w pomieszczeniu pracy w miejscu widocz-
nym.

§ 35. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem oglo-
szenia.

Minister Pracy i Opieki Spolecznej: K. Rusinek

Minister Zdrowia: w z. B. Bednarski



